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RESUMO

Este artigo analisa o desenvolvimento do projeto de extensdo “Igualdade de género nas
escolas”, promovendo debates sobre género com estudantes do ensino médio Mourédo
Rangel, em Imperatriz — MA. A proposta metodologica consiste na realizagdo de
dindmicas participativas que permitem aos estudantes refletirem criticamente sobre os
esteredtipos de género e 0s papéis sociais impostos culturalmente. Discute-se uma das
atividades desenvolvidas no projeto, no qual foram apresentados trés corpos sem
caracteristicas nomeados como “homem”, “mulher” e “ser humano”, seguidos do
questionamento “o que ¢ ser homem e o que é ser mulher?”. A investigagdo fundamenta-
se em referenciais tedricos de Louro (2003) e hooks (2013). A analise das respostas
revelou que as percepcdes dos estudantes ainda sdo amplamente influenciadas por normas
sociais e culturais, reforcando a necessidade de debates criticos sobre o tema na escola.
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INTRODUCAO

A construcéo social do género, conforme apontam Louro (2003) e hooks (2013),
evidencia que as no¢bes de masculinidade e feminilidade sdo atravessadas por relacdes
de poder e marcadas por desigualdades estruturais. Baseando-se nesse referencial teérico,
o0 presente artigo apresenta uma andlise do Projeto de Extensao “Igualdade de Género na
Escola®’, em desenvolvimento do Curso de Licenciatura em Ciéncias
Humanas/Sociologia da Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), campus de
Imperatriz, o projeto iniciou em junho de 2024 com previsdo de término em outubro de
2025, com intencBes de ser um projeto continuo para futuros extensionistas e
pesquisadores, conta com treze extensionistas voluntérios, dois extensionistas bolsistas
financiados pela Capes?, e duas coordenadoras, o projeto se realiza na escola integral do
ensino médio Mourdo Rangel, em Imperatriz — MA, com turmas dos 1° e 2° anos, as
visitas nas turmas séo realizadas trés vezes ao més.

A experiéncia extensionista vivida na escola teve objetivo principal promover
reflexdes criticas sobre desigualdades de género, por meio da realizacdo de dinamicas
participativas que articulem os aspectos sociais do corpo. A atividade central discutida
nessa analise envolveu a utilizacdo de um quadro branco, no qual os estudantes foram
convidados a atribuir caracteristicas a trés figuras nomeadas como “homem”, “mulher” e
“ser humano”, respondendo a pergunta “o que € ser homem e o que ¢ ser mulher?”. Essa
escolha metodoldgica buscou favorecer o engajamento dos alunos, permitindo a
manifestacdo de suas percepcdes e a problematizacédo coletiva dos discursos normativos
sobre género.

A andlise das discussdes revelou que, embora existam indicios de questionamento
por parte de alguns estudantes, as respostas ainda refletem fortemente as influéncias de

padrdes socioculturais enraizados, reafirmando papéis de género tradicionais. Os

3 Este trabalho resulta-se do projeto de extensdo nomeado “Igualdade de género na escola”, em
desenvolvimento no curso de Licenciatura em Ciéncias Humanas/Sociologia da Universidade Federal do
Maranhdo (UFMA), campus de Imperatriz, com estudantes do ensino médio da Escola Mourdo Rangel,
em Imperatriz — MA.
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projeto contribuiu significativamente para a construcdo de um ambiente de dialogo e
aprendizagem critica, reforcando a necessidade de ampliar o debate de género no
cotidiano escolar como estratégia para a promo¢do de uma educagdo inclusiva,

democratica e transformadora.

METODOLOGIA

A atividade se desenvolveu a partir de uma abordagem qualitativa, ancorada nos
principios da pesquisa participante, com énfase na extensdo como préatica articuladora
entre universidade e a escola. A proposta metodoldgica teve como objetivo estimular
reflexdes criticas sobre os estereotipos e papéis de género por meio de praticas dialdgicas
e interativas, realizadas junto a estudantes do ensino médio da Escola Mourdo Rangel.

A principal técnica de coleta de dados utilizada foi a observacao participante,
aliada ao registro das falas e producdes escritas dos estudantes durante as atividades
desenvolvidas. Uma das agdes centrais analisadas consistiu na dindmica com o uso de um
quadro branco, onde foram desenhados trés corpos identificados como “homem”,
“mulher” e “ser humano”. Os estudantes foram convidados a preencher os contornos com
palavras, expressoes e caracteristicas que, em sua percepcao, correspondiam a cada uma
das figuras. As respostas foram fotografadas e transcritas para posterior andlise
qualitativa.

A escolha por uma metodologia participativa permitiu ndo apenas a coleta de
dados, mas a construgdo de um processo coletivo de aprendizado, no qual estudantes

puderam refletir criticamente sobre os discursos de género, contribuindo para o

fortalecimento de préaticas pedagdgicas inclusivas no espaco escolar.
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REFERENCIAL
TEORICO
A anélise fundamenta-se em uma perspectiva critica acerca da construcgdo social
do género, compreendendo-o como um marcador relacional estruturado a partir de
praticas discursivas e normas culturais. Ao se afastar de concepcbes que vinculam género
a determinacdes bioldgicas, a investigacdo adota como eixo a compreensdo de que as
identidades de género sdo produzidas socialmente e estdo em constante transformacéo,
sendo moldadas por instituicdes como a familia, a midia, a religido e, especialmente, a
escola.
Louro (2003) é uma das principais referéncias nesta discussdo ao afirmar que

género deve ser entendido como uma construgdo cultural e ndo como uma expressdo
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necessidade de praticas pedagdgicas que problematizem essas construcdes e promovam
uma educacdo pautada na diversidade, no respeito as diferencas e na desconstrucdo de
padrdes excludentes.

Nesse mesmo horizonte critico, bell hooks (2013) contribui com uma abordagem
interseccional e engajada do feminismo, que reconhece 0 entrecruzamento entre
opressOes de género, raga e classe. hooks enfatiza a importancia da escuta ativa, do
didlogo e da experiéncia como formas legitimas de producéo de conhecimento, sobretudo
no espaco escolar. Para a autora, € fundamental que a escola seja um lugar de resisténcia
e de transformacdo, onde estudantes possam refletir sobre as estruturas de dominacao que
afetam suas vidas e desenvolver consciéncia critica sobre as desigualdades.

Ao considerar a realidade escolar e propor a¢fes formativas que abordem as
representacdes de género entre adolescentes, esta pesquisa caminha ao lado dessas autoras
na defesa de uma pedagogia critica, comprometida com a emancipacgédo dos sujeitos. A
escolha pelo recorte tematico e metodoldgico buscou, assim, criar condi¢des para que
os(as) estudantes pudessem identificar, questionar e reelaborar os discursos normativos
sobre o que significa “ser homem” e “ser mulher” em nossa sociedade. Nesse sentido, o
referencial tedrico adotado oferece os subsidios necessarios para compreender como 0s
saberes escolares participam ativamente da constituicdo das subjetividades e, ao mesmo
tempo, aponta caminhos para o enfrentamento das desigualdades de género por meio da
educacdo. A construcdo da atividade seguiu, portanto, uma linha de raciocinio que articula
teoria e prética, reconhecendo na escola um espaco privilegiado para o exercicio da

critica, da escuta e da transformacao social.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A anélise dos dados coletados a partir da dindmica realizada com os estudantes
permitiu a identificacdo de trés categorias analiticas principais: naturalizacdo dos papéis
de género, resisténcia e questionamento dos estereotipos, e ambiguidade na construgédo
das identidades de género. Essas categorias foram definidas a partir das respostas dos

estudantes ao exercicio proposto no quadro branco, no qual atribuiram caracteristicas aos
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contornos de figuras humanas nomeadas como “homem”, “mulher” e “ser humano”.
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“forfé’-’, “trabalh%or”, “seguranga”, etor”, foram
atribuidas a figura do homem, enquanto “delicada”, “persistente”, “emotiva”, “amavel”,
“perfeccionista”, apareceram associadas a figura da mulher. Tais expressdes evidenciam
a internalizacéo de discursos tradicionais sobre masculinidade e feminilidade, construidos
historicamente e reforgados por instituicdes sociais, como destaca Louro (2003). Essa
tendéncia confirma a permanéncia de uma visdo binaria e normativa de género, na qual o
corpo bioldgico ainda serve como justificativa para fun¢des e comportamentos distintos.

A segunda categoria, resisténcia e questionamento dos estereotipos, apareceu em
menor proporcdo, mas com significancia analitica. Alguns estudantes escreveram
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caracteristicas emotivas, como “duvida”, ‘sentimento de prisao
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, “tristeza”, “poder ser o
que quiser”, “nem todos 0s homens sdo iguais”, especialmente na figura nomeada como
“ser humano”. [Essas respostas apontam para fissuras nos discursos hegemonicos,
indicando que ha espaco na escola para o surgimento de compreensdes mais plurais sobre
as identidades de género. Essa resisténcia estd em consonancia com as ideias de hooks
(2013), que valoriza a escuta das experiéncias e a formacdo critica como formas de
ruptura com as estruturas opressoras.

A terceira categoria, ambiguidade na construcdo das identidades de género,
apareceu quando os estudantes apresentaram respostas contraditorias, como atribuir
simultaneamente tragos estereotipados e igualitarios as figuras. Isso demonstra que 0s
sujeitos se encontram em um campo de disputa simbdlica, onde convivem discursos
tradicionais e emergentes. A escola, nesse contexto, revela-se como um espacgo
tensionado, que tanto reproduz quanto pode contestar os padr@es culturais. Essa
ambivaléncia é um indicativo de que os processos de significacdo de género estdo em
curso e séo influenciados por diversas esferas da vida social.

Os resultados confirmam a relevancia do projeto de extensdo como estratégia de
intervencdo educativa, uma vez que a metodologia participativa utilizada ndo apenas
exp0s as concepcdes dos estudantes, mas também provocou reflexdes e questionamentos.
Ao permitir que os alunos produzissem sentidos sobre 0s corpos e 0s papéis de género, a
atividade revelou-se potente para problematizar normas naturalizadas e estimular o
pensamento critico.

Essa anélise reafirma a importancia de se inserir o debate de género no ambiente

escolar. A promocdo de acBes pedagbgicas que favorecam a escuta, o didlogo e a
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diversidade.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa evidenciou que o ambiente escolar ainda reproduz de forma
significativa discursos normativos sobre os papéis de género. As falas e producgdes dos
estudantes analisadas revelaram que concepgOes tradicionais sobre masculinidade e
feminilidade continuam fortemente presentes, sustentadas por processos de naturalizacéo
e por préticas culturais arraigadas. No entanto, também foram identificados indicios de
resisténcia e de construgdo de discursos alternativos, sinalizando que o espaco escolar
pode operar como um territorio de disputas simbdlicas e de transformacéo social.

O uso de metodologias participativas se mostrou eficaz na promocao de reflexdes
criticas entre os estudantes, possibilitando que eles proprios se tornassem agentes da
problematizacdo dos discursos de género. A dindmica com o quadro branco, em especial,
permitiu a materializacdo simbdlica das ideias e percepcbes do grupo, oferecendo um
material rico para analise e interpretacdo. Tais resultados corroboram as discussdes
teoricas de Louro (2003) e hooks (2013), ao apontarem a necessidade de uma pedagogia
que questione os modelos de normalidade e que valorize as experiéncias, os afetos e as
pluralidades dos sujeitos em formacao.

Do ponto de vista empirico, a pesquisa reafirma o papel transformador da extenséao
universitaria como mediadora entre o saber académico e as realidades vividas nas escolas.
O impacto do projeto para os estudantes indica a viabilidade e a importancia de sua
continuidade e ampliacéo, tanto como pratica formativa quanto como campo fértil para
investigacOes futuras. A articulagéo entre universidade e escola, neste caso, produziu ndo
apenas dados relevantes para a comunidade cientifica, mas também experiéncias
significativas para os sujeitos envolvidos, contribuindo para uma educagdo mais justa e
inclusiva.

A pesquisa também aponta para a necessidade de novos estudos que aprofundem

a compreensdo das mdaltiplas formas de vivenciar e interpretar o género na escola,
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Por fim, considera-se que o trabalho desenvolvido contribui com o campo da
Educacao, dos Estudos de Género e da extensdo ao propor uma pratica critica e ética,
voltada a formacao de sujeitos conscientes, respeitosos e engajados com a transformagao
das estruturas que sustentam as desigualdades. Ao fomentar o dialogo entre teoria e
pratica, a pesquisa reforca o compromisso da universidade com a producdo de
conhecimento socialmente referenciado, comprometido com a equidade e com os direitos
humanos.
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