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RESUMO

A familia nuclear burguesa surgiu com a ascensao do capitalismo, abrigada no lar, nicho
tradicional do patriarcado. Nesse ambiente, sob o manto da privacidade, se da a
reificacdo das mulheres como consequéncia da divisdo sexual do trabalho e da
hierarquizagdo dos géneros. Objetivando compreender possivel relagio entre a violéncia
praticada por parceiros e ex-parceiros intimos e o absenteismo, este estudo qualitativo
exploratorio fez uso da estratégia PICOT, para consultar bases de dados, e da
ferramenta Rayyan QCRI, para gerenciar referéncias. Os dados analisados indicam a
existéncia da relagdo pesquisada e que as mulheres sdo as suas principais vitimas.
Conclui-se também haver uma lacuna na literatura, que diz respeito a analise das

atividades laborais exercidas no ambiente doméstico.
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INTRODUCAO

Este estudo qualitativo exploratorio tem foco na violéncia praticada contra as
mulheres pelos homens, enquanto seus parceiros ou ex-parceiros intimos (VPI), os mais
provaveis perpetradores da violéncia determinada pelo género entre todos os possiveis
perpetradores (Branicki, 2023), buscando identificar sua possivel relagdo com o
absenteismo. Trata-se aqui da violéncia praticada contra as mulheres, por serem
mulheres, como reinvindicacdo do mito que suporta o patriarcado (Butler, 2024) e acao
limitadora do pleno exercicio da autonomia, sendo uma questao de satde publica e ato
de violagdo aos direitos humanos (OMS, 2024).

Foi utilizada a estratégia PICOT para guiar a revisdo da literatura, com uso de
termos especificos, e a ferramenta Rayyan QCRI para gerenciar as referéncias,
resultando em 36 estudos selecionados.

Os dados analisados indicam alta prevaléncia desse tipo especifico de violéncia
em diferentes contextos globais e sua implicagdo com o absenteismo, com impactos
econdmicos significativos. Constatou-se ainda haver uma lacuna na literatura, que diz
respeito ao impacto da VPI sobre as atividades ndo remuneradas e historicamente
percebidas como subalternas, que sdao desenvolvidas pelas mulheres no ambiente

doméstico (Saffioti, 2013).
METODOLOGIA
Com abordagem qualitativa e exploratéria, realizou-se revisdo da literatura,

incluindo a utilizagdo da estratégia PICOT, a partir dos seguintes componentes:

populacdo em foco (P), trabalhadoras e trabalhadores vitimados por violéncia

perpetrada por parceiros ou ex-parceiros intimos; intervengao (I), que foi a violéncia
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sofrida; grupo controle (C), composto por trabalhadores sem relato da violéncia; € o
desfecho de interesse (O), que foi o absenteismo.

Realizaram-se buscas nas seguintes bases de dados: Portal de Periodicos
CAPES, Cochrane Library (colegdao de base de dados), PubMed, Scopus, EMBASE,
Web of Science, Scielo, BVS, ScienceDirect ¢ Google Académico. Foram também
consultadas as referéncia dos estudos selecionados.

Os termos utilizados para as buscas foram: "violence against women", "domestic
violence", "intimate partner violence" e "absenteeism", associados pelos operadores
logicos “and” e “or” aos termos "prevalence" e "epidemiology".

Foram considerados elegiveis estudos revisados por pares, publicados até 14 de
julho de 2024, em qualquer idioma, com desenho observacional e que quantificassem a
prevaléncia do absenteismo em pessoas vitimadas por agressdes perpetradas por seus
parceiros ou ex-parceiros intimos, ndo sendo critério de exclusdo a ndo existéncia do
registro de um agravo consequente a violéncia sofrida.

Por fim, fez-se uso da ferramenta Rayyan QCRI como gerenciador de
referéncias, para o qual importaram-se 92 artigos que, apos emprego de critérios de
elegibilidade e remog¢do de duplicidades, resultaram em 36 estudos que foram

submetidos a analise aprofundada.
REFERENCIAL TEORICO

Questiona-se quando o dimorfismo sexual passou a ser interpretado em desfavor
das mulheres (Simioni, 2022), sendo crivel que a hierarquiza¢do dos géneros iniciou-se
com a divisdo sexual do trabalho, ocorrida ha cerca de 35.000 anos, constituindo-se em
um dos pilares da organizacao social deste entdo. Tal condigdo ja se expressava através
das pinturas rupestres, primeiro registro perpetuado do simbolismo humano (Zerzan,
2011).

No Neolitico, “[...] ha cerca de 7.000-6.500 anos [...]” (Saffioti, 2001, p. 126),

contemporanea ao desenvolvimento da pecudria e da agricultura, inicia-se o processo de

substituicdo da apropriagdo coletiva da producao pela apropriagdo privada e a
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desestruturacdo de um modelo de relagdes sociais centrado na figura feminina (Engels,
2024).

De longa data, os homens utilizam-se do discurso como ferramenta para modelar
um ideal de mulher, tendo como condicao de viabilidade o siléncio imposto as mesmas.
Tal pratica, segundo Beard (2023), foi registrada de forma inaugural na literatura
ocidental na obra de Homero, Odisseia, escrita ha cerca de 3.000 anos. Em passagem
também citada por Engels (2024), Telémaco ordena que sua mae, Penélope, se cale,
pois que a fala em publico seria uma exclusividade masculina.

Certamente, além do discurso, foi necessario o emprego da violéncia tanto no
espaco publico, como no privado. Lagaram-se mao da segregacado, tortura, das fogueiras
e do assédio, desapossando as mulheres inclusive do controle da reprodu¢ao, vedando-
lhes o uso de conhecimentos acumulados ao longo de séculos como, por exemplo, pela
criminaliza¢do do aborto (Federici, 2023).

Capitulo a parte, o discurso médico atuou como auxiliar da dominagdo
patriarcal, particularmente a partir de meados do séc. XVIII, dando fundamento a
percepcao da mulher como organismo privado das qualidades masculinas (Tramontano,
2023). Nesse mesmo momento ocorre a ascensdo do capitalismo e o surgimento da
familia nuclear burguesa, locada em um ambiente onde tradicionalmente prevalece o
poder patriarcal e ocorre a reificagdo da mulher, sob o manto da privacidade e do
siléncio cimplice de seus membros (Oliveira, 2022).

Importa também destacar a interpretacdo de Bourdieu (2021) a respeito da
atuacdo coordenada de institui¢des como a igreja, o Estado e a escola através de um
processo de desistoricizacdo capaz de dispensar a justificagdo de legitimidade da
dominacao da mulher.

Trata-se aqui de uma questdo de saude publica, ato de violagdo dos direitos
humanos e mecanismo histérico de dominacdo, que atravessa barreiras sociais e
culturais, comprometendo a autoestima, o exercicio da cidadania e a possibilidade de

estabelecer ou preservar redes de relacionamento (OMS, 2024).

RESULTADOS E DISCUSSAO
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A prevaléncia da VPI varia entre os diferentes estudos e contextos ao redor do
mundo. Nos Estados Unidos, Blodgett (2017) revelou que 53% das mulheres
entrevistadas relataram té-la sofrido. Em contraste, Asencios-Gonzalez (2023), no Peru,
mostrou acometimento de 71,2% das mulheres da amostra pesquisada, enquanto no
Sudao do Sul, estudos indicaram acometimento de até 100% das entrevistadas (Chadha,
2021).

A violéncia perpetrada por parceiros e ex-parceiros intimos afeta as mulheres
com maior frequéncia do que aos homens, constatacao que evidencia uma disparidade
significativa de género. Por exemplo, no Canada, MacGregor (2016) revelou que a
prevaléncia para as mulheres foi de 37,6%, enquanto que para os homens foi de 17,4%.

Em paises em desenvolvimento revelaram-se taxas para ambos 0s sexos mais
altas do que em paises desenvolvidos. Assim, Gana e Sudao do Sul apresentaram taxas
de prevaléncia geral de 41% e 59%, respectivamente (Chadha, 2021). Em contrapartida,
no Canadd a prevaléncia geral constatada foi de 33,6% (MacGregor, 2016). Essas
disparidades destacam como diferentes populagdes podem ser afetadas, dependendo do
contexto cultural, econdmico e social (OMS, 2024).

Essa espécie de violéncia tem um impacto significativo na América Latina,
afetando o crescimento econdmico dos paises (Costa, 2022). No Brasil, as mulheres
vitimadas faltaram ao trabalho, em média, 18 dias/ano (IMP, 2017).

Igualmente bem estabelecida encontra-se a importancia do trabalho remunerado
para as mulheres que sofreram ou sofrem VPI, em funcdo do ganho financeiro e
possibilidade de recuperagdo da autoestima, além de poderem ter no trabalho um local
de convivéncia segura e estabelecerem redes de relacionamento e amparo,
oportunizando seu emponderamento (Branicki, 2023).

Echeverria (2016), estudando os impactos da VPI, dedica atengdo a divisdo
sexual do trabalho e a dupla jornada feminina. No entanto, em seu recorte, foram
entrevistadas exclusivamente “[...] mulheres [...] que tém ou tiveram um trabalho

remunerado durante o periodo de violéncia [...]” (Echeverria, 2016, p. 37), ndo havendo

qualquer referéncia as atividades ndo remuneradas desenvolvidas por essas mulheres no
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ambiente doméstico ou as mulheres que se dedicam exclusivamente a essa modalidade
de trabalho. Através deste estudo foi possivel observar que a abordagem dessa tematica
com foco exclusivo no trabalho assalariado é recorrente, como em Fitz-Gibbon (2023),

Branicki (2023) e Isola (2015).
CONSIDERACOES FINAIS

A violéncia perpetrada por parceiros e ex-parceiros intimos impacta vidas em
todo o mundo, afetando diretamente a satide e a produtividade das vitimas, além de,
como consequéncia, afetar a economia dos paises. As mulheres sdo as sua principais
vitimas em todos os contextos analisados, o que destaca a importancia de politicas
especificas com enfoque de género.

Os estudos transversais foram predominantes, mas estudos longitudinais
poderiam oferecer uma visdo mais profunda dos efeitos a longo prazo da violéncia
pesquisada. Por outro lado, percebe-se haver uma lacuna na literatura quanto ao impacto
da VPI sobre o trabalho nao remunerado e historicamente percebido como subalterno
que ¢ desenvolvido pelas mulheres no ambiente doméstico.

Novos estudos, com a inclusdo da vivéncia das mulheres que apresentam total
dependéncia financeira em relacdo aos seus agressores € que provavelmente tiveram sua
trajetoria de vida mais acentuadamente determinada pela divisdo generificada do

trabalho, poderao contribuir para o real dimensionamento e compreensao da VPI.
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