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RESUMO

Este estudo, parte de uma pesquisa de doutorado no PPGEEProf/UNIR, investiga desafios enfrentados
por professoras da Educagdo Infantil ao abordar a sexualidade no ambiente escolar. Utilizando
abordagem qualitativa e entrevistas semiestruturadas, a pesquisa contou com cinco docentes de um
CMEI em Ji-Paranad/RO. Os resultados apontam dificuldades devido a falta de formacdo e resisténcia
familiar. Destacam-se a necessidade de discussdes académicas, disciplinas especificas e investimentos
na formacéo continuada para melhor abordagem da sexualidade infantil
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INTRODUCAO

Este trabalho constitui um recorte de uma pesquisa de doutorado em andamento,
vinculada ao Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo Escolar da Universidade Federal de
Rond6nia (UNIR/PPGEEProf). O objetivo central da pesquisa € compreender os desafios
enfrentados pelas professoras da Educagdo Infantil ao abordarem a Educacdo Sexual no
contexto escolar.

As falas das participantes revelam diferentes perspectivas sobre a responsabilidade de
ensinar sobre Educacdo Sexual para as criancas, destacando tensdes entre o papel da escola e

da familia.
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A sexualidade, mesmo sendo um compbnente essencial da experiéncia humana,
frequentemente é envolta em mistério, siléncio e desconforto nas discussdes sobre o tema,
muitos professores relatam dificuldades em determinar o que deve ser abordado e como tratar
0 assunto de forma adequada, o que evidencia a falta de clareza e conhecimento das orienta¢oes
curriculares.

Entre os documentos brasileiros que abordam a Educacdo Sexual, destaca-se o
Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil (RCNEI), publicado em 1998 (Brasil,
1998), que se refere ao trabalho realizado em creches e pré-escolas, voltado para criangas de
zero a seis anos, e o Plano Nacional de Educacédo (PNE) de 2001 (Brasil, 2001).

O RCNEI é um guia orientador para os educadores da Educacdo Basica e estabelece
metas de qualidade para o processo educacional. Ele abrange temas como Formagéo Pessoal e
Social, Identidade e Autonomia, e Natureza e Sociedade, abordando também a educagdo moral
e ética das criancas. Além disso, o documento enfatiza a construcdo da identidade e da
autonomia, incluindo a expressdo da sexualidade, fornecendo diretrizes para tratar esses temas
de forma apropriada, conforme a faixa etéria (Brasil, 1998). Nesse contexto, a sexualidade é
vista como um aspecto fundamental no desenvolvimento infantil, com o incentivo a
implementacdo da Educacdo Sexual desde a Educacéo Infantil.

A educacdo sexual na infancia é um assunto de extrema importancia para o crescimento
saudavel de criangas, uma vez que seu proposito é oferecer informacgdes apropriadas para as
diversas etapas do desenvolvimento. Essa abordagem visa promover o entendimento do corpo,
0 respeito tanto pelo préprio corpo quanto pelo dos outros, além de cultivar a conscientizacao
sobre consentimento e a prevencédo de abusos (Silva; Guerra, 2013).

Para Oliveira e Santos (2018), é fundamental destacar que a educacgéo sexual na infancia
ndo se refere ao ensino de préaticas sexuais, mas sim a promoc¢do do entendimento e da
conscientizagdo corporal. No ambiente escolar, essa educacgdo deve ser estruturada de maneira
a respeitar as fases do desenvolvimento cognitivo e emocional das criancas, abordando os temas
de forma ladica e instrutiva, sempre com o intuito de fortalecer a autoestima e o respeito matuo.

De acordo com Gava e Villela (2016), a educacéo sexual nas escolas é fundamental para
prevenir a violéncia sexual na infancia, promovendo a consciéncia e 0 empoderamento das
criangas. Contudo, os professores, embora desempenhem um papel central nesse processo,
enfrentam desafios relacionados a falta de formacéo e as percepgdes pessoais sobre o tema, 0

que pode limitar a efetividade das praticas pedagogicas.




IX Seminario Corpo, Género e Sexualidade

V Seminario Internacional Corpo, Género e
Sexualidade

V Luso-Brasileiro Educagdo em Sexualidade,
Género, Salde e Sustentabilidade @

" ¢

METODOLOGIA

A pesquisa aplicada foi adotada como ferramenta metodologica, pois permite a
intervencdo na realidade investigada, buscando melhorias no contexto escolar em parceria com
0s sujeitos colaboradores.

Apbs a aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa (CEP), o estudo foi conduzido em
um Centro Municipal de Educacdo Infantil (CMEI) da Rede Municipal de Ji-Parana/RO,
envolvendo seis professoras. Para garantir a inclusdo ética dos participantes, foi apresentado o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) a todas as convidadas. Apenas as que
concordaram e assinaram o termo participaram da pesquisa; as demais foram excluidas.

A coleta de dados ocorreu por meio de entrevistas semiestruturadas e grupo focal,
proporcionando um aprofundamento das percepcdes e vivéncias das participantes. A andlise
dos dados seguiu procedimentos interpretativos, com base na Andlise de Contetdo (BARDIN,
2009). A abordagem qualitativa, de carater exploratorio e descritivo, possibilitou a organizacao

das respostas e uma melhor visualizacdo das informacdes para a interpretacdo dos resultados.
RESULTADOS E DISCUSSAO

As falas das participantes demonstram diferentes concepcfes sobre a responsabilidade
de abordar temas relacionados a Educacdo Sexual com as criangas, evidenciando tensdes entre
a escola e a familia. Algumas professoras acreditam que esse ensino deve ser exclusivo do
ambiente familiar, expressando receios quanto a abordagem do tema na escola.

O medo de interpretacdes equivocadas leva algumas a evitarem até mesmo praticas de
cuidado, como a higienizacdo das criancas, por temerem possiveis consequéncias. A auséncia
de diretrizes claras sobre o que deve ser ensinado, aliada ao receio de possiveis reacoes
negativas por parte dos pais ou da comunidade escolar, contribui para a lacuna na abordagem
da Educagéo Sexual no contexto educacional (Silva & Guerra, 2013).

Além disso, algumas ressaltam que suas concepcoes religiosas e politicas influenciam a
forma como enxergam a educacéo sexual, reforcando a ideia de que essa responsabilidade deve
ser restrita aos pais ou responsaveis.

Para Nunes e Silva (2006), a educacdo de criancas torna-se um desafio quando o

professor ndo compreende a importancia da sexualidade em seu desenvolvimento. Nesse
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contexto, € fundamental que pais e educadores estim sempre atentos as perguntas das criangas
e preparados para respondé-las de forma adequada, promovendo um dialogo claro e educativo.

Por outro lado, hd quem reconheca a importancia da educacdo sexual no ambiente
escolar, relatando experiéncias pessoais de desinformacdo e abuso na infancia. Uma
participante menciona que, se tivesse recebido orientacdo na escola, poderia ter identificado e
denunciado situac6es de abuso vividas dentro da propria familia.

Outra destaca a falta de dialogo sobre temas como menstruacdo e gravidez em sua
juventude, ressaltando a relevancia de discutir sexualidade para garantir que as criangas tenham
acesso a informacdes essenciais para seu desenvolvimento.

O debate evidencia desafios e resisténcias em torno da educacéo sexual na infancia, com
parte das educadoras temendo possiveis reacdes negativas da sociedade e das familias, enquanto
outras reconhecem a necessidade de oferecer informagdes adequadas para proteger e preparar
as criancas para situacdes da vida real.

Segundo Figueir6 (2010), os desafios enfrentados pelos professores na abordagem da
sexualidade sdo numerosos e variados, sendo a falta de material didatico adequado e atualizado
um dos principais entraves. Muitos docentes sentem-se desamparados ao buscar recursos para
introduzir o tema de forma apropriada em sala de aula. Além disso, as orientacdes curriculares
nem sempre oferecem o suporte necessario, frequentemente delegando aos professores a
responsabilidade de encontrar, por conta prépria, estratégias para tratar questdes tdo sensiveis
(Garcia, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos resultados, compreendeu-se que as professoras da Educacdo Infantil
enfrentam dificuldades relacionadas as manifestacdes sexuais das criancas, uma vez que, a falta
de formagdo académica e continuada destes profissionais, causa sentimento de inseguranga
frente a esta tematica.

Outra dificuldade enfrentada pelas educadoras esta relacionada ao ambito familiar da
crianga, visto que ha grande resisténcia em falar e discutir sobre a sexualidade, o que se torna
uma barreira na abordagem desse tema no contexto educacional.

Apesar dos avangos nas formas de abordagem da sexualidade em sala de aula, esse tema

ainda é tratado de maneira limitada, representando um desafio para os educadores,
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especialmente devido a falta de forrﬁa(;éo especifica para discuti-lo (Staub & Graupmann,
2015).
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De acordo com os relatos das docentes da Educagao Infantil, verificou-se que nenhuma
das participantes teve acesso, durante a formacao inicial, a conteddo especificos relacionados a
sexualidade infantil. Tal lacuna formativa, aliada a escassez de oportunidades de formacéo
continuada sobre a tematica, contribui significativamente para a inseguranca e o despreparo dos
profissionais da educacdo, dificultando a implementacdo de préaticas pedagdgicas adequadas e
fundamentadas.

Diante desse cenario, torna-se imperativa a consolidacdo de espacos de debate e reflexdo
sobre a Educacdo Sexual nos contextos académicos, bem como a inclusdo de disciplinas
especificas e metodologias interventivas nos curriculos dos cursos de formac&o de professores.
Além disso, o aprofundamento tedrico sobre o desenvolvimento infantil e o investimento
continuo na capacitacdo docente configuram-se como medidas essenciais para subsidiar a
atuacdo pedagdgica e promover praticas educativas que respeitem e valorizem a sexualidade

enquanto dimenséo constitutiva da infancia.
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