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RESUMO

Este trabalho buscou confrontar a “Cartilha do Divorcio Para os Pais” e a “Cartilha do Divorcio para
Filhos Adolescentes”, disponiveis no site do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro, com
informagdes oficiais, entre as quais pode-se destacar a Pesquisa de Estatisticas do Registro Civil,
referente ao ano de 2022, realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o 18°
Anudrio Brasileiro de Seguranga Publica, elaborado pelo Forum Brasileiro de Seguranca Publica, e o
Painel de Estatisticas do Poder Judiciario do Conselho Nacional de Justica. Além disso, a analise do
material considerou aspectos abordados pelas teodricas feministas marxistas Silvia Federici e Lise
Vogel, cujos conceitos sobre patriarcado e capitalismo explicitam argumentagdes essenciais para
esclarecer as problematicas observadas no material: seu viés e aspectos ideologicos. Assim, foi
possivel notar que, além da constatagdo inicial de desinformagdo presente nos materiais, os textos
ignoraram, entre outros, aspectos fundamentais relacionados a maternidade tais como a feminilizagao
da pobreza, os indices de feminicidio de mulheres maes, o peso do trabalho doméstico e de reprodugao
da vida, assim como os dados sobre abuso infantil. Ignora, portanto, os problemas de base material
relacionados a maternidade. Por fim, as cartilhas naturalizaram a estrutura familiar patriarcal,
definindo familia sob um viés sexista e heteronormativo, desconsiderando maes solo, parentalidade
homoafetiva e outras formas de estruturas parentais
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Introducio

Sabe-se que a confiabilidade das informagdes esta diretamente relacionada as ideias de
prestigio, respeito, reputagdo, autor ou instituicdo (Paim, Nehmy e Guimardes, 1996) e

depende da forma como o leitor percebe a autoridade e a confiabilidade da fonte (Harris,
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1997). Também ¢ sabido que a interacdo dos jornalistas com suas fontes ¢ central para a
produgdo jornalistica (Fischer, 2018), envolvendo conflitos e acordos (Chaparro, 2001) e que
os dados das fontes oficiais s3o tomados por verdadeiros (Lage, 2009). Além disso, as
transformagodes tecnologicas tém moldado a forma como nos conectamos com 0s outros
(Walther, 2024), produzindo efeitos entre os quais a formagdo de redes de disseminacao de
desinformacao (Recuero, 2017), o enxugamento das redacdes (Ratier, 2015) e a emergéncia
do fendmeno do jornalismo declaratério que toma as declaragdes das fontes como se fossem
fatos em si (Gomes, 2009; Sponholz, 2009). Tudo isso mostra o impacto das informagdes
oficiais e especializadas que circulam na sociedade, o que exige uma analise critica e
ampliada. Nesse sentido, ¢ fundamental questionar em que medida tais informagdes oficiais
colaboram para a perpetuacdo de valores mais ou menos conservadores ao longo do tempo.
Esta pesquisa visa descrever e analisar duas cartilhas disponiveis no sitio eletronico do
Tribunal de Justica do Rio de Janeiro (TJRJ): a “Cartilha do Divorcio para os Pais” e
“Cartilha do Divorcio para Filhos Adolescentes”, publicadas em 2015, fim de compreender os
quadros discursivos que moldam a percep¢ao social em torno de trés conceitos: maternidade,

familia e alienagdo parental (AP).
Metodologia

Este estudo adota uma abordagem qualitativa e critica, com o objetivo de desenvolver
uma metodologia propria, ancorada na articulacdo entre o feminismo marxista e a teoria
bakhtiniana da linguagem. O corpus empirico € composto pelas cartilhas institucionais
“Cartilha do Divorcio para os Pais” e “Cartilha do Divorcio para Filhos Adolescentes”, ambas
elaboradas pela Escola Nacional de Mediagdo e Conciliagdo e disponibilizadas no sitio
eletronico do TJRJ.

A andlise parte dos conceitos de polifonia (Bakthin, 1929a), discurso dialogado
(Bakthin, 1929b) e carnavalizagdo (Bakthin, 1929b), centrais para as ideias linguisticas do
circulo de Bakhtin® e elaborados como ferramentas para tensionar as vozes que circulam — e

as que sao silenciadas — nos materiais examinados na medida em que, conforme Bakhtin

3 Grupo de intelectuais que incluia pessoas de diversas formagdes, entre os quais Mikhail M. Bakthin, Valentin
N. Voloshinov e Pavel N. Medvedeuv.
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(1919/1921), a “melhor maneira de clarificar a disposi¢ao arquitetonica do mundo na visao
estética em torno de um centro de valores, isto ¢, o ser humano mortal, ¢ apresentar uma
andlise de forma-e-contetido de alguma obra particular”. A polifonia permite identificar a
presenga (ou auséncia) de multiplos sujeitos sociais nos enunciados, evidenciando como
determinados pontos de vista ganham legitimidade enquanto outros sdo excluidos. O discurso
dialogado, ou dialogismo, orienta a leitura dos textos como construgdes relacionais,
atravessadas por embates entre visdes de mundo, e ndo como discursos fechados em si
mesmos. J& a carnavalizagdo oferece uma chave analitica para pensar possiveis inversoes
simbolicas, tensdes normativas, a “polémica aberta e velada” (Bakthin, 1929b), e resisténcias
latentes nos modos de representar familia, cuidado e parentalidade.

Nesta analise, os conceitos bakhtinianos foram articulados com a teoria feminista
marxista, destacando a critica a invisibilizagdo do trabalho reprodutivo das mulheres ¢ a
naturalizacdo das desigualdades de género, classe e raca. Esses aspectos estruturais
influenciam diretamente as dindmicas sociais associadas as rupturas das relagcdes de afeto. O
estudo também inclui o cruzamento entre os enunciados presentes nas cartilhas e os dados
estatisticos oficiais (IBGE, CNJ e Forum Brasileiro de Seguranga Publica), com o objetivo de
confrontar os discursos institucionais e a realidade parental no contexto social brasileiro.

Com essa proposta metodologica, buscou-se evidenciar como as cartilhas analisadas
constroem um modelo idealizado e homogéneo de familia, sustentado por vozes autorizadas e
por normas sociais binarias e heteronormativas. A articulagdo entre os conceitos de polifonia,
dialogismo e carnavalizacdo, em didlogo com o feminismo marxista, permite identificar os
conflitos soterrados, as exclusdes simbolicas e as hierarquias implicitas nos materiais
institucionais. O estudo se orienta, assim, pela problematizacdo das formas pelas quais a
linguagem opera apagamentos e universalizacdes, contribuindo para a legitimacdo de

desigualdades estruturais sob a aparéncia de neutralidade institucional.
Referencial teodrico

Como arcabougo teodrico apoiador a analise, utilizou-se a critica feminista marxista,
especialmente nas formulagdes de Silvia Federici e Lise Vogel. A partir das teorias,
objetivou-se evidenciar como tais cartilhas reforcam uma concep¢do heteronormativa e

patriarcal de familia e silenciam aspectos da realidade da vida fundamentais que atravessam a
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experiéncia da maternidade no contexto do rompimento das relagdes afetivas. Além disso,
recorreu-se aos conceitos de polifonia, dialogismo e carnavalizagdo, de Mikhail Bakhtin, para
aprofundar a analise dos enunciados e suas estratégias simbolicas. Esses conceitos permitem
evidenciar a multiplicidade (ou auséncia) de vozes, os embates ideologicos silenciados e os
modos como a linguagem institucional neutraliza conflitos e naturaliza hierarquias sociais. A
articulagdo entre Bakhtin e o feminismo marxista possibilita, assim, problematizar tanto os
apagamentos materiais quanto os mecanismos discursivos de legitimagdo da ordem patriarcal.

Federici (2017) destaca a historicidade da dominagao patriarcal, especialmente a partir
da acumulacao primitiva e da caga as bruxas, argumentando que o capitalismo se apropriou do
patriarcado como estratégia de controle e exploragdo. J& Vogel (2022) propde uma teoria
unitaria, na qual patriarcado e capitalismo operam de forma indissocidvel na reprodugdo
social. Ao articular essas perspectivas com a perspectiva bakhtiniana, compreende-se que tal
dominagdo ndo se restringe ao plano material, mas também por meio da linguagem, que
reproduz e legitima essas hierarquias. O simbolico torna-se fundamental para compreender as
problematicas ideoldgicas que atravessam os materiais analisados, pois € justamente nele que
se constroem e se naturalizam as representagdes excludentes no contexto do divorcio e da
parentalidade.

Este referencial ¢ ainda ampliado pelas contribuigdes de Angela Davis, Cinzia
Arruzza, Tithi Bhattacharya e Nancy Fraser, que introduzem a critica interseccional as
dindmicas de raga, classe e colonialidade, enfatizando, por exemplo, a forma como mulheres
racializadas sdo desproporcionalmente afetadas pela precarizagao do trabalho reprodutivo.
Esse arcabougo tedrico permite evidenciar os silenciamentos e apagamentos produzidos pelas
cartilhas analisadas, revelando seu papel na legitimagdo de uma concep¢do hegemdnica e

excludente de familia e cuidado.
Resultados e Discussao

A primeira constatacdo que se impde ¢ a auséncia, nos materiais analisados, de dados
precisos sobre a realidade socioecondomica das familias brasileiras. Considera-se o divorcio
como central, ignorando-se as situagdes em que os filhos sdo gerados fora do casamento.
Omite-se temas como a feminilizacdo da pobreza, o feminicidio — especialmente contra

mulheres maes —, a sobrecarga do trabalho de cuidado sobre as mulheres e a violéncia
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infantil. Normaliza-se o compartilhamento da guarda, por meio da “parentalidade pararela”
mesmo em situagdes em que os pais tenham “se envolvido em agressdes fisicas ou verbais”.
Isso revela uma construgdo ideoldgica que dissocia a parentalidade de suas determinacdes
materiais, restringindo-o a uma abordagem normativo-afetiva centrada na imposicao da “boa
convivéncia” entre os genitores. Por fim, percebe-se que, em certa medida, o texto guarda um
carater identitario, uma vez que extrai-se da linguagem empregada e das categorias familiares
elencadas que o texto foi escrito a partir da perspectiva do homem cis para homens cis.

A luz da teoria feminista marxista, a omissdo e as escolhas feitas ndo foram acidentais.
Como afirmam Silvia Federici (2017) e Lise Vogel (2022), o trabalho reprodutivo —
incluindo o cuidado com filhos — ¢ central a reprodugao do capitalismo. Federici aponta que
o0 sistema apropriou-se de uma nova ordem patriarcal, reforcando a divisdo sexual do trabalho
sob a retorica do amor maternal. Vogel, por sua vez, demonstra que o isolamento das
mulheres na esfera reprodutiva ndo ¢ resquicio histdrico, mas mecanismo funcional da
acumulagao capitalista.

Sob a otica bakhtiniana, os enunciados das cartilhas se organizam a partir de uma

polifonia restrita, na qual apenas vozes normativas e institucionalizadas tém espaco. As
experiéncias das mulheres — sobretudo as mais vulnerabilizadas — sdo silenciadas ou
colocadas em posi¢do subalterna. O dialogismo, que supde o embate entre diferentes visdes de
mundo, ¢ esvaziado em nome de uma narrativa homogénea e conciliadora. Ja a
carnavaliza¢do, entendida como possibilidade de inversdo simbodlica e critica a ordem
estabelecida, ¢ neutralizada pelo discurso institucional, que reafirma a norma em vez de abrir
espaco para sentidos alternativos sobre familia, cuidado e parentalidade.
As cartilhas reiteram esse paradigma ao ignorarem o trabalho reprodutivo como trabalho,
idealizando uma “coparentalidade” simétrica que ndo se verifica na pratica. Ainda que
mencionem responsabilidades compartilhadas, ignoram dados do IBGE que indicam que a
maioria das mulheres assume sozinha a criacao dos filhos apds o divorcio — muitas vezes
acumulando essa fun¢do com o trabalho remunerado e em condi¢des de precarizagdo. Trata-se
de uma falsa simetria que oculta desigualdades estruturais.

Ao reafirmarem uma concepg¢ao heteronormativa de familia — baseada no casamento

entre homem e mulher ¢ na complementaridade entre mae e pai —, as cartilhas excluem

arranjos legitimos como maes solo, familias homoafetivas e redes ampliadas de cuidado. Essa
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normatividade estd alinhada a critica de Federici (2019), que denuncia a triade casa,
casamento e feminilidade como base da sujei¢do feminina.

Arruzza, Bhattacharya e Fraser (2019) argumentam que a expropriagdo racializada e
de género ¢é parte constitutiva da reprodugdo do capital. Nesse sentido, as cartilhas ignoram as
condi¢des de mulheres negras, periféricas e trabalhadoras, que enfrentam jornadas multiplas e
ocupam posicdes precarizadas no setor de cuidados. Como aponta Davis (2016), essas
mulheres arcam com uma “dupla jornada” que, sob o neoliberalismo, se intensifica. O
cuidado, nesse contexto, ¢ ainda mais penoso e desigualmente distribuido.

Os textos analisados reforcam esse processo na medida em que reproduzem o que
Bakhtin (1919/2021) chamou de “cisdo entre o conteudo ou sentido de um dado ato-atividade,
e a realidade histérica do seu ser, a real e Unica experiéncia dele”, ou seja, uma separacao
entre 0 mundo da teoria € o mundo da vida. Como resultado, como dois mundos se
confrontam, dois mundos que nao tém absolutamente comunicagdo um com o outro € que sao
mutuamente impenetraveis: o mundo da cartilha e o mundo das familias brasileiras,
inviabilizando-se dessa forma a realidade das mulheres e o papel ideologico da familia
nuclear como engrenagem de reproducao das desigualdades — uma invisibilizagdo que opera
tanto no plano econdmico quanto simbolico, sustentada por um discurso monolodgico,

excludente e aparentemente neutro.

Conclusao

Conclui-se que as cartilhas institucionais do Tribunal de Justica do Rio de Janeiro
analisadas ndo se limitam a fornecer orientagdes neutras ou normativas sobre a parentalidade
de casais separados. Elas operam como enunciados que estabelecem relacdes de sentido
profundamente alinhadas a valores patriarcais e ideologias que naturalizam desigualdades
sociais. Funcionam assim como instrumentos de reproducdo ideoldgica, enraizados em
normas que perpetuam essas desigualdades. Ao adotar uma linguagem aparentemente neutra,
mascaram a reprodu¢do de normas sociais e ocultam desigualdades estruturais. De maneira
implicita e indireta, continuam delegando as mulheres a responsabilidade pelo cuidado,
criacdo, estabilidade emocional e material dos filhos apds a separagdo conjugal sem, no

entanto, reconhecer o valor do trabalho associado a essas atividades e sua importancia para a

manutencdo do capitalismo. Dessa forma, ignoram os determinantes materiais da vida
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cotidiana dessas mulheres, como a sobrecarga do trabalho reprodutivo, a precariedade
econdmica, a violéncia de género e a dificuldade em comprovar abusos cometidos contra seus
filhos — elementos cruciais para compreender as dinamicas familiares no Brasil

contemporaneo.
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