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RESUMO

O estudo tem como objetivo investigar as interseccoes entre género, sexualidade e educacdo, analisando
como essas dimensdes influenciam a experiéncia escolar e a formacao de identidades. Assim partimos
do seguinte questionamento: como as préaticas educacionais podem ser transformadas para promover a
igualdade de género e sexualidade, garantindo um ambiente inclusivo para todos os estudantes. Essa
questdo visa explorar as barreiras existentes e as oportunidades para a implementacéao de estratégias que
desafiem as normas tradicionais de género e promovam a equidade. Além disso, o trabalho destaca os
esteredtipos de género e as normas sociais que afetam a participacdo das meninas e meninos em
diferentes areas do conhecimento, bem como a urgéncia de uma educacgdo inclusiva que respeite e
valorize a diversidade sexual. Por outro lado, recomendamos a importancia da implementacdo das
estratégias educacionais que assegurem a participacdo de todos, independentemente da sua orientacao
sexual, enfatizando a importancia da educagdo sexual, que permitem os individuos compreenderam
melhor suas proprias identidades e as dos outros, ndo so, mas também promovendo um ambiente escolar
mais acolhedor que respeite e valorize todas as orientacBes sexuais e identidades de género.
Contribuindo para a formagéo de uma sociedade mais inclusiva e igualitaria.
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INTRODUCAO

A relacdo entre género, sexualidade e educagdo € um tema de grande relevancia no
campo académico e social, porque influencia diretamente a formacgdo de identidades, a
construcdo do conhecimento e as dindmicas de inclusdo e exclusdo dentro do ambiente escolar.
O debate sobre essas questdes tem se intensificado nas ultimas décadas, impulsionado por
avancgos nos estudos feministas, na teoria queer e nas politicas educacionais voltadas para a
diversidade. No entanto, ainda ha desafios significativos na implementacdo de praticas
pedagdgicas que promovam o respeito a diversidade de género e a pluralidade das orientacGes
sexuais.

Neste estudo, busca-se investigar as interseccles entre género, sexualidade e educacéo,
analisando como essas dimensGes influenciam a experiéncia escolar vividas por estudantes e
educadores e a formacgdo de identidade. A pesquisa parte do pressuposto de que a escola, como
espaco de socializacdo e aprendizado, desempenha um papel central na reproducdo ou
desconstrucdo de normas e estere6tipos relacionados ao género e a sexualidade.

A escolha do tema parte pela necessidade de uma educacdo que valorize a equidade e
os direitos humanos, contribuindo para a formacdo de cidadaos criticos e respeitosos com as
diferencas. Além disso, compreender os impactos da abordagem ou da auséncia dela, sobre
género e sexualidade no ambiente escolar permite identificar estratégias para um ensino mais
inclusivo e democratico.

Ao refletir sobre as dimensdes da educacdo, género e da sexualidade, percebo como
estes temas estdo interligados e como influenciam minha vida, minha formacgéo e 0 meu olhar
na sociedade guineense (Guiné-Bissau).

A Guiné-Bissau é um territério constituido por 36.125km?, estd localizado na Costa
Ocidental do continente africano e banhado pelo Oceano Atlantico. O pais faz fronteira ao Norte
com a Republica do Senegal e com a Republica da Guiné Conacri ao Leste e Sul. Segundo os
dados de banco mundial de 2023, a Guiné-Bissau tem 2.150.842 milhdes de habitantes (World
Bank, 2023). Por outra lado, as pesquisas do Instituto Nacional de Estatistica (INE) realizada
em 2009, mostra que a Guiné-Bissau tem 48,6% do sexo masculino e 51,4% do sexo feminino.
O clima predominante no pais é tropical, a sua atratividade vai além dos recursos naturais,
destacando-se pela sua rica diversidade étnica e cultural.

O presente trabalho estd organizado da seguinte forma, além da introducdo e das

consideracfes finais, na primeira se¢do, fizemos analise do Percep¢des de educadores e
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estudantes sobre género e sexualidade na escola. Na segunda e Ultima secdo, abordamos As
Concepgdes de sexualidade na sociedade e na escola.

O nosso trabalho foi desenvolvido com base nos relatos da experiencia e com 0s
recursos disponiveis para realizacdo de uma pesquisa qualitativa e bibliografica. Segundo
Gerhardt ¢ Silveira (2009, p.31), “A pesquisa qualitativa ndo se preocupa com
representatividade numérica, mas, sim, com o aprofundamento da compreensdo de um grupo
social, ou de uma organizagdo ou de uma outra unidade de pesquisa”. Essa abordagem de
pesquisa se caracteriza por atribuir interpretacbes de natureza mais subjetiva. A pesquisa
bibliografica, segundo Gil (2008 p.50), “¢ desenvolvida a partir de material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos”, esse tipo de pesquisa € realizado.

Os resultados que chegamos e que, a Guiné-Bissau precisa avancar nas discussdes sobre
género e sexualidade na educacéo, porque ainda ha resisténcia por parte de alguns setores da
sociedade e desafios na aplicacdo efetiva das diretrizes educacionais. A falta de formacéo
especifica para professores, o conservadorismo de algumas comunidades escolares e a auséncia
de materiais didaticos adequados sdo alguns dos obstaculos enfrentados. No entanto,
experiéncias exitosas mostram que a introducdo desses temas na educacdo pode contribuir
significativamente para a constru¢cdo de um ambiente mais acolhedor e igualitario.

Dessa forma, a presente pesquisa reforca a importancia de politicas publicas e acbes
pedagdgicas voltadas para a inclusdo e o respeito a diversidade no espaco escolar. Ao longo do
trabalho, discutimos sobre os desafios identificados e como supera-los para fortalecer uma
educacdo que contemple a pluralidade de identidades e vivéncias. A partir dessas reflexdes,
espera-se contribuir para um debate mais aprofundado sobre a necessidade de integrar as

questdes de género e sexualidade no curriculo escolar, promovendo uma sociedade mais justa.

Percepc¢Oes de educadores e estudantes sobre género na escola

Desde a infancia, a educacdo que recebi foi permeada por normas de género que
moldaram minha identidade e minhas rela¢des. Lembro-me de como, na escola, as atividades
eram frequentemente divididas por género, meninos jogando futebol no patio, enquanto que as
meninas eram incentivadas a participar das brincadeiras mais delicadas, como cozinhar, fazer
trancas, maquiagem, sobre cuidado. Essa divisdo ndo apenas limitava a minha experiéncia, mas
também reforcava esteredtipos que eu trouxe para a vida adulta. Os esteredtipos de género
influenciam o comportamento dos alunos e as expectativas dos professores. As meninas eram
frequentemente incentivadas a serem quietas e obedientes, enquanto 0s meninos recebiam mais

liberdade para expressar suas opinides, sdo frequentemente educados para serem fortes e
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corajosos, e que eles ndo demonstram emogdes. Ha um ditado, que diz que “homens nao
choram”.

Para Louro (2000, s.p) “o homem de verdade", nesse caso, deveria ser ponderado,
provavelmente contido na expressdo de seus sentimentos. Consequentemente, podemos supor
que a expressdao de emocdes e o arrebatamento seriam considerados, em contraponto,
caracteristicas femininas”. A autora ainda afirma, que “sdo comuns, entre rapazes ¢ homens,
em muitas sociedades, os tabus sobre a expressdo de sentimentos, o culto a uma espécie de
"insensibilidade" ou dureza” (grife de autora). Essa abordagem pode levar a uma represséo
emocional, onde 0s meninos sentem que precisam esconder seus sentimentos para se encaixar
em padrdes de masculinidade, que quando ndo se encaixa, acaba sofrendo muita descriminacéo
em forma de piada e até violéncia.

Louro (2000, s.p) afirma que os “Meninos e meninas aprendem, também desde muito
cedo, piadas e gozac0es, apelidos e gestos para dirigirem aqueles e aquelas que nao se ajustam
aos padroes de género e de sexualidade admitidos na cultura em que vivem”.

Segundo Louro (2000, s.p) “Numa escola publica brasileira predominantemente
feminina, os métodos foram outros, os resultados pretendidos eram diversos. Ali nos ensinavam
a sermos doceis, discretas, gentis, a obedecer, a pedir licenga, a pedir desculpas”. O meu pais
passou por esse processo de segregacdo no periodo colonial, que ainda deixou heranca, de como
uma menina/ mulher deve ser educada. De acordo com Vargas e Rodrigues, (2022, P.179) apud
(Vargas, 2015, p. 169)

As mulheres deveriam, por exemplo, ser mais recatadas no gerenciamento de sua
sexualidade ou ainda, valer-se de sua condicdo feminina para alcangar os beneficios
materiais que podem ser oferecidos por um homem”. Todavia, essas sdo construgdes
historicas e culturais, ja que 0s meninos ndo sdo ensinados a se comportarem perto do
sexo oposto, porque quem deve ser ensinada a ter postura € a mulher. (Vargas e
Rodrigues, 2022, P.179).

Na Guiné-Bissau, como em muitas outras sociedades, principalmente colonizadas,
existem expectativas tradicionais sobre os papeis de género. Por exemplo, as mulheres podem
ser vistas principalmente como cuidadoras e responsaveis pelas tarefas domésticas, enquanto
0s homens sdo frequentemente considerados fortes e os provedores de lar. Essa segregacdo de
género ndo apenas privou as meninas de oportunidades de desenvolvimento pessoal e
profissional, mas também consolidou uma estrutura social onde a subordinacao das mulheres
era normalizada. As meninas que conseguiam algum nivel de educacdo eram ensinadas em
habilidades que reforcavam seus papéis de género tradicionais, limitando ainda mais suas
perspectivas de futuro. Esse sistema contribuiu para a perpetuacdo da desigualdade de género

e teve efeitos duradouros que ainda sdo sentidos na sociedade guineense.
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Para Vargas & Rodrigues, (2022, p.179) “os discursos mais conservadores e limitantes

acerca das possibilidades de vida das mulheres acabem por constituir-se como normativas sobre

as posturas femininas”. Ainda para os autores,

[...] discurso religioso e do discurso bioldgico e das relagdes de poder diferenciadas
entre homens e mulheres, fomenta possivelmente, a produgdo de modos de existéncia
entendidos como adequados para comportamento feminino, o qual é reiterado pelas
familias, pela escola e poderia, em alguma, fomentar a naturalizacdo das praticas de
violéncia sobre as jovens (Vargas & Rodrigues, 2022, p.179).

Essa realidade ndo ¢ distante da Guiné-Bissau onde a questdo de género na educacédo
apresenta muitos desafios. As desigualdades de género sdo notdrias, afetando tanto o acesso
quanto a permanéncia das meninas na escola. 1sso se deve a uma combinagdo de fatores
histéricos e culturais que influenciam as oportunidades educacionais. Porque 0s meninos tém
mais probabilidade de concluir o ensino médio em relacdo as meninas. Durante 0 meu percurso
académica, numa turma de 36 alunos, pode encontrar maximo de 10 a 15 estudantes de sexo
feminino, e ao decorrer do ano letivo a maioria vao abandonar, devido alguns fatores, como
instabilidade financeira dos pais, gravidez precoce, casamento, violéncia entres outros.

Além disso, em algumas familias, a educacdo das meninas pode ser vista como menos
prioritaria em comparacdo com a dos meninos, especialmente em contextos de recursos
limitados. Muitas vezes, as meninas sdo incentivadas/ obrigadas a seguir carreiras consideradas
femininas, o que acaba limitando suas op¢des e interesses, outras acabam se afastando da escola
para ajudar em casa ou para se casar.

Por outro lado, essas desigualdades de género se encontram em diversas esferas, no
mercado de trabalho, ha discriminacéo de género na contratacdo e promoc¢do. Mulheres sdo sub-
representacdo em cargos de lideranca ou em setores como ciéncia e tecnologia, enquanto 0s
homens também sdo desencorajados a ndao entrar em profissdes que sdo vistas como femininas
essa questdo acaba limitando as oportunidades individuais e reduz a diversidade em vérias areas
profissionais, por exemplo, é raramente encontrar um professor na educacao infantil, e como
também é raro encontrar uma mulher eletricista, serralheria, mecénica na Guiné-Bissau.

A perpetuacéo de esteredtipos de género tambem contribui para a desigualdade salarial,
onde as mulheres frequentemente recebem salarios mais baixos do que os homens paraa mesma
funcéo, e ainda tem a desvalorizagédo de profissdes predominantemente femininas, lembrando
que, as mulheres guineenses ocuparam a maior parte do trabalho informal, e gera a economia
para o pais.

Outrossim, essas limitacGes de género ndo afetam apenas os individuos, mas também

tém um impacto muito grande na sociedade. A falta de diversidade em diferentes setores leva
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a uma gama limitada de perspectivas e solugdes para problemas sociais e econdmicos. Além
disso, a perpetuacdo de estereodtipos de género contribui para a violéncia de género e outras
formas de discriminacéo, criando um ambiente social menos seguro e equitativo na educacéo.

De acordo com, Vargas & Rodrigues (2022, p.179) para os educadores e pesquisadores,
¢ necessario entender e apoiar as teorizagdes “produzidas e na nossa sensibilidade, produzir nas
instituicGes escolares praticas educativas que se aproximem das juventudes contemporaneas,
compreendendo-as em sua singularidade e potencialidade, educando também para a equidade
de género e de sexualidade.” Em resumo, minha jornada educacional me mostrou que a
aproximacao com as dimens@es da educacao, género e sexualidade é essencial para a construcdo
de uma sociedade inclusiva e justa.

Durante o meu percurso, pude entender como a educagdo pode ser um espago de
resisténcia e transformacéo. A partir de debates sobre a importancia de uma educacéo inclusiva
que respeite a diversidade de género e sexualidade, percebi que a escola pode ser um ambiente
propicio para desconstruir preconceitos. A inclusdo de temas como a identidade de género e a
orientacdo sexual no curriculo escolar é fundamental para que todos os estudantes se sintam
representados e respeitados. 1sso ndo apenas enriquece o aprendizado, mas também promove
um ambiente mais seguro e acolhedor. O meu percurso aqui no Brasil, as minhas aulas, debates,
participacOes dos eventos, movimento estudantil e entre outras modalidades, foi fundamental
nesse processo, para que eu pudesse reconhecer e questionar as desigualdades existentes, e para
que eu me tornasse um agente de transformacéo social hoje.

A Desigualdade de género exige atencéo e esforcos para promover a igualdade e garantir
que todos, independentemente do género, tenham as mesmas chances de educacgdo e
desenvolvimento. O debate sobre sexualidade ainda enfrenta muitos desafios, especialmente no
contexto guineense, onde a paridade de género nao foi plenamente alcancada. E a desigualdade
entre os géneros dificulta a aceitacéo e a discussdo aberta sobre diferentes orientagdes sexuais
e identidades de género. Muitas vezes, as normas sociais e culturais que perpetuam essas

desigualdades também influenciam a forma como a sexualidade é percebida e discutida.

As Concepcdes de sexualidade na sociedade e na escola

A sexualidade é vista como misteriosa e perigosa, gerando desconforto e inibicdo.
Conforme Louro (2000, P.01) “como jovem mulher, eu sabia que a sexualidade era um assunto
privado” eu ndo podia falar sobre sexualidade, era ou & um tabu na nossa sociedade. Autora

ainda,
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[...]Jalguma coisa da qual deveria falar apenas com alguém muito intimo e,
preferentemente, de forma reservada. A sexualidade — o sexo, como se dizia —
parecia ndo ter nenhuma dimensdo social; era um assunto pessoal e particular que,
eventualmente, se confidenciava a uma amiga proxima. "Viver" plenamente a
sexualidade era, em principio, uma prerrogativa da vida adulta, a ser partilhada com

um parceiro do sexo oposto. (Louro, 2000, P.01).

Me vejo nas falas de Louro, por isso é necessario desmistificar tabus e promover uma
educacdo sexual que va além da biologia. A sexualidade é uma parte fundamental na vida
humana e deve ser discutida de forma aberta e respeitosa. Certamente a falta de informacéo e
o0 tabu de abordar estes temas relacionado a sexualidade, podem levar a situacdes de violéncia,
especialmente entre os jovens. Porque com a falta de informagdo adequado, nos leva as
narrativas destorcidas. A educacdo sexual incluir discussdes sobre consentimento,
relacionamentos saudaveis e diversidade sexual, contribuindo para a formacéo de individuos
mais conscientes e respeitosos.

De conformidade com Louro (2000) a escola ensina e concorda com,

Ahomofobia expressa-se pelo desprezo, pelo afastamento, pelaimposicéo do ridiculo.
Como se a homossexualidade fosse "contagiosa”, cria-se uma grande resisténcia em
demonstrar simpatia para com sujeitos homossexuais: a aproximagdo pode ser
interpretada como uma adesao a tal pratica ou identidade. (Louro, 2000, s.p).

Durante 0 meu percurso académico no meu pais, ndo me lembro de ter a oportunidade
de discutir a sexualidade de forma aberta e abrangente. As conversas sobre este tema eram
praticamente inexistentes, exceto nas aulas da biologia, onde o0 assunto era tratado de maneira
bastante conservadora e focada apenas nos aspectos bioldgicos. Essa abordagem limitada, ndo
permitia uma reflexdo mais profunda sobre as questdes relacionadas a sexualidade.

Segundo Louro (2000), um homem ou uma mulher de verdade deverdo ser,

necessariamente,

heterossexuais e serdo estimulados para isso. Mas a sexualidade devera ser adiada
para mais tarde, para depois da escola, para a vida adulta. E preciso manter a
"inocéncia" e a "pureza” das criangas (e, se possivel, dos adolescentes), ainda que isso
implique no silenciamento e na negacéo da curiosidade e dos saberes infantis e juvenis
sobre as identidades, as fantasias e as préaticas sexuais. (Louro, 2000, s.p).

O Tabu ou a inocéncia? N&o sei 0 que era, eu praticava homofobia sem ter consciéncia
dos danos que isso poderia causar. A falta de informacdo e de didlogo sobre sexualidade e
diversidade limitava minha compreenséo sobre o assunto. Essa auséncia de conhecimento me

impedia de perceber a importancia de respeitar e acolher as diferentes orientacGes sexuais e
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identidades de género. Com o tempo, percebi que, a educagdo e a conscientizacdo sao
fundamentais para combater preconceitos e promover um ambiente mais inclusivo e respeitoso.

A interseccdo entre educacdo, género e sexualidade também me fez refletir sobre a
importancia de ser um agente de mudanca. Ao me posicionar contra qualquer tipo de
discriminacéo e a violéncia de género, percebo que vou contribuir para um ambiente mais justo
e igualitario sem discriminacdo. A educacdo ndo € apenas um meio de adquirir conhecimento,
mas também uma ferramenta poderosa para promover a equidade e a justica social.

Além disso, as discussdes sobre sexualidade trouxeram a tona a importancia de uma
abordagem inclusiva e respeitosa. Nos debates sobre sexualidade ha varios relatos que mostram
como muitas pessoas enfrentam preconceitos e discriminacées que afetam profundamente suas
vidas. Apesar de alguns avancos aqui no Brasil, ainda é necessario criar um ambiente acol hedor,
onde todos possam se sentir seguros e valorizados, independentemente de sua orientagdo sexual
ou identidade de género.

Como foi abordado anteriormente, falar sobre sexualidade ainda é um tabu na minha
sociedade. Essa situacdo resulta em uma negagdo e desrespeito em relacdo as orientacoes
sexuais das pessoas. Muitas vezes, as discussdes sobre sexualidade sdo evitadas, 0 que perpetua
preconceitos e estigmas. Essa falta de dialogo ndo apenas marginaliza aqueles que se
identificam fora da norma heteronormativa, mas também impede a construcdo de uma

sociedade mais inclusiva e respeitosa.

CONSIDERACOES FINAIS

Ademais, para superar essas limitagdes, é necessario promover a educacdo sobre
igualdade de género, é fundamental implementar estratégias que abordem essas questdes da
participacdo e a permanéncia das meninas nas escolas, para desafiar os estere6tipos desde muito
cedo. Além disso, € importante incentivar a participacdo das mulheres na educacédo escolar e
nas areas tradicionalmente dominadas por homens, vice-versa, como também € necessario
apoiar 0os homens em papeis de cuidado, como domésticas que sdo essenciais. Por outro lado,
precisamos das politicas que promovam a equidade e a diversidade no geral.

Por fim, os conhecimentos adquiridos na sala de aula, os textos, livros e 0 meu percurso
académico aqui no brasil, me levaram a entender, questionar e reconhecer que as experiéncias
de opressdo e privilégio sdo multiplas e sobrepostas. A educacdo precisa abordar essas
complexidades para promover uma sociedade mais justa e igualitaria. As categorias de analise

de género e sexualidade devem ser integradas de forma transversal no sistema educativo através
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do curriculo escolar, para que possamos formar cidaddos conscientes e respeitosos a qualquer

diversidade.
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