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RESUMO

O presente estudo teve por objetivo compreender a trajetoria de vida e experiéncias artisticas de
artistas digitais trans. Para isso, adotou-se leitura butleriana a respeito do conceito foucaultiano
de poder, com base nas normas binéarias de género e no processo de sujei¢cdo. Compreende-se 0
género como regulado performativamente por meio de praticas normalizadoras dos corpos
sexuados em conflito com praticas subversivas/transgressoras deste padrao. Considerou-se, ainda,
a arte digital enquanto pratica de dissolucdo de fronteiras e inauguracdo de hibridizacdes entre
artista, obra e publico. Trata-se de estudo qualitativo com delineamento transversal e carater
exploratério. A coleta de dados foi realizada por meio de duas sessdes de entrevistas
semiestruturadas com 4 artistas digitais trans, na modalidade remota, recrutados pela técnica Bola
de Neve Virtual. A andlise contou com transcricdo ndo naturalista, na integra, codificacdo por
codebook, e categorizagdo por Unidades de Registro e Contexto por meio de Analise Tematica.
Dessa analise emergiram as seguintes categorias: (a) Normas Binarias de Género, cujo contato
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; Jinscrita 'has trajetd a partir processos”de descoberta,
aceitagdo, expressdo e reiteracdo da vida, enquanto sujeitos trans e artistas; (c) Arte, presente na
inauguracéo e reiteracao da existéncia, tessitura de redes de afeto, perspectivas de futuro e fissuras
normativas no masculino e no feminino. Assim, o estudo se coloca enquanto singela contribuicéo
a divida historica da psicologia, ja muito utilizada a servigo de politicas de apagamento e
desumanizacdo dessa populacdo, de forma a inscrever no meio cientifico a existéncia trans
enguanto possivel e digna, artistica, autbnoma e politica.
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INTRODUCAO

Género € concebido, a partir de leitura butleriana, enquanto uma das formas de
manifestacdo do poder, incisivamente binaria e sexista, que inscreve 0s corpos em uma
matriz de inteligibilidade cujo parametro é a diferenca morfoldgica entre os sexos, a partir
da genitélia, impondo, assim, o encadeamento cristalizado entre pénis/ homem/
heterossexualidade/ paternidade e vagina/ mulher/ heterossexualidade/ maternidade
(BENTO, 2008; BUTLER, 2014, 2017).

Esse encadeamento ¢ denominado por Butler como matriz de inteligibilidade
binaria. Com base nesta matriz, pessoas trans sdo concebidas como aquelas que néo se
identificam da maneira com a qual foram designadas no nascimento com base na
genitalia. Conceitos como transexual, transgénero, travesti ou ndo-binario sdo algumas
formas de entendimento que rompem com a causalidade estabelecida (BENTO, 2008).

Historicamente, essa norma marcadamente patriarcal e heteronormativa foi
utilizada a servigo de processos de hierarquizacao e violéncia impostos sobre mulheres e
pessoas LGBTQIAP+ (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais e Travestis, Queer,
Intersexo, Assexuais e outras variagdes) (RISK; SANTQOS, 2022). Assim, pessoas trans
foram e ainda séo vitimas de discriminacdes, da psicopatologizacédo e de processos de
pagamento, de maneira que a literatura cientifica, quando n&o silencia suas vozes,
submete seus corpos a estigmas medicos e psiquiatricos de doenca e incoeréncia
(BUTLER, 2014; FERREIRA; BONAN, 2020; PORCHAT; OFSIANY, 2020).

Michel Foucault foi responsavel por propor uma nova concepcdo de poder,

indispensavel para conceber género e a existéncia trans, sendo descrito enquanto algo que

se encontra em movimento no sujeito que ele proprio constitui. Partindo de Butler, é
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assujeitando-o e, no segundo, corresponde aquilo que é exercido pelo sujeito, enquanto
acao autbnoma no mundo, de forma que ele venha a existir e continue existindo enquanto
si mesmo (BUTLER, 2017; WEIZENMANN, 2013). Este processo inicia-se, segundo
Butler, com a sujeicdo do bebé as primeiras figuras de afeto e cuidado.

A partir dessas concepcdes, Butler desenvolve o conceito de norma e detém-se no
género enquanto forma de normatizar o binario, o feminino e o masculino, inscrevendo-
os em manifestacGes cromossémicas e fenotipicas (Butler, 2014). Assim, em paralelo as
concepgdes foucaultianas, também as normas de género sdo responsaveis pelo processo
de inauguracdo do individuo engquanto sujeito generificado.

Enquanto norma, o género deve ser reiterado, performado em praticas sociais, de
forma a estabelecer um campo a partir do qual operam suas proposi¢es. Porém, nas
brechas e fissuras dessas proposicoes, aquilo dado enquanto natural e inerente a existéncia
pode ser questionado.

O exercicio de poder possibilita propositos ndo previstos inicialmente e, assim, a
autora chama reiteracdo parodistica de género as performances que subvertem as normas
binaria cristalizadas. E nesse campo conceitual que se localiza o presente estudo, que
explora formas de existéncia subversivas, tomando por caminho a arte, enquanto
possibilidade de manifestacdo de materiais inconscientes do artista e, assim,
possibilitando-o expor a si mesmo e se identificar com sua produgdo (OLIVEIRA;
MUNIZ; REIS, 2020).

A arte pode ser concebida enquanto exercicio de poder a partir da qual o sujeito,
gue aqui chamamos transvertido, transgride as normas binarias de género e reitera uma
existéncia subversiva, promovendo fissuras nas normas, passando de uma existéncia dada
em um ndo-lugar para uma auténoma e politica, que pode, por meio da arte, criar

possibilidades de existir enquanto si mesmo.

A tarefa de explorar a existéncia trans para além dos marcadores médicos e

psiquiatricos se da em reconhecimento da psicologia como campo que ja foi,

historicamente, utilizado a servico de politicas de psicopatologizacdo e asilamento
institucional dessa populacdo (PORCHAT; OFSIANY, 2020). Diante dessa divida
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METODOLOGIA

Participaram do estudo 4 artistas digitais trans, com idade entre 18 e 27 anos, dos
quais trés se identificaram enquanto ndo-binarios € um como trans binario. Foram
realizadas duas sessdes de entrevista semi estruturadas, na modalidade remota, com cada
participante. As sessOes de entrevista fundamentaram-se nos seguintes roteiros: (a)
Roteiro de entrevista semiestruturada 1: contato com as normas binarias de género e
vinculos de afeto; (b) Roteiro de entrevista semiestruturada 2: contato com a arte e
vivéncias enquanto trans. O recrutamento se deu pela técnica Bola de Neve Virtual, tendo
a classificacdo da populacdo de interesse enquanto de dificil acesso (VINUTO, 2014). Os
participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), os
instrumentos utilizados foram: (a) Critério de Classificacdo Econémica Brasil; (b)
Questionario Sociodemografico; (c) Roteiro de entrevista semiestruturada - 12 e 22
Sesséo..

As entrevistas foram transcritas, na integra, pelo software Reshape, adaptadas ao
modelo ndo-naturalista, desprovido de marcas de oralidade, aplicado codigos do
codebook, desenvolvido pela pesquisadora. Foi realizada analise tematica por recortes de
natureza semantica. Por fim, as categorias foram obtidas pelos métodos dedutivo e
indutivo, sendo denominadas Unidades de Registro, que consistem nas unidades de
interesse de analise, enquanto suas respectivas Unidades de Contexto delimitam o

contexto no qual as Unidades de Registro estdo presentes.

Da anélise temética emergiram as seguintes categorias: (a) Normas Binérias de
Género: contatos dos participantes com as normas durante suas trajetorias de vida; (b)
Performatividade: processos de vir a ser e reiteracdo dessa existéncia, enquanto trans e
artistas; (c) Arte: sugestivamente, contato com a arte, sua relacdo com o processo de
entendimento enquanto trans e reiteracdes na vida atual. As trés categorias foram

discutidas, sob leitura psicanalitica, tendo por figuras de afeto primarias as primeiras

figuras de cuidado e, secundarias, aquelas estabelecidas posteriormente.
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Aplicaveis a Pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais (Brasil, 2016) do Conselho
Nacional de Saide (CNS).

RESULTADOS E DISCUSSAO

As normas binérias se estabelecem enquanto forma de normatizacéo do binario a
partir do fenotipo e dos drgdos genitais. O rompimento com os encadeamentos por ela
previstos estabelecem a existéncia trans enquanto subversiva, na medida em que
possibilita performances de género ndo previstas inicialmente, pela cristalizacdo do
binério (Butler, 2014; Pombo, 2017). A partir dessa perspectiva, os resultados do estudo
serdo apresentados a partir de cada categoria, relacionando as trajetérias dos 4
participantes com o contato com essas normas, 0s vinculos de afeto e as performances

postas em ato por cada um.

Os relatos descreveram o contato com as normas binarias durante as trajetorias de
vida como fonte de sentimentos de tristeza e angustia, bem como dificuldades de
compreensdo e adesdo a essas normas por corpos essencialmente performativos, cuja
imposicao normativa promoveu traumas, bullyings e episodios de violéncia intrafamiliar
e extrafamiliar. Essas experiéncias ocorreram independentes da presen¢a ou ndo de
mediacdo do contato pelas figuras de afeto primarias. Porém, quando a mediacéo esteve
presente, foi impositiva, violenta e desprovida de dialogo, como no seguinte relato, de
uma das participantes: “[...] quando a gente fala sobre género, a gente, na verdade, nao
fala sobre género, né? So é colocado na gente, tem que ser isso, tem que ser isso, nao
pode ser aquilo”.

Ja a performatividade foi intensamente mediada pela arte e pelas figuras de afeto
primarias e principalmente secundéarias que foram estabelecidas por meio da arte, como
no caso de grupos e comunidades de artistas. Assim, as figuras de afeto e redes de apoio

por elas tecidas, bem como experimentaces artisticas, performances, montagens,

modificacfes corpdreas ou modificagdes no mundo, mostraram-se processos importantes
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Por fim, as experiéncias artisticas se mostraram essenciais para as trajetorias e
processos vivenciados pelos participantes, de diferentes maneiras, sendo fonte de
consolo, mecanismo de mobilizagédo de defesas para lidar com violéncias, silenciamentos
e imposicoes vividos, fonte de perspectivas de futuro, tessitura de lagos de afeto, desejo
por existir e construir uma vida que pudesse ser vivida em comunidade, bem como novas
formas de conceber o préprio corpo, ou novos espacos no mundo, Nos quais esse corpo
pode existir, além de forma de expressdo critica e direta, ou encoberta, implicita e segura.

Como pdOde ser observado nos relatos de uma participante, cujas artes eram
direcionadas para a morte, como uma de suas performances que previam um piguenique
sob forcas, em uma praca, e ingestdo de medicamentos. Na noite que se entendeu trans,
relatou que essas performances transmutaram da morte para a vida. Assim, concebe-se a
arte enquanto importante ferramenta a partir da qual os participantes puderam inaugurar

novas formas de existir no mundo.
CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo, de carater exploratorio, teve por objetivo perscrutar as
trajetdrias de vida de artistas digitais trans, no que se refere ao contato com as normas
binarias de género, com a arte, e 0s vinculos estabelecidos com figuras de afeto.

Tendo em vista o carater investigativo proposto, o estudo cumpriu com suas
propostas ao fornecer espaco de validacdo e acolhimento, de forma que os participantes
se sentiram seguros e validados em suas vivéncias e percepcdes subjetivas acerca dos
processos performativos e afetivos que teceram, durante suas trajetorias.

Para contribuicdo com pesquisas futuras, listam-se algumas limitagdes
identificadas: (a) coleta de um volume de dados superior ao previsto, decorrente da
elaboracdo de roteiros amplos e promocgéo de conforto aos participantes, para relatarem
suas trajetorias de vida; (b) acesso limitado a softwares de analise de dados qualitativos
que pudessem operacionalizar e dinamizar o processo de recortes tematicos e
categorizacdo; (c) coleta de dados de natureza ndo prevista, tendo em vista 0 contexto
pandémico da Covid-19, durante o governo de extrema direita de Jair Bolsonaro, com

intenso desrespeito aos Direitos Humanos e a existéncia de grupos sub representados,
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violentos. Assim, os participantes vivenciaram processos de afastamentos, isolamentos e

, por vezes,

ameacas sociopoliticas e biologicas as suas vidas.

Todas as entrevistas foram transcritas, na integra, aplicados cédigos do codebook,
categorizadas e consideradas, em diferentes medidas, na analise dos dados, que foram
permeados por vivéncias subjetivas, guardando convergéncias no que se refere ao contato
com as normas bindrias e sentimentos de angustia, tristeza e sofrimento dele decorrentes,
bem como episddios de violéncias. Diante dessas vivéncias, os vinculos afetivos e as
praticas artisticas mostraram-se fonte de apoio e de perspectiva de futuro, pela construcéo
de uma existéncia possivel de ser vivida, seja na promocéo de fissuras nas normas, seja
nas modificagbes do mundo, dos outros ou de si, de forma a conquistar um espago no
mundo que ja esta dado, por meio do exercicio de poder e performances autbnomas.

O presente estudo, portanto, além de tecer uma pequena contribuicdo a divida
historica da ciéncia psicoldgica a comunidade trans que, historicamente, foi pela primeira
submetida a processos de psicopatologizacao, asilamento institucional e apagamentos,
também se apresenta enquanto possibilidade de pensar a existéncia trans como possivel e
digna, artistica, autbnoma e politica. Reconhecendo, assim, a vida enquanto ndo dada,
mas algo deve vir a ser conquistado e reiterado, por meio de performances que nos
lembram que existimos apenas na medida em que nos fazemos existir. Como nos lembra
Butler, ao descrever a performatividade enquanto processo por meio do qual o sujeito se
faz ator de sua prépria vida, apenas ndo sendo anterior ao ato que performa, de maneira
gue também o artista ndo € independente da arte que produz, e as pessoas trans por meio

das normas que transgridem a partir de suas performances.
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