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RESUMO

O Ensino de Citologia, assim como os mecanismos de sinalizagao celu-
lar do hormonio insulina, possui especificidades, sendo uma das areas da
Biologia que apresenta maior dificuldade no processo de ensino e apren-
dizagem. Isso deve-se ao fato de as células serem microscopicas, tornando
seu estudo abstrato, além de possuir uma linguagem bastante especifica e
de dificil compreensdo. Devido a esses aspectos, os estudantes acabam por
ndo ver uma relacdo entre o conteldo e seu cotidiano, tornando-se neces-
saria a utilizagdo de metodologias que proporcionem uma aprendizagem
significativa. Assim, esta pesquisa objetiva compreender a percepcdo de estu-
dantes de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, sobre como a utilizacdo de
uma Sequéncia Didatica (SD) pode contribuir para o processo de aprendiza-
gem acerca dos mecanismos de agdo da insulina. Trata-se de uma pesquisa
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qualitativa, cujos sujeitos foram dez licenciandos. A proposta consistiu na
elaboracdo e aplicacdao de uma SD para abordagem do contetdo. Apos a
aplicacdo da SD, os estudantes afirmaram que esta contribuiu para o pro-
cesso de aprendizagem por proporcionar a abordagem dos conteldos de
forma dindmica, interativa, colaborativa e pratica. Ressaltaram que a SD teve
papel significativo na aprendizagem, pois permitiu o contato com elementos
de ensino que as aulas meramente expositivas e tradicionais ndo trouxeram,
e que ndo apresentaram nenhuma dificuldade em compreender o contelido
abordado. Portanto, essa SD contribuiu de forma positiva para a compreen-
sdao dos conteldos, pois além de colaborar com a formacdo dos licenciandos,
fez com que estes demonstrassem interesse em trabalhar com essas metodo-
logias quando estiverem no exercicio da docéncia.

Palavras-chave: Ensino de Biologia, Sequéncia Didatica, Metodologias
Ativas, Sinalizagdo Celular da Insulina.
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INTRODUGAO

Citologia, area de estudo da Biologia, é uma disciplina basica que com-

preende os estudos da célula, suas estruturas, funcionamento e fun¢des

intracelulares e fisiolégicas e nos permite compreender a importancia
dos mecanismos de interacdo celular para o funcionamento do organismo
(LINHARES; TASCHETTO, 2011).

Asinalizacdo celular, tematica especifica da Biologia Celular, é um processo
complexo de comunicacdo que envolve a transmissdo de um sinal de uma célula
emissora para uma célula receptora. E através desse sinal que é determinado
quando e como a célula deve agir. Além disso, essa comunicacdo é de funda-
mental importancia para a célula, pois possibilita a integracdo dessa estrutura
com as demais células nos organismos multicelulares (ALTENHOFEN, 2014).

Com relacdo a insulina, essa é considerada um hormonio anabdlico, que
além de exercer a funcdo fundamental no transporte de glicose e metabolismo
energético celular, exerce fun¢des na ativacdo da sintese de glicogénio, de pro-
teinas, de lipidios e da transcricdo de genes especificos (SALLES; TERRA; DE
ARAUJO PAULA, 2019).

De acordo com Martins (2016), esse hormonio € essencial na manutencao
da homeostase da glicose e do crescimento e diferenciacdo celular. E os seus
mecanismos de acdo compreendem uma area de conhecimento em constante
expansdo. Tal agdo envolve uma gama de proteinas intracelulares responsaveis
pela sinalizacdo e efeito metabdlico da insulina.

A abordagem dos conteldos referentes tanto as células, quanto aos
mecanismos de sinalizacdo do hormdnio insulina, apesar da sua importancia,
apresenta muitas especificidades e é, segundo Nigro (2007), uma das areas da
Biologia que mais apresenta problemas em relagdo ao processo de ensino e de
aprendizagem. Essas probleméticas e a complexidade no ensino dessa disci-
plina se deve ao fato de o estudo da célula apresentar-se de forma microscopica,
por possuir estruturas que parecem abstratas na mente dos estudantes, além de
apresentar uma linguagem bastante especifica e dificil de ser compreendida por
parte dos discentes (SARMENTO, 2016).

Devido a essas questodes, o ensino da Citologia muitas vezes se torna des-
contextualizado e os estudantes ndo conseguem ver uma relacdo entre o que é
ensinado em sala de aula, com aspectos do seu cotidiano, e com isso ndo vis-
lumbram a importancia dessa estrutura para 0s organismos Vivos.

Levando em consideracao a complexidade dessas estruturas e a forma de
abordagem dos contelidos por parte dos professores, Krasilchik (2011) enfatiza
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que a Biologia pode ser uma das disciplinas mais interessantes ou uma das
mais enfadonhas, dependendo do que for ensinado e de como esse processo
aconteca. Diante desse contexto, é evidente a necessidade de ferramentas e
propostas metodoldgicas que venham contribuir, facilitar e fazer com que o
processo de ensino e de aprendizagem se torne significativo e se concretize na
memoria do estudante.

Nesse sentido, o presente trabalho trata de uma Sequéncia Didéatica (SD)
que aborda os conteldos referentes aos mecanismos de sinalizacao celular do
hormonio insulina. A SD é definida por Zabala (1998, p. 18) como “um conjunto
de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacdo de certos
objetivos educacionais, que tém um principio e um fim conhecidos tanto pelos
professores como pelos alunos”. Assim, a presente proposta trabalhou com alu-
nos de cursos de Licenciatura em Ciéncias Biologicas, o mecanismo de a¢do do
hormonio insulina, através de uma SD, com atividades diferenciadas, voltadas a
compreensdo de como esse hormdnio atua no organismo e se comunica com
as células receptoras para desempenhar suas funcées. Dessa forma, a presente
pesquisa objetivou compreender a percepcao dos sujeitos supracitados sobre
como a utilizacao dessa SD pode contribuir para o processo de aprendizagem
acerca dos mecanismos de acao do hormonio insulina.

Aacdosejustificou pordisponibilizaraos graduandos, diferentes estratégias
e metodologias de aprendizagem sobre o tema, que poderao ser desenvolvidas
em seu futuro exercicio da profissdo durante as aulas de Biologia. E a presente
pesquisa, justifica-se devido a necessidade de maiores discussoes a respeito da
diversificagdo metodoldgica no ensino de Ciéncias e Biologia a fim de que estas
contribuam para a construcdo de uma aprendizagem significativa e aplicavel a
realidade dos estudantes.

METODOLOGIA

A pesquisa possui abordagem qualitativa e estd embasada nos aportes
tedricos de Minayo (2009). Segundo essa autora, as pesquisas qualitativas “tra-
balham com um universo dos significados, dos motivos, das aspiracoes, das
crencas, dos valores e das atitudes” (p. 21) e se preocupam com um universo de
significados que ndo podem ser quantificados. A caracterizacdo desta pesquisa
por essa abordagem se justifica devido a intencdo em compreender as percep-
cOes, significados, experiéncias e interpretacdes dos sujeitos sobre a abordagem
dos conteldos de Citologia a partir de uma Sequéncia Didatica.
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Dessa forma, a presente pesquisa foi desenvolvida durante a realizacao da
IV Oficina “Estratégias de Ensino de Biologia Celular” promovida por estudantes
do Mestrado Profissional em Ensino de Ciéncias e Matematica da Universidade
Federal do Ceard - UFC. A oficina teve como publico alvo, estudantes de cursos
de graduacdo em Licenciatura em Ciéncias Biologicas da Universidade Federal
do Ceard - UFC, Universidade Estadual do Ceard — UECE, Universidade Vale do
Acaral - UVA, e do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Piaui
- IFPIL.

A principio os estudantes vivenciaram a aplicagdo de uma SD para aborda-
gem do conteldo sobre os mecanismos de sinalizacao celular relacionados a
acdo do hormonio insulina, contemplando o estudo de conceitos que envolvem
0 assunto e empregando métodos que facilitem a compreensao dos discentes,
e que possam ser reproduzidos futuramente.

Apds a vivéncia dos licenciandos na SD, os estudantes foram convida-
dos a participarem de um momento avaliativo respondendo um questionario
estruturado contendo questGes objetivas e subjetivas que buscaram avaliar/
compreender as percepc¢des dos sujeitos sobre a abordagem dos contetdos de

\ Citologia com a referida metodologia.

A SD objetivou contribuir com a abordagem da tematica nas aulas de
Biologia, tornando o aprendizado mais atrativo e dindmico, sendo organizada
da seguinte forma:

«  Primeiro momento: Abordagem geral e levantamento dos conheci-
mentos prévios dos alunos acerca do horménio insulina;

- Segundo momento: Explanacdo do conteldo referente ao meca-
nismo de sinalizacao celular da insulina;

« Terceiromomento: Orientacdo para desenvolvimento da Metodologia
Ativa “Jogo pedagdgico verdadeiro, falso ou discussdo” e jogo online
na plataforma Wordwall;

« Quarto momento: Avaliacdo da proposta da SD e dos conhecimentos
adquiridos.

Todas as atividades desenvolvidas na SD foram apresentadas aos licen-
ciandos através de uma oficina ministrada pelos envolvidos na proposta, que foi
realizada de forma online, pelo Google meet, com duragdo de 2 horas. Durante
a oficina foi realizada uma demonstracao da aplicacdo da SD e exposicao dos
materiais a serem utilizados.
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A Sequéncia Didatica
Primeiro momento: Recordando conhecimentos.

As atividades da SD tiveram inicio com a investigacdo dos conhecimen-
tos prévios dos alunos, através da construcao de um mural interativo, onde os
discentes expressaram seu entendimento sobre o tema através de perguntas
norteadoras como: “O que vocé conhece sobre a insulina”? “De que maneira a
insulina age no organismo e como ela consegue se comunicar com as células”™?
O mural foi construido com a utilizacdo da ferramenta Padlet.

Os discentes tiveram acesso ao mural através de um link que foi enviado
via chat no Google meet. Apds a construcao do mural, foi realizada a exibicdo do
mesmo para todos os participantes e a socializacdo de ideias, sendo que nesse
momento aqueles que se sentirem a vontade tiveram liberdade para comentar
sobre suas respostas as indagacoes feitas.

Segundo momento: Aprofundando conhecimentos

O segundo momento consistiu na abordagem mais detalhada do conte-
Udo feita pelos ministrantes da oficina. Assim, foi feita uma explanacgdo sobre
as principais funcdes do hormonio insulina e sobre os mecanismos de acdo do
mesmo, explorando os principais tipos de proteinas e receptores envolvidos no
processo de sinalizacdo desse hormonio. Para essa abordagem foram utilizados
slides, videos e imagens. Todos esses materiais podem ser usados para desen-
volvimento da atividade tanto em aulas remotas como presenciais.

Terceiro momento: “Jogo pedagdgico verdadeiro, falso ou discussdo”

O terceiro momento da SD, foi destinado para a explanacdo sobre como
desenvolver uma proposta de jogo denominada “Jogo pedagdgico verdadeiro,
falso ou discussdo”, que é uma Metodologia Ativa, sugerida para adaptacdo a
qualquer area do conhecimento por Camargo e Daros (2018), no livro intitulado
“Asaladeaulainovadora: estratégias pedagodgicas para fomentar o aprendizado
ativo”.

Esse jogo consiste em uma atividade que visa o aprendizado em coopera-
cdo e o desenvolvimento de estratégias para localizar, acessar, selecionar e usar
melhor as informacdes disponiveis (CAMARGO; DAROS, 2018).
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Para o desenvolvimento do jogo na SD a que se refere este trabalho, utili-
zou-se 0s embasamentos trazidos pelos autores no livro citado, com algumas
adaptacoes inseridas pelos organizadores da atividade.

O desenvolvimento do jogo supracitado é uma proposta para ser reali-
zada no ensino presencial, em sala de aula fisica, porém devido a adoc¢do ao
ensino remoto frente a Pandemia da Covid-19, e a impossibilidade de desenvol-
vimento dessa oficina em formato presencial, foi proposto para este momento,
uma adaptacdo em formato virtual utilizando o aplicativo Wordwall. Assim, a
proposta do jogo presencial foi explicada aos graduandos, e disponibilizada em
forma de tutorial, porém, no momento da oficina, foi desenvolvido o jogo online.

Para a atividade on-line, foi utilizado o modelo de atividade “verdadeiro
ou falso”, em que o docente seleciona uma informacdo/afirmacdo sobre o
contelido, para que os estudantes analisem e adicionem uma das opcdes de
resposta: verdadeira ou falsa. Durante a aula, o professor disponibilizou o link de
acesso via bate-papo do Google Meet para que os alunos pudessem participar
desse momento. O estudante, apos fazer a leitura, respondia de acordo com
seus conhecimentos e as informacdes repassadas pelo professor. Vale destacar
que essa atividade conta com tempo e ele passa muito rapido, assim como as
afirmacdes. Faz- se necesséario que os alunos se atentem as informacdes e ten-
tem responder corretamente o maior nimero de assertivas antes que o tempo
se esgote. Ao final da atividade, foi mostrado o ranking da atividade com as
melhores pontuacdes. Ganha quem fizer a melhor relacdo entre o tempo e a
quantidade de afirmacGes respondidas de forma correta.

Quarto momento: Avaliando a proposta

Este Ultimo momento da SD foi destinado para a avaliacdo da proposta
na perspectiva dos licenciandos participantes da oficina. Esta avaliacdo foi rea-
lizada por meio de duas ferramentas que serviram para analise posterior dos
resultados, para que os ministrantes da oficina pudessem perceber os impactos
positivos e/ou negativos da realizagao da SD.

Primeiramente foi realizada a construcdo de uma nuvem de palavras uti-
lizando a ferramenta Mentimeter, onde os graduandos puderam expor suas
opinides sobre a oficina. Para isso, foi compartilhado um link via chat no Google
Meet.

A segunda ferramenta para avaliacdo da proposta foi um formulario elabo-
rado através do Google Forms, contendo perguntas direcionadas a perceber os
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conhecimentos adquiridos pelos licenciandos através da oficina, assim como
suas percepcbes com relacdo a aplicabilidade da SD nas aulas de Biologia com
alunos do Ensino Médio.

O questionério foi encaminhado aos participantes via chat no Google Meet.
No préprio questionario, houve uma breve introduc¢do do que se trata essa ferra-
menta e explicacdes sobre os principios éticos que regem a pesquisa com seres
humanos, assim como o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
para que os graduandos pudessem autorizar a utilizacao dos resultados da pes-
quisa por parte dos ministrantes da oficina. Além da apresentacao do TCLE no
momento de avaliacdo da proposta, a realizacdo desta pesquisa estd embasada
na Resolucdo 510 de 07 de abril de 2016 do Conselho Nacional de Satde - CNS,
que determina diretrizes éticas especificas para as ciéncias humanas e sociais.
Dentre outras questdes, a resolucdo garante a autonomia dos sujeitos em deci-
dir participar ou ndo da pesquisa, respeito, direito de liberdade e democracia,
além da confidencialidade das informac0es prestadas, atribuindo aos sujeitos,
nomenclatura ficticia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Levando em consideracao o objetivo desta pesquisa, que consistiu em
compreender as contribuicdes de uma Sequéncia Didatica para a abordagem
dos conteldos relacionados aos mecanismos de Sinalizacdo celular do hormo-
nio insulina, indagou-se inicialmente aos participantes da pesquisa como eles
avaliavam a proposta da abordagem destes contelidos a partir da sequéncia
didatica apresentada. As impressdes dos sujeitos sdo representadas no grafico
abaixo e na nuvem de palavras construida no Mentimeter (figuras 01 e 02).

Figura 01 - Perspectivas dos estudantes quando a utilizacdo da Sequéncia Didéatica
para a abordagem dos contelidos de sinalizagdo celular.

Inovadora
Retrégrada
Dindmica
Chata
Inativa

7 (70%)
1(10%)
8 (80%)

Relevante
Diferente
Obsoleto

Irrelevante
Positiva
Negativa

2 (20%)

7 (70%)

0 2 4 6 8

Fonte: Elaborado pelos autores
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Figura 02 - Avaliacdo das atividades desenvolvidas na Sequéncia Didatica

V gostei muito

V

excelente
muito bom

gostei
divertida

5 bom
P dindmica

Fonte: Elaborado pelos autores

A partir do grafico e da nuvem de palavras acima, é possivel compre-
ender que os estudantes adjetivam de maneira representativa, a utilizacao
da proposta da SD no processo de ensino como inovadora, dindmica, rele-
vante, criativa e positiva. As perspectivas dos sujeitos frente a utilizagdo da SD
demonstram um elevado grau de aproveitamento em relagdo a utilizacdo dessa
metodologia para o favorecimento do processo de ensino e de aprendizagem.
E possivel elencar que os sujeitos atribuem juizo de valor a utilizacdo da SD, o
que demonstra também uma significancia durante o processo de compreensao
dos conteldos abordados. Esses resultados vao ao encontro dos achados da
pesquisa de Guimardes e Giordan (2011) ao apontarem que uma SD bem elabo-
rada e aplicada em uma perspectiva contextualizada socioculturalmente, pode
se apresentar como estratégia eficiente que vise minimizar as tensdes de um
ensino descontextualizado do ambiente escolar, aproximando o contetdo ted-
rico do pratico, e com isso favorecendo a aprendizagem.

Corroborando com essa ideia, os estudos de Mota (2017) mostram que, a
partir do momento em que os estudantes sdao levados a vivenciarem metodo-
logias inovadoras, com aulas mais dinamicas, a participagdo dos estudantes se
torna mais evidente, e, com isso, possibilitam maior interacdo com os contel-
dos e consequentemente maior aprendizado.

A utilizacdo da Sequéncia Didatica no processo de ensino é uma metodolo-
gia quevai em contramdo ao ensino meramente tradicional, onde os professores
assumem um papel central nesse processo, atuando como agente detentor
da informacdo e do conhecimento. Diante do cenario de surgimento de novas
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tecnologias e metodologias ativas de ensino e de aprendizagem, a abordagem
dos contelidos por meio da diversificagdo metodoldgica como realizado através
da Sequéncia Didatica, constitui elemento de fundamental importancia para o
processo educativo. Bertoncello (2014) aponta que através dessas metodolo-
gias, é possivel promover a adequacao do contexto e das situa¢des do processo
de aprendizagem as diversidades em sala de aula, pois estas podem fornecer
recursos didaticos que se adequam a diferentes realidades e necessidades de
cada aluno.
Quando indagados se a utilizacdo da Sequéncia Didatica ajudou a compre-
ender melhor o contelido abordado, todos os participantes responderam que
sim, afirmando que esta metodologia contribuiu de forma significativa para a
compreensdo dos conteldos. A partir das afirmacdes dos sujeitos, é perceptivel
que a Sequéncia Didatica constitui uma ferramenta metodologica significativa
para o favorecimento e a potencializacdo do processo de ensino e de aprendiza-
gem dos estudantes por proporcionar diferentes vivéncias, formas e intera¢des
com o contelido que esté sendo abordado pelo professor. Diante disso, Pereira
et al. (2019) afirma que os conceitos abordados a partir de uma SD sdo assi-
\ milados mais facilmente e com isso, os estudantes adquirem um aprendizado
significativo, pois essa estratégia torna o aprendizado atrativo, facil de ser com-
preendido, desperta a curiosidade, a motivacdo e torna a aula mais interativa.

Nesse processo de compreender as contribuicGes da SD para a aprendi-
zagem dos estudantes, os licenciandos foram motivados a quantificar essas
contribui¢des, atribuindo a essa estratégia metodoldgica, notas em uma escala
de 0 a 5 na escala de Likert. Dessa forma, 80% dos estudantes atribuiram nota
5 (cinco), e 20% dos estudantes atribuiram nota 4 (quatro), confirmando assim,
as contribuicOes positivas dessas metodologias de ensino para a aprendizagem
dos contelidos de Sinalizacdo celular do hormonio insulina.

Atrelado ao fato das contribuicGes da SD no ensino desses conteldos,
foi indagado o nivel de dificuldade dos estudantes para entender o contetdo
abordado a partir da SD. Mais uma vez foi utilizado a escala de Likert onde os
estudantes foram convidados a atribuir notas de 0 a 5 para o grau de dificul-
dade, sendo 0 (zero) nenhuma dificuldade, e 5 (cinco) muitas dificuldades. Dos
resultados mais expressivos, temos: dos 10 (dez) sujeitos da pesquisa, 3 (trés)
atribuiram nota 0 (zero), 2 (dois) sujeitos atribuiram nota 1 (um) e 3 (trés) atribu-
fram nota 2 (dois). As informacdes podem ser interpretadas no grafico da figura
03 abaixo.
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Figura 03 - Percentual de dificuldade de compreensdo do contelido abordado a
partir da Sequéncia Didatica.

o] 1 2 3 4 5

Fonte: elaborada pelos autores.

As notas atribuidas pelos sujeitos considerando a nota maxima da escala
(5, cinco), denotam pouca ou nenhuma dificuldade em compreender os conte-
Udos abordados através da SD. Essas informacdes possibilitam reafirmar que a
articulacdo das diferentes metodologias organizadas a partir da SD exerceu um
papel relevante diante do favorecimento e potencializagdo da aprendizagem
dos estudantes.

De acordo com Barros (2013) o trabalho com atividades isoladas o aluno
tem mais dificuldade para conseguir integrar novas aprendizagens, e, por isso,
muitas vezes se torna pouco atraente e ndo desperta a atencao do estudante.
Por se apresentar com diferentes metodologias articuladas, a SD se apresenta
como uma excelente estratégia didatica, uma vez que permite, a partir de passos
ou etapas ligadas entre si, tornar mais eficaz o processo de aprendizado (SOUSA,
2020). Barros (2013) ainda contribui com essas reflexdes ao afirmar que a utili-
zacdo da SD, objetiva evitar a dispersao do aluno, e exige um trabalho intensivo
concentrado em um periodo curto que é determinado pelas condi¢bes pedagd-
gicas de cada contexto de ensino.

Pensando nas contribuicoes que possivelmente a utilizacao de SD pudes-
sem trazer para as demais areas do conhecimento de Ciéncias e de Biologia,
foi feito o seguinte questionamento: Em sua opinido, a utilizacdo da Sequéncia
Didatica é uma proposta executavel no Ensino de Ciéncias e de Biologia? Vocé
utilizaria em suas aulas? Justifique sua resposta.

Dessa forma, foi obtido as seguintes representacdes:

Sim, pois ¢ ideal tanto para apresentar o contetido quanto
para fixar com as atividades propostas (Jeniffer).

Sim. A Sequéncia didatica torna o ensino da Biologia mais
didatico e interativo (Pedro).

Sim, e usaria em sala de aula. E bem dinadmica e prende a
atengao do aluno (Lohan).
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Sim, ja tinha visto em outro momento sobre, além disso contri-
bui na aprendizagem do aluno de modo a também ser ativo
na prépria aprendizagem (Amanda).

Sim. A utilizacdo do projeto faz com que os alunos tenham
facilidade de entender contetido, que muitas vezes tem difi-
culdade e desinteresse (Pietro).

Sim. Com certeza. Muito didatica essa metodologia (Patricia).

A partir das respostas dos participantes, percebe-se que é consenso geral a
opinido de que a aplicagdo da SD pode contribuir para o ensino de Ciéncias e de
Biologia, tornando as aulas mais atrativas, dinamicas e promovendo uma inte-
racdo mais ativa do estudante. E inegdvel que o fato de trabalhar com diferentes
atividades, que exigem diferentes habilidades, torna a SD um instrumento faci-
litador da aprendizagem. Segundo Tonelli (2012), a variedade de atividades de
uma SD permite ao professor retomar e reforgar conceitos, a partir das neces-
sidades observadas nos alunos, ampliando o aprendizado e tornando-o mais
efetivo. Os estudos de Lima (2014) vao ao encontro desse pensamento, quando
afirma que as atividades de uma SD devem buscar promover o conhecimento
de forma significativa, considerando a diversidade e atendendo as especifici-
dades dos alunos. O autor destaca ainda, que com a utilizacdo de uma Unica
metodologia ou atividade, ndo seria possivel contemplar essa aprendizagem
significativa e, portanto, a abordagem de diferentes propostas, promove moti-
vagdo e maiores chances de sucesso no ensino e na aprendizagem (LIMA, 2014).

Em um outro questionamento, os licenciandos foram instigados a opinar
sobre a importancia da utilizacao das Tecnologias Digitais da Informacdo e
Comunicacdo - TDIC como recurso e ferramenta didatica no processo de ensino
e de aprendizagem, a partir dessa pergunta, observou-se que os participantes,
em geral, consideram essas ferramentas inovadoras e concordam com a utiliza-
cdo da tecnologia para facilitar a compreensao dos estudantes, como pode-se
observar nas falas representativas a seguir:

F importante pois proporciona o protagonismo dos alunos e
porque é algo que faz parte da realidade dos estudantes o
uso de tecnologias (Patricia).

E muito importante, pois, infelizmente, muitos alunos ndo
conseguem compreender bem o contelido quando apenas é
explicado de maneira tradicional. Entdo, € uma maneira lidica
e dinamica que contribui na aprendizagem (Amanda).

Por ciéncias da natureza ser um assunto em que a maioria dos
alunos tem dificuldade, achei de extrema importancia o uso
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de tecnologias como um recurso para facilitar a aprendiza-
gem na area (Pietro).

Ela torna o ensino mais diversificado e menos magante, o
que deixa os alunos mais interessados e diminui a desisténcia
deles (Carlos).

A partir das falas dos sujeitos, observa-se que o uso das tecnologias foi
avaliado como ferramenta importante para o ensino de Ciéncias e de Biologia,
por facilitar a aprendizagem e tornar o ensino mais dinamico e interativo, visto
que os conteldos estudados nessa area, muitas vezes é observado como difi-
cil e enfadonho. Também vale ressaltar que alguns participantes chamaram a
atencdo para o fato de que é interessante utilizar as tecnologias, pois elas fazem
parte da realidade dos estudantes, o que pode aproximar o conteldo e facilitar
a assimilacdo de conceitos.

A utilizacdo de Softwares, plataformas digitais, aplicativos e arquivos de
midia é tida como possibilidade de contextualizacdo, aproximacdo do real
com o mundo imaginario, e possibilidade de simulacdo de situacdes reais do
cotidiano.

De acordo com Silva, (2021, p. 23) “quando se fala da insercdo das tecno-
logias na educacdo, a sala de aula, ambiente considerado tradicional, necessita
ser revestido de uma nova roupagem e assumir um novo carater”. Diante dessa
questdo, Certeau (2008) afirma que isso deve-se a presenca da interconexao
vivida nos dias atuais, onde os estudantes possuem acesso a multiplataformas,
utilizam e criam aplicativos, possuem acesso a diferentes redes de comunicacao,
e de comunidades virtuais, o que coloca os praticantes-interagentes em pro-
cessos jamais vivenciados de construcdo de conhecimento em rede (CERTEALU,
2008). Considerando o exposto, Bertoncello (2014) afirma que através das TDICs
é possivel promover a adequacado do contexto e das diferentes situacdes do pro-
cesso de aprendizagem as diversidades em sala de aula, pois as TDICs oferecem
recursos didaticos que podem se adequar as particularidade e necessidades de
cada estudante (BERTONCELLO, 2014).

No intuito de averiguar quais as ferramentas utilizadas na Sequéncia
Didatica que mais chamaram a atencdo dos licenciados foi feita a seguinte
indagacdo: “Qual as ferramentas utilizadas na SD (exposicdo oral do conteldo,
utilizacdo do Wordwall, Mentimeter, Padlet, Google Forms) mais chamou sua
atencdo e fez vocé sentir interesse em aprender o conteldo”? Como resultados
para esta pergunta, 6 (seis) dos participantes destacaram que gostaram da uti-
lizacdo do jogo no Wordwall, 1 (um) afirmou ter achado interessante o uso do
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Mentimeter, 1 (um) ressaltou que foi legal o uso de Padlet, 1 (um) alegou ter se
interessado pelo contetido e o Gltimo afirma ter achado interessante todas as
atividades da SD, destacando que gostaria de ter se aprofundado mais.
Nas falas dos sujeitos é perceptivel que o aplicativo Wordwall foi o que mais
chamou a atenc¢do dos estudantes durante a execucao da SD, apesar disso, é
perceptivel que todos os aplicativos tiveram respostas positivas frente a sua uti-
lizacdo. Isso demonstra que a utilizacdo de aplicativos e softwares no processo
de ensino, constituem ferramentas importantes para a facilitagdo da aprendiza-
gem, uma vez que é bastante comum sua utilizacdo no cotidiano dos estudantes
através de jogos, e de diferentes interacOes digitais. Os estudos de Silva (2021,
p 32), ao indagar a professores que trabalham diretamente com TDIC em sala
de aula, sobre as vantagens de sua utilizagdo, apontam que estas ferramentas
“tornam possivel o despertar do interesse dos estudantes pelas aulas, assim
como maior engajamento ao favorecer a utilizacdo de Metodologias Ativas no
ambiente educacional”.
O Wordwall é uma plataforma utilizada para a criagdo de atividades perso-
nalizadas embasadas nos conceitos da gamificagdo. Essa plataforma permite
\ a criagdo de atividades em diferentes formatos, adequadas para diferentes
momentos. Questionarios, jogos, competicdes, podem possuir uma dinamica
especial a partir dos diferentes modelos que a plataforma oferece (jogos de ver-
dadeiro ou falso, abra a caixa, programa de televisdo, perseguicdo em labirinto,
dentre outros). Por possuir um viés interativo e dinamico, a gamificagdo fornece
elementos que estimulam a competitividade, a empolgacdo para ganhar, forta-
lece o trabalho em grupo e a dindmica entre os participantes.

As informac0es supracitadas sao reforcadas com os estudos de Boyle et
al. (2011) ao afirmar que os jogos possibilitam tornar o processo de ensino e
de aprendizagem mais agradavel, de tal maneira que os alunos sintam prazer
e motivacdo pela atividade que estdo fazendo. Diferentemente da aula tradi-
cional onde o ensino envolve a recepc¢ao passiva dos conhecimentos, 0s j0gos
promovem uma aprendizagem ativa através da resolucdo de problemas e da
competicdo (BOYLE et al., 2011; LEITAQ, 2013).

Finalizando a pesquisa, foi interrogado aos licenciandos como eles avalia-
vam a proposta do “Jogo pedagdgico verdadeiro, falso ou discussdao” que foi
sugerida como para o ensino presencial. A partir desse questionamento, todos
eles ressaltaram que a proposta é boa, destacando-se as seguintes respostas:

Muito interessante e lidico (Jeniffer).
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Achei interessante. Gostei bastante da op¢ao de discussao
que deixa aberta para todos contribuirem (Amanda).

Adorei, super necessario e didatico (Jonhatam).

Como se pode observar pelas falas dos sujeitos, o jogo foi adjetivado como
lidico, interessante e necessario a diversificacdo metodolégica no ensino de
Biologia. Apesar de os sujeitos ndo terem vivenciado a proposta, a partir da
explicacao de sua execucdo por parte dos ministrantes da oficina, os licencian-
dos vislumbram elementos e caracteristicas facilitadoras do processo de ensino
e consequentemente da aprendizagem dos estudantes. Por se tratar de uma
atividade lUdica, os granduandos acreditam que é uma proposta que pode des-
pertar o interesse dos alunos, a motivagdo e a interacdo entre os pares.

Além disso, os participantes destacaram a importancia do processo da
argumentacdo e da discussdao proposto no jogo, pois permite que os alunos
conversem sobre o conteldo e tenham oportunidade de sanar possiveis duvi-
das, que podem ndo ter sido compreendidas na abordagem dos conceitos. Isso
promove uma interacdo entre os discentes e pode facilitar a aprendizagem, uma
vez que os estudantes podem trocar ideias com linguagens préprias cotidianas
e de facil compreensao.

De Paula Orofino e Trivelato (2015, p. 117) corroboram com essa ideia afir-
mando que “no ensino de ciéncias, argumentar ajuda os alunos a entenderem
ndo s6 como a ciéncia construida, mas também a praticarem tal linguagem,
transformando a ciéncia em algo mais palpavel”. Ja Zohar e Nemet (2002);
VonAufschnaiter et al., (2008, p. 102) afirmam que os estudantes possuem maior
facilidade em aprender conceitos quando se envolvem em questdes discursivas
e argumentativas, assim como em aceitar explicacoes alternativas (por parte de
outros estudantes) aos conhecimentos que inicialmente eles possuem sobre 0s
conteudos trabalhados.

CONSIDERAGOES FINAIS

A Sequéncia Didatica se constitui como uma estratégia metodolégica favo-
ravel ao desenvolvimento do processo de ensino e de aprendizagem por possuir
elementos que colocam os estudantes no centro do processo de ensino. Através
de atividades lUdicas, dinamicas, interativas e discursivas utilizando diferentes
metodologias interligadas, possibilita aos estudantes realizar associacdes, con-
textualizar os conteldos trabalhados, discutir, e com isso assimilar melhor os
conceitos trabalhados.
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O desenvolvimento desta Sequéncia Didatica pode ter contribuido com a
formacdo académica dos futuros professores de Biologia, apresentando dife-
rentes metodologias que possam ser reproduzidas ou utilizadas como fonte
extra de conhecimentos durante as aulas no Ensino Médio.

Além disso, possibilitou a realizacdo de reflexdes sobre como se encontra
o estudo da Sinalizagdo Celular e, sobretudo, os mecanismos que envolvem a
acdo da insulina, nas escolas de Educacdo Basica, e despertar um olhar mais
criticos nos licenciandos para que tenham uma sensibilizacao em relacdo a
importancia de se trabalhar o tema em sala de aula com estratégias didaticas
inovadoras que permita a facilitacdo da aprendizagem.
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