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RESUMO

Esta pesquisa objetivou identificar como se configura estetica-
mente a danca folclérica Araruna. Pretendeu-se tambéem ampliar os
conhecimentos relacionados a essa manifesta¢do cultural e apon-
tar possibilidades de problematizar esse conhecimento nas aulas de
Educacdo Fisica escolar. Trata-se de uma pesquisa descritiva de natu-
reza qualitativa, que fez uso do método leitura de imagens e andlise
coreoldgica para compreender a manifestagdo folclérica, atraves de
uma filmagem. As andlises tiveram como embasamento tedricos os
estudos de Laban, Porpino, Tiburcio, Alves e Nobrega e apontaram
diversas possibilidades educativas de trabalhar a danca folclorica
Araruna no contexto das aulas de Educacdo Fisica, mostrando como
esse conteudo e rico e pode levar os alunos a conhecerem um pouco
da sua histéria, organizagdo esteética e a ressiginificarem as dangas
da tradi¢do, preservando sua memoria e compreendendo sua rigueza
cultural.
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INTRODUGAO

ada pais, cada regido possui sua danga, refletindo a rigueza

e a variedade da cultura local. O Brasil, como um pais de

dimensdes continentais e formado por culturas tdo diferen-
tes, possui uma grande variedade de manifestagdes culturais. Essa
rigueza cultural, fruto da miscigenagdo e de constantes trocas e
mistura de costumes, estabelece uma multiplicidade de tradigoes,
crengas, mitos, lendas, memoarias, festejos religiosos e pagdos.
Nesse contexto a danga brasileira se expressa com grande criati-
vidade, humor, poesia e cores vivas, evocando a personalidade e o
gosto pessoal de sua gente (GARIBA, 2005).

As dangas folcléricas tratam de valores locais, regionais; repre-
sentam crengas, lendas, costumes tipicos de determinada cultura.
O artista popular traduz atraves da danga o universo no qual ele
vive, seu dia-a-dia, e o contexto social no qual estd inserido. Sendo
atentos observadores da sua gente, da sua terra e da sua tradigdo
possuem habilidades especiais para representarem tudo isso.

As dangas folcloricas sdo auténticas, honestas e fidedignas
na expressdo dos valores tradicionais, como importante fonte de
conhecimento dos hdbitos e valores de sua gente e torna-se uma
forma do povo se autorretratar, munido de um olhar sensivel. E atra-
ves da boa proporcdo, dos belos efeitos plasticos, da composicdo
equilibrada de cores, da vitalidade das formas que a simplicidade
e transformada em arte, fixando no tempo o talento criativo de um
povo (GARIBA, 2005).

A imaginagdo criadora ndo tem fronteiras nem preconceitos,
independe de idade, sexo, raga, credo, situagdo financeira. A danga
NOS prova que, Mmesmo Na Mais pobre comunidade, a arte € uma
necessidade e sem ela a sobrevivéncia seria muito mais amarga e
cruel.

Partindo dessa contextualizagdo inicial, que traz a danga fol-
clérica como uma expressdo significativa da cultura, revelando
sentidos, crencas, formas de compreender o mundo de uma deter-
minada comunidade, o nosso estudo estd dirigido para a pesquisade
uma das manifestagdes folcldricas do Rio Grande do Norte, conhe-
cida como Araruna e a possibilidade de refletir sobre esse saber da
tradicdo nas aulas de Educagdo Fisica escolar. Para compreender
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essa manifestagdo buscou-se atentar para a sua configuragdo, as
suas caracteristicas estéticas, os seus sentidos, e 0 seu contexto
soécio historico, dirigindo o olhar para o Grupo' Sociedade Araruna
de Dangas Antigas e Semidesaparecidas, grupo este que mantem
desde sua fundacdo em 1956, um trabalho continuo de preserva-
¢Go e propagagdo dessa manifestagdo (GURGEL, 1999).

Nesse estudo, as dangas folcléricas foram compreendidas
como dangas gque se inserem no contexto das dangas popula-
res, apresentando caracteristicas peculiares que de acordo com
Nobrega (2000), sGo a origem das classes, coletivizagdo anénima,
tradicionalidade e aprendizagem informal.

Considerando o foco do nosso estudo em torno daAraruna, esta
pesquisa teve por objetivo identificar como se configura a organiza-
¢do dessas dangas no que diz respeito a sua conformagdo estetica.
Pretendeu-se tambem ampliar os conhecimentos relacionados @
essa manifestacdo cultural e apontar possibilidades de problemati-
zar esse conhecimento nas aulas de Educacdo Fisica escolar. Diante
do exposto, questionamos como se estrutura a manifestagdo folclo-
rica Araruna no que diz respeito a sua conformagdo estética. Quem
sdo aqueles que dangam? Como se configura a organizagdo dessa
danca”? Como esse saber pode ser discutido nas aulas de dan¢a no
dmbito da Educagdo Fisica escolar?

Esta pesquisa pode ser entendida como uma possibilidade de
ampliar os conhecimentos do profissional de Educagdo Fisica no que
diz respeito as dangas, em especial, as Dangas Potiguares, dando-
Ihe subsidios para explorar estd temdatica em suas aulas de forma
bem fundamentada, contribuindo de forma enriquecedora Nndo so
no que diz respeito aos aspectos esteticos da danga em questao,
mMas por tornar-se uma via de ampliagdo dos conhecimentos sobre
a cultura do Rio Grande do Norte, possibilitando a descoberta da
riqueza das suas manifestacdes culturais, pouco exploradas na
midia e também nas instituicdes educativas.

A escolha da Araruna em meio ao vasto repertorio de dancas
existentes no Rio Grande do Norte se deu pelo fato da mesma ser
considerada uma manifestag¢do folcldrica genuinamente potiguar,
raramente explorada pela midia e ainda pouco pesquisada No uni-
verso escolar.
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METODOLOGIA

O estudo caracteriza-se como uma pesquisa descritiva de
natureza qualitativa (GIL, 1899), tendo como foco de investigagdo
a Sociedade Araruna de Dangas Antigas e Semi-desaparecidas,
localizada na Rua Miramar, Bairro das Rocas, em Natal-RN.

Para realizar a pesquisa, realizou-se a andlise coreoldgica
de um video contendo algumas dangas do repertorio da Araruna
(Araruna, Camaledo, Jararaca e Caranguejo). Realizamos a leitura
das imagens conforme Peixoto (1998), buscando perceber os diver-
sos sentidos que elas revelam.

Segundo Rengel et. al. (2005), a coreologia é a logica ou a
ciéncia da danga, uma espécie de gramatica e sintaxe do movi-
mento que trata ndo sé das formas externas do movimento, mas
também do seu conteddo mental e emocional, baseado na idéia de
que movimento e emoc¢do, forma e conteudo. Corpo e mente for-
mam uma unidade inseparavel (MARQUES, 2003).

Destacou-se nessa leitura os aspectos coreoldgicos, tais como:
niveis espaciais, trajetoérias, figuras espaciais, partes do corpo mais
evidenciadas, tensdes espaciais, dinGmica, relacionamento, figurino,
som utilizado, espaco onde a danga acontece, apoiando-se nas
referéncias de Laban, que no seculo XX buscou pesquisar e com-
preender o significado do movimento considerando a inser¢do dos
mesmos num dado tempo histdrico; ele baseou-se no paradigma
de que 0 movimento humano € sempre constituido dos mesmos
elementos, seja na arte, no trabalho, na vida cotidiana, criando @
partir dos seus estudos a Coreologia.

REFLEXOES ACERCA DO FOLCLORE

Para compreendermos o universo das dangas folcloricas pre-
cisamos antes de tudo nos ater ao significado do termo folclore. O
folclore € considerado uma manifestacdo ampla que inclui as varia-
das formas de expressdo popular, dentre elas as dangas. Ao longo
da historia recebeu diferentes denominagodes tais como: Tradigoes
Populares, Antiguidades Populares, Literatura Popular.

S6 em 1846, atraves do arquedlogo inglés William Jonh Tomes,
o folclore foi designado como tal. Resultado da jungdo dos termos
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Folk que significa povo e Lore, ciéncia, caracterizando-se como o
estudo do povo ou a ciéncia do povo.

Ao longo da historia perpetuou-se a idéia de segmentagdo da
cultura entre cultura popular e cultura das classes dominantes. O
termo folclore carrega consigo o estigma da fragmentagdo do pen-
samento acerca da cultura e os autores de sua produgdo.

Almeida (2001), critica a fragmentagdo do saber e a forma hie-
rarquizada de entender a cultura, atribuindo a ciéncia superioridade
em relagcdo aos saberes da tradi¢do. Esses saberes da tradicdo ndo
podem ser entendidos como algo anterior, ou um ensaio da expli-
cacdo cientifica. Pois se assim for tratado “perde sua identidade ao
deixar de ser reconhecido e de se auto-conhecer como mais uma
das formas de investigagdo e interpretagdo do mundo” (ALMEIDA,
2001, p. 57).

De acordo com a autora supracitada, faz-se necessario com-
preender essas formas distintas do conhecimento apenas como
formas diferentes de enxergar o mundo, atraveés de quadros de
referenciais distintos, que interpretam e expressam-se no mundo
de variadas maneiras. Desse modo, essas formas sdo complemen-
tares, utilizando-se umas das outras, quebrando com a visdo de que
0s saberes da tradicdo sdo inferiores em relacdo aos saberes cien-
tificos. Faz-se necessdrio entender o conhecimento de modo mais
uno, diluindo o dualismo ciéncia/tradicdo em busca de um conheci-
mento universal.

Analisando relagdes entre a cultura dominante e a cultura
popular, e o problema da circularidade entre ambas, o historiador
Carlo Ginzburg (1987), assume posi¢do favordvel ao conceito de cul-
tura popular. Ginzburg critica a idéia de cultura popular em Gramsci,
como acumulo de fragmentos de idéias elaboradas pela classe
dominante, preferindo a hipdtese da circularidade entre cultura
popular e erudita. De acordo com este autor, a cultura dos povos
de classes sociais mais baixas se perpetuou ao longo da histéria de
forma distorcida, através do olhar preconceituoso de alguns histo-
riadores. Talvez dai se expliqgue o menosprezo dado a esses saberes
da tradi¢cdo ate os dias atuais.

Torna-se dificil, portanto analisar de que forma se dd essa
influéncia reciproca entre as classes dominantes e as subalternas,
visto, pois que a histéria € sempre contada e documentada pelas
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classes dominantes, que por se constituirem em uma via indireta,
nem sempre sdo tdo fidedignas no desempenho do seu papel
‘atraveés de documentos fragmentdrios e deformados, provenientes
quase todos de arquivos de repressdo” (GINZBURG, 1987, p.32).

Ao defender a circularidade da cultura, Ginzburg ndo afirma
gue a mesma seja homogénea, até porque as diferengas sdo gri-
tantes entre a produgdo entre as diferentes classes sociais, o que
se afirma, porem, € que essas diferentes maneiras de interpretar o
mundo se complementam e se utilizam uma das outras e deveriam
quando postas numa balanga serem entendidas com o mesmo
valor.

Apesar das criticas feitas ao folclore como termo preconcei-
tuoso, optamos por manté-lo em nossa pesquisa por considerar
que o mesmo ndo € estdtico e perdido no tempo como muitos o
descrevem, mas sim possuidor de uma dindmica propria gque evolui
e se modifica ao longo dos anos e por ser mais conhecido identifica
de maneira satisfatoria as dangas tradicionais.

De acordo com Gurgel (1899), os fatos folcléricos devem ser
compreendidos como fatos culturais e apresentam quatro carac-
teristicas fundamentais: antiguidade, popularidade, oralidade e
anonimato.

Ribeiro (1980), entende que a popularidade se relaciona aos
hdbitos proprios de uma comunidade que independem das institui-
¢oes sociais, ndo necessitandode um aprendizado formal. Aoralidade
caracteriza a forma como se dd a transmissdo dos conhecimentos,
de pai para filho, geracdo apds geragdo. Atraveés da comunicagdo
oral a comunidade absorve e repassa seus conhecimentos. A anti-
guidade consiste na resisténcia dessas manifestagdes ao longo do
tempo. Porem esses fatos ndo sdo estaticos, sofrendo alteragoes
de acordo com a evolugdo da sociedade, sem perder suas origens.
O anonimato e entendido como a falta de identificacdo do autor da
manifestacdo partindo do pressuposto de que essas criagdes sAo
de cardter coletivo.

Diante das inumeras formas de manifestacdo popular se faz
necessario estabelecer uma classificagdo de acordo com os setores
de conhecimento. Gurgel (1999) relaciona os usos e costumes, as
crendices e supersti¢oes, os folguedos populares, a literatura popu-
lar, as artes cénicas e o folclore infantil.

DOI: 10.46943/VII.CONEDU.2022.GT17.005
DANGAS FOLCLORICAS E EDUCAGAO FiSICA

103




Q/J GT17
Cmcab ENSINO E SUAS INTERSECGOES
ISBN: 978-65-86901-72-6

EDUCACAO

Ribeiro (1880) compreende o folclore através de trés verten-
tes e as exemplifica por meio das dangas folcloricas em: auténticas
- quando sdo dangadas em suas comunidades de origem, preser-
vando as caracteristicas de vestudrio, usos e costumes; aplicadas
- guando o contexto da danga se mantém, mas a mesma e realizada
por pessoas diferentes da comunidade de origem; e a Proje¢do do
Folclore = a execug¢do das dancas se dd por profissionais, podendo
sofrer modificagdes em beneficio da satisfacdo estética de um
publico especifico.

O folclore brasileiro resulta do encontro de tradi¢cdes culturais
diversas, predominando a origem européia. A influéncia indigena
e negra aumenta ou diminui conforme a regido e, por isso, apre-
senta uma grande diversificagdo regional. O folclore potiguar € uma
consequéncia de tradigdes portuguesas, nativas e africanas. Com
o passar do tempo essas tradigdes se misturaram, configurando as
varias dangas.

DANCAS FOLCLORICASE EDUCACAO FiSICA

Adanga assim como a Educagdo Fisica, ambas comprometidas
com a educagdo do homem integral, sem fragmentd-lo atraves do
dualismo corpo-mente, considerando uma formagdo que abrange
a dimensdo pessoal, social e cultural, podem proporcionar vivéncias
valiosas gque contribuam para uma agao libertadora do individuo na
sociedade em que vive.

A danga estd inserida nos PCN's de Educagdo Fisica (2000)
dentro do bloco das Atividades Ritmicas e Expressivas, sendo con-
siderada como uma manifestagdo da cultura corporal que tem
como principais caracteristicas as intengdes de comunicagcdo e
expressdo, por meio de gestos e estimulos sonoros. Para Porpino
e Tiburcio (2005), os PCN’s de Arte trouxeram uma compreensdo
de dan¢a mais aberta que denota outros olhares para esta lin-
guagem corporal na escola, que vai além de uma mera atividade
fisica, instrumento de facilitagdo do aprendizado ou possibilidade
de extravasamento de emocgoes. Baseado nesse documento (Brasil,
1998), o maior desafio do ensino da danga na escola € romper com
a polaridade entre técnica e expressdo coibindo atitudes que levem
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a0 tecnicismo ou espontaneismo. As diferengas culturais devem ser
consideradas, valorizadas e ressignificadas.

Para Porpino (2018), a danga e a Educagdo Fisica sdo dreas
complementares que juntas podem contribuir significativamente na
formagdo dos cidaddos. A danga estimula a imaginagdo e a cria-
¢cdo de formas expressivas, despertando a consciéncia estética e a
Educacdo Fisica amplia discussoes sobre a corporeidade e a motri-
cidade humana. Assim, juntas, a duas deas podem enriquecer-se
mMuito durante um trabalho conjunto.

Segundo Freire (2001), um programa que busque desenvolver
a educagdo atraves da danga e do movimento teria grandes chan-
ces de ser bem sucedido se atingir metas tais como: a) desenvolver
por meio do movimento a consciéncia de um individuo integral:
corpo, mente e emogdo centralizados; b) ampliar o repertorio de
movimento; ¢) facilitar o autoconhecimento corporal por meio da
interagdo social; d) observar e analisar o movimento, e) promover
a formagado estética; f) favorecer que os participantes possam opi-
nar sobre as atividades realizadas; g) buscar técnicas propicias,
levando-se em conta a singularidade de cada corpo e h) produzir
conhecimento a partir da experiéncia e divulgar.

Barreto (2004), entende como objetivos gerais do ensino da
danca na escola a formacdo do cidaddo e a iniciagdo do danga-
rino. Com sua capacidade de integragdo e de unido, possibilitando
o desenvolvimento de um trabalho coletivo, a danga se apresenta
como um caminho de inversdo da sociedade individualizada mani-
festa no corpo.

A danca como elemento transformador e libertador do homem
surge no cendrio escolar como um processo criativo, atraves do gquall
0 ser humano poderd emancipar- se, porque criatividade possibilita
a independéncia, reflexdo, liberdade, decisdo, autonomia, criagdo
para modificar o mundo e, tambem, emancipar a sociedade e criar
novas e melhores condigdes sociais para todos (TERNES, 2011).

Como experiéncia artistica, o ato de dangar, pode encantar
ndo so aquele que assiste, mas tambem aguele que o vivencia, seja
um bailarino profissional ou um bailarino “cidaddo”. Constituindo-se
nuMa rica experiéncia para os sentidos capaz de influenciar na
nossa percepcdo sobre a vida (SOUZA; PEREIRA; MELO, 2003).

DOI: 10.46943/VII.CONEDU.2022.GT17.005
DANGAS FOLCLORICAS E EDUCAGAO FiSICA

105




‘\/ < GT17
Cm&b ENSINO E SUAS INTERSECCOES
ISBN: 978-65-86901-72-6

EDUCACAO

Para Verderi (1899), o ensino da Danca-Educagdo deve ir ao
encontro da realidade e da experiéncia de vida dos alunos, valo-
rizando a aprendizagem individual e coletiva e o enriguecimento
do trabalho em conjunto. Evitando priorizar o ensinamento de uma
determinada tecnica de danca, mas sim favorecendo possibilidades
de aprendizagem, atraves da movimentagdo e consciéncia corpo-
ral, sem tragar regras fixas, banindo a idéia de certo ou errado.

Buscando a insercdo da danca dentro das aulas de Educagdo
Fisica, podemos considerar como um rico conteudo as dancas
folcléricas, que contam através de suas coreografias cheias de
originalidade, a histéria do seu povo. Entendemos que trazer esse
conteudo para a escola e abrir uma possibilidade para os alunos
vivenciarem, refletirem e reelaborarem sua cultura por meio do
acesso as diversas manifestagdes culturais, que constituem o vasto
repertorio das dancgas folcloricas do nosso estado e do nosso pais
como um todo. Desse modo, essas dang¢as podem nos propiciar um
encontro com a nossa historia, com o resgate da nossa memoria
coletiva e individualizada no espago-tempo como chama atengdo
Silveira (2002), ao comentarem que cada comunidade estabelece
padroes de comportamento corporal que tendem a caracteriza-la
e a diferencida-la das demais comunidades. Cada individuo em seu
proprio corpo, com seus gestos se faz membro desta comunidade
ajudando a constituir o perfil da mesma, embora mantenha suas
caracteristicas pessoais que o fazem Unico dentro do contexto.

Nesse sentido, entendemos que o que se manifesta no dangar
advém de outros corpos e de outros espagos/tempos que formam
a histoéria individual e coletiva do ser que dan¢a. Cada corpo que
danga representa o perfil e as dificuldades sociais do seu grupo.
Nossa historia social estd incorporada em nds mesmos. Ao se fazer
presente no mundo, o homem cria historias que vao sendo incorpo-
radas e que ndo sdo apenas individuais, pois emergem nas relagoes
com outros individuos, tempos e espagos. Assim o modo de ser,
existir e se expressar em um tempo presente mantem relagoes com
outros espagos/tempos da vida (ALVES, 20086).

Atraves do contato com o universo das mais variadas mani-
festagoes, o aluno pode descobrir novas formas de interpretar o
mundo, novos valores, entender a historia daquela comunidade
revelada de forma poética por meio da danga. A riqueza das nossas
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tradicdes e costumes podem e devem estar incluidos de maneira
sistemdtica no contexto escolar (SILVEIRA, 2002).

Por meio da transformacdo da escola num espago favoravel
para as manifestagdes culturais, o professor em conjunto com seus
alunos pode refletir sobre essa temdatica identificando diferentes
maneiras de dangar, suas origens, seus sentidos, suas caracteris-
ticas teécnicas e esteticas. Esse passeio pelo universo das dangas
folcloricas possibilita aos alunos a criagcdo de novas dangas, atri-
buindo novos sentidos a essas manifestagdes culturais, sem perder
contanto a riqueza das manifestagoes auténticas (BRITO, 2002).

De acordo com Silveira (2002), podemos destacar como con-
tribuicdes educativas das manifestacoes folcloricas o conhecimento
de valores, atraves de reflexdes sobre as questdes da pluralidade
cultural, alem do desenvolvimento da capacidade de apreciagdo e
senso critico, a partir da percepcdo do contexto em que as dangas
sdo realizadas, tragando-se um paralelo com o mundo vivido dos
educandos.

ARARUNA: UMA VIAGEM PELO UNIVERSO
IMAGETICO DA TRADICAO NORTE-RIOGRANDENSE

Para adentrar no universo da Araruna, precisamos antes de
tudo conhecer o contexto sécio-geografico que deu origem a esse
grupo. A Sociedade Araruna nasceu no bairro das Rocas, um dos
mais antigos de Natal. Desde o inicio dos anos S0, o grupo Araruna
trabalha no resgate das dangas que fazem parte do folclore poti-
guar, criada por seu Cornélio Campina, Mestre Cornélio como o
chamava C&émara Cascudo, por entender que mestre e aquele que
ensina coisas boas as pessoas. Este veio do municipio de Portalegre
onde nasceu, acompanhado de seus familiares para morar nas
Rocas em 1925.

Nas festas tradicionais, como os festejos juninos, Natal e
outras, aproveitava para exibir suas habilidades coreogrdficas e
movimentar a Rua Lucas Bicalho promovendo em 1943 seu Sdo
Jodo na Roga que viria depois dar origem as dangas do Araruna.
Segundo seu Cornélio, essas festas aconteciam no terreiro mesmo.
Ele foi lembrando das dancas que aprendeu com os avos e bisavos,
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quando teve a idéia de reunir todas em um grupo, que denominou
de Dancas do

Araruna. Através desse desejo de formar um grupo, seu
Cornélio resgatou dangas que estavam no esguecimento impe-
dindo-as de serem perdidas ao longo do tempo (FREIRE, 2005).
Entendemos que esse rememorar das dangas executadas pelos
ancestrais nos faz compreender que a linguagem expressa pelo
corpo tem suas raizes nesses aprendizados herdados, seus valores,
gestos, cantos e dangas.

A fundagdo oficial do grupo aconteceu em 24 de julho de 1956.
Data desse periodo também a construgdo da sede do grupo, locali-
zada na Rua Miramar em um terreno doado por Djalma Maranhdo,
prefeito de Natal na época. Antes da construgdo da sede, o grupo
ensaiava no quintal da casa do mestre Cornélio. O grupo recebeu
incentivos também do folclorista Cédmara Cascudo, que teria suge-
rido ao mestre Cornélio o nome de Araruna para o grupo, nome gue
faz alusdo a um pdssaro preto, muito comum na regido. Araruna € o
primeiro dos quinze numeros executados pelo grupo em suas apre-
sentagoes (FREIRE, 2005). Estava, salvo, portanto, um dos maiores
patriménios da danga popular brasileira.

A Araruna nasceu a partir das tradicionais danc¢as aristocra-
ticas de saldo, de origem européia, da valorizagdo dos costumes
da vida palaciana. Tudo ao estilo das dangas aristocraticas brasilei-
ras do seculo XIX. Mas, acabou misturando estilo de danc¢a erudita
como: a valsa, a polca, o xote, a mazurca e do estilo popular de
carater folclérico como: a danga do caranguejo, o bode, o besouro,
a araruna (GURGEL, 1999).

Essas dangas de saldo foram transmitidas ao povo, que dan-
¢cava no interior do estado nas comemoragdes de plantagdes e
colheitas, festas de noivado, casamentos, batizados e outras even-
tualidades. “Sempre marcado por bonitas melodias, passos bem
ritmados e caracterizados por uma postura elegante e com gestos
aristocrdticos” (GALVAO, 1999, p.2).

Atualmente o grupo realiza apresentagoes durante todo o ano
e tém no repertorio 15 numeros de danca, que de acordo com as
pesquisas de Galvdo (1899), sdo: Araruna; Camaledo; Jararaca;
Caranguejo; Bode; Maria Rita; Sete Rodas ; Maria Rendeira; Mazurca;
Miudinho; Polca; Xote; Pau Pereiro; Valsa; Rancheira.
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IMAGENS DO ARARUNA: ANALISANDO ALGUNS DOS
SEUS ASPECTOS COREOLOGICOS

Na pesquisa analisamos do ponto de vista coreoldgico, as
quatro primeiras dangas do Araruna. Essa limitagdo se deu ao fato
da dificuldade em acessarmos registros dessa manifestagdo, pois
O grupo NAo POossui um registro proprio, e nas instituigdes respon-
sAveis pela cultura no estado do RN ndo tivemos disponibilidade
para utilizarmos o material. A andlise a seguir foi feita a partir de
uma filmagem que engloba vdarias manifestagdes folcloricas, cedida
do arquivo pessoal da professora Karenine de Oliveira Porpino, do
Departamento de Educagado Fisica da UFRN.

Para apreciar as dancas do Araruna faz-se necessario ele-
ger quais elementos da danga serdo observados e analisados.
Escolheu-se a coreologia como base para apreciagdo do movimento
dando énfase aos seguintes aspectos: niveis espaciais, trajetérias
gue os corpos desenham no espago-tempo, figuras, partes do corpo
mais evidenciadas, a dindmica, as tensdes espaciais, relacionamen-
tos, figurino, som utilizado e o espago onde a danga acontece.

Essa apresentacdo registrada na filmagem ocorreu a noite em
uma especie de praga publica, em um local plano e bem iluminado,
que porém ndo foi identificado. Seis casais de diversas geragoes,
idosos, pessoas de meia idade e jovens, se apresentam nessa
gravagdo, acompanhados por trés musicos que tocam pandeiro,
cavaquinho e sanfona. No caso dessa manifestacdo, podemos dizer
que a mesma pode ser dancada NuMa praga, Como nesse exemplo,
mMas tambéem pode se realizar em outros espacos como no teatro,
na sede do grupo, em palcos abertos, etc. NGdo hd portanto, um
espaco social unico no qual a danca possa acontecer.

A primeira danga a ser analisada foi a Araruna, carro chefe da
manifestagdo e que dd nome ao grupo como ja citamos anterior-
mente. As partes do corpo mais evidenciadas durante essa danga
sA0 as pernas, pois 0s bragos permanecem quase imoveis durante
todo o tempo da danga, os dos homens flexionados e atrds das
costas e o das mulheres também flexionados segurando a saia do
vestido. Os casais, de frente um para o outro, formam dois circu-
los concéntricos com as mulheres por fora e os homens por dentro.
ldentificamos como principais agdes corporais deslocamentos
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laterais atraves de passos curtos e lentos para ambos os lados e
pequenos giros. tambem bilaterais: Todos os movimentos sdo rea-
lizados no nivel alto, e os passos laterais sdo realizados de forma
curvilinea. As tensdes espaciais sado formadas no espaco delimitado
entre os bragos das dangarinas segurando a saia. No que se refere
a din@mica, os movimentos sdo leves, lentos diretos e de fluéncia
controlada. Durante a coreografia os dangarinos estdo proximos,
frente a frente, porém, ndo ocorre entrelacamento.

A segunda danga analisada foi o camaledo que traz muitas
semelhang¢as com a danga anterior. Nessa danga, bragos e pernas
estdo em evidéncia. Os casais, de frente um para o outro, formam
dois circulos concéntricos com as mulheres por fora e os homens por
dentro. Identificamos como principais agdes corporais passos lentos
parafrente, giros e deslocamento lateral para ambos os lados. Todos
0s movimentos sdo realizados no nivel alto, e os passos laterais sdo
realizados de forma curvilinea. As tensdes espaciais sdo formadas
no espago delimitado entre os bragos das dangarinas segurando a
saia e dos bragos dos homens postos a altura da cintura. No que
se refere a dindmica, os movimentos sdo leves, lentos, diretos e de
fluéncia controlada. Durante a coreografia os dangarinos realizam
entrelagamentos com os homens segurando na cintura das mulhe-
res e estas apoiando o brago nos seus ombros.

A terceira danca que observamos foi a Jararaca onde os bra-
GOs e pernas continuam evidenciados. As agdes sdo caracterizadas
por passos lentos para frente, giros e passos laterais, um dado
momento todos os bailarinos se ddo as mdos desfazendo os dois
circulos concéntricos e forrmando um sé. Sempre em uma trajetoria
curvilinea. As tensdes espaciais sdo formadas no espaco delimitado
entre os bragos das dangarinas segurando a saia e dos bragos dos
homens postos a altura da cintura. No que se refere & dindmica,
0s movimentos sdo leves, lentos diretos e de fluéncia controlada.
Durante a coreografia os dangarinos realizam entrelagcamentos com
0s homens segurando na cintura das mulheres e estas apoiando o
braco nos seus ombros.

A ultima danga analisada foi a do Caranguejo onde bragos e
pernas sdo evidenciados. Os dangarinos intercalam passos maio-
res e lentos com passos curtinhos e rapidos, batem palmas, batem
0s pes, giram, todos os movimentos sdo realizados para ambos os

DOI: 10.46943/VIII.CONEDU.2022.GT17.005
Nerijane de Almeida Monteiro

110




Q/J GT17
Cmcab ENSINO E SUAS INTERSECGOES
ISBN: 978-65-86901-72-6

EDUCACAO

lados. As tensdes espaciais sdo formadas no espago delimitado
entre os bragos das dangarinas segurando a saia e dos bragos dos
homens postos & altura da cintura. No que se refere a dindmica,
os movimentos sdo leves, lentos, diretos e de fluéncia controlada.
Durante a coreografia, os dangarinos realizam entrelagamentos com
0s homens segurando na cintura das mulheres e estas apoiando o
brago nos seus ombros.

Conforme o observado nas imagens apreciadas, as roupas do
Araruna costumam ser elegantes, pois foram inspiradas nas ves-
timentas da aristocracia do seculo XIX, imitam as antigas casacas
e trajes femininos das sinhds dos engenhos, usados para grandes
festas de gala do século passado. No video que analisado, os ves-
tidos eram longos e rodados com sobressaia, decote em forma de
U, manga trés quartos com grandes babados enfeitados de fitas
prateadas, colares, brincos e cabelos presos num cogue ao alto da
cabecga; os homens se apresentam com calgas pretas, listras nas
laterais da calga, camisa branca, colete preto, gravata borboleta,
casaca preta, luvas brancas e cartola preta.

A partir da andlise foi possivel perceber que os aspectos
coreoldgicos (niveis espaciais, trajetorias que os corpos desenham
no espago-tempo, figuras, partes do corpo mais evidenciadas, a
din@mica, as tensdes espaciais, relacionamentos, figurino, som uti-
lizado e o espago onde a danga acontece) observados e descritos
acima nos auxiliam a compreender melhor sobre a estetica dessa
mManifesta¢cdo, ampliando 0 nosso olhar sobre esse fendmeno e nos
possibilitando perceber os sentidos socio-culturais que o perpas-
sam. Desse modo, a identificacdo de alguns aspectos da coreologia
aqui apresentados sdo importantes para que possamos apreciar,
contextualizar, vivenciar e propor reelaboragdes desse repertorio,
atribuindo novos sentidos aos jd instituidos culturalmente (PORPINO;
TIBURCIO, 2005).

BREVES APONTAMENTOS PARA A EDUCAQAO FiSICA

As dangas folcloricas, dentre elas a Araruna, podem contribuir
para a formagdo estética dos alunos. Atraves da experimentacado,
apreciagdo e contextualizagdo das dangas, o potencial cultural
que as mesmas possuem pode ser explorado de forma efetiva no
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espaco das aulas de Educagdo Fisica, por serem possuidoras de
gestos e dramaticidade peculiares, essas manifestagdes constituem
uma estética propria, que por meio de sua linguagem, expressa Nos
codigos gestuais, pode ser trabalhada no contexto educacional
considerando-se os diversos modos de fazer e compreender esses
saberes da tradigdo (NOBREGA, 2005).

As dancas folcloricas podem adentrar o universo escolar por
meio dos grupos autenticamente folcléricos, aplicados ou pelas pro-
jecdoes do folclore, seja qual for a forma utilizada para essa inser¢do,
todas contribuem como uma possibilidade de ampliar os conheci-
mentos dos alunos.

Faz-se necessdrio para que o trabalho com essa temdatica seja
produtivo, que o professor tenha dominio do assunto em questdo e
torne possivel o encontro entre os alunos e o contexto das manifes-
tagoes, seja por meio de visitas aos grupos, ou destes G escola, por
meio de filmagens, pesquisas, grupos parafolcléricos, dentre outros
meios. O espaco fisico e os materiais necessarios tambéem sdo
fatores importantes no desenvolvimento desse tipo de aula, faz-se
necessario levar em consideragdo tambem as referéncias trazidas
pelos alunos, interrogando-os sobre o que se danga no pais, No
bairro, na escola? Quem danca”? Como se danga”?, dentre outras
questdes (PORPINO; TIBURCIO, 2005).

Para alem da ampliacdo de conhecimentos acerca da cultura,
o contato com as manifestagdes folcléricas possibilita que o aluno
desenvolva seu lado artistico, seu senso de corporeidade, supere
preconceitos, estimule seu senso social, sua auto-estima e resgate
sua cidadania cultural. O contato com as dancas do Araruna pode
levar os alunos a romper com os preconceitos que rodeiam os sabe-
res da tradicdo, levando-os a entender a beleza e a estetica propria
de suas configuragdes e a fazé-los compreender que a idéia de hie-
rarquizagdo dos saberes impregnada em nossa sociedade é falha
e sem sentido, pois tanto a cultura do povo, como a cultura dita
erudita constituem-se olhares diferentes e maneiras variadas de
enxergar e interpretar o mundo.

Nobrega (2000) defende a necessidade de inserir as dangas
folcloricas no contexto da educagdo como via de diluir preconcei-
tos em relagdo a arte popular, considerada muitas vezes como um
saber menos importante e dispensdvel no processo educacional.
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Dessa maneira, a danca folcldrica oferece caminhos que podem
nos levar a constru¢gdo de uma sociedade que Nao desconsidera
um conhecimento em detrimento de outro.

Observando as dangas através de filmagens, fotografias ou
até mesmo apresentagdes do proprio grupo, os alunos podem ser
levados a conhecer e compreender os aspectos tecnicos e esteti-
cos peculiares a essa manifestagdo e como ocorreu o processo de
modificagdo da mesma ao longo dos anos. O professor pode explo-
rar apoiado na coreologia de Laban os niveis espaciais, as trajetorias
gue os corpos desenham no espago-tempo, as figuras, as partes do
corpo mais evidenciadas, o figurino, o som utilizado, 0 espago onde a
danga acontece, os sentidos dessa manifestagcdo para agueles que
integram esse grupo atualmente e demais caracteristicas proprias
da danga. Observando a indumentdria usada nas apresentacgoes,
a postura que os dangarinos assumem durante a execugdo das
coreografias, os alunos podem identificar de maneira melhor a ori-
gem e influéncias recebidas na criagdo dessa manifestagdo.

O contato com o Araruna como manifestacdo folclérica torna-
setambemumaformadelevaroalunoaconheceressamanifestacdo
local, e o que € mais importante valorizd-la enquanto patrimdnio
cultural do Rio Grande do Norte. E sendo capaz de entender o seu
valor, possa ajudd-la a propagar-se ndo s6 no meio educacional,
mMas na sociedade como um todo. A escola pode e deve constituir-se
NUM espago propicio para a realizagdo de trabalhos que objetivem
deixar vivas as manifestacdes folcloricas como o Araruna, que sdo
muito importantes para consolidagdo e valorizagdo de nossa identi-
dade e possam resgatar esses saberes da tradigdo, passando para
as novas geragodes a chama forte de nosso folclore.

CONSIDERAQGES FINAIS

Vigjar pelo universo das dangas folcléricas potiguares, de modo
especial, do Araruna, foi uma experiéncia muito rica gue nos levou a
desvendar os encantos dessa manifestagdo ainda tdo pouco explo-
rada na midia e no universo escolar. Descobrir sua historia, seus
valores, nos fez entender como o povo produz arte, de forma sim-
ples e ate instintiva, mas nem por isso menos bela e valiosa.
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Fazer esse saber chegar a escola € algo necessario e impor-
tante, levar os alunos a conhecerem o patrimdénio cultural do seu
estado, vivenciar esse saber de forma pratica, descobrir a técnica e
beleza propria contidas nessas dangas, sQo experiéncias que con-
tribuem de forma efetiva para a formagdo da cidadania cultural dos
discentes. Conhecendo as manifestacdes folcloricas, aprendendo a
enxergar o mundo pelos olhos daqueles “dangantes” o aluno serd
capaz de entender e valorizar o trabalho realizado dentro desses
grupos, além de desfrutar das sensagoes de participar da danga e
todos os beneficios que estdo atrelados a essa experiéncia.

E papel da escola oferecer aos alunos esse contato e as aulas
de Educagdo Fisica constituem-se em um momento propicio para
tracar esse caminho de descobertas. Manter vivas as dancas folclo-
ricas, dentre elas as do Araruna, € uma tarefa importante ndo so
para o educador, mas para todo homem como cidaddo, no sentido
de manter viva essa tradigdo, para que ela ndo caia no esqueci-
mento e até mesmo desapare¢a com o passar dos anos.

Organizar de forma responsdvel esses registros, tendo para
com eles o tratamento a altura que merecem, € condigdo iImpres-
cindivel para que se preserve a memoria dessas manifestacoes,
possibilitando que as mesmas sejam reconhecidas e valorizadas
pelas geragdes futuras como importante patrimdnio cultural do Rio
Grande do Norte.
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