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RESUMO

No principio, o cuidado era associado ao espirito de doagéo, exigido as enfermeiras,
cujas imagens vinculavam-se a religido. A Enfermagem profissional foi construida com
bases cientificas inicialmente propostas por Florence Nightingale, que atuou no for-
necimento de ambiente adequado a recuperagao de feridos. O Brasil teve Anna Nery
como precursora da profissdo. Anna Nery teve uma influéncia direta na criagdo da pri-
meira escola de enfermagem dirigida por enfermeiras. A Saude Coletiva se destaca
como area importante na evolugdo da Enfermagem. Nesse ambito, o enfermeiro tem a
funcéo essencial de prestar assisténcia, imprimindo sua capacidade de mudar a reali-
dade da populagéo. Na promogao da saude, a higienizagdo das méaos é uma estratégia
reconhecida para prevencao de infecgdes. Perante a importancia do trabalho e das
praticas de cuidado, de educagdo em saude da Enfermagem, esta pesquisa objetivou
analisar a Enfermagem e sua atuagdo em Saude Coletiva na esfera da prevengado de
doengas infecciosas. O estudo bibliografico utilizou método histérico, cujos dados
foram coletados em abril de 2023, mediante consultas a bases eletronicas de dados
e obras literarias fisicas e digitais. Nos servigos de saude, a consulta de enfermagem
contribui na efetivagdo dos principios do SUS. Conceitos de Ambiente, Saude-Doenca,
Enfermagem e Sociedade, discutidos por Florence, mostraram-se fundamentais para
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tratar a organizacdo dos servigos de saude, do controle do ambiente e das formas
de cuidado, com destaque para a higienizagdo das maos. A transmissdo cruzada de
microrganismos foi constatada por Semmelweis. No século XX, os Estados Unidos
implantaram programas especificos de controle e prevengdo de infeccdes relaciona-
das a assisténcia a saude. No Brasil, tal protocolo foi adotado pelo ¢rgdo ministerial
de saude. Evidenciou-se que agdes cotidianas, como a higienizagdo das méaos, neces-
sitam ser discutidas no ensino e nos servicos de saude, corroborando para o papel
integral da ciéncia.

Palavras-chave: Enfermagem, Doencas Infecciosas, Educagdo em Saude, Promogao
da Saude.
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INTRODUCAO

Brasil € um pais de dimensdes continentais, constituido por 27 unidades

federativas em suas cinco regides, que abarcam um total de 5.570 munici-

pios. O levantamento do COFEN (2017) contabiliza 1.804.535 profissionais
de enfermagem registrados no pais, sendo, destes, 414.712 enfermeiros e 1.389.823
técnicos e/ou auxiliares de enfermagem.

Diante de uma populacgéo volumosa, crescem as demandas da saude publica,
cuja assisténcia é oferecida pelo Sistema Unico de Sadde em seus diferentes seg-
mentos, destacando-se a salde coletiva (BRASIL, 1990). Em termos de atuagéo
profissional, a saude coletiva se destaca como drea importante para evolugao da
enfermagem e do trabalho em equipe, com devido respeito ao espaco e nucleo de
competéncia e responsabilidade (GUIMARAES; BRANCO, 2020).

0 enfermeiro tem a fungdo essencial de prestar assisténcia as pessoas, as
familias e as comunidades, desenvolvendo atividades para a promogao e prevengao
na saulde, sua manutencdo e recuperacdo. Além da pratica assistencial, a enfer-
magem se depara com o gerenciamento das atividades na atengdo primaria em
saude, que estd presente na gestao dos projetos terapéuticos, assim como no moni-
toramento da situagdo de salde da populacdo, da equipe de enfermagem e dos
servicos de satde (FERREIRA; PERICO; DIAS, 2018).

Para a enfermagem, os servicos de saude e suas estruturas exercem bas-
tante influéncia em suas atividades, levando-os a recorrer a alternativas, por vezes,
nao convencionais para as mais variadas situacdes pertinentes na salde coletiva
(MATUMOTO; MISHIMA; PINTO, 2001). E por meio dessas linhas de escape que 0
profissional imprime sua capacidade de mudar a realidade da populagéo adscrita,
utilizando os recursos do servico na aplicagdo de sua visdo bioldgica e social do
corpo, demonstrando, assim, capacidade de validar o processo saude doenca
(NAUDERER; LIMA, 2008).

0 Conselho Regional de Enfermagem da Paraiba (2015), visando oferecer
instrumentos informativos aos profissionais para atuagdo na atengdo primaria em
salde, em observancia as diretrizes do SUS e as exigéncias legais da profisséo,
elaborou o 'Protocolo do Enfermeiro na Estratégia Saude da Familia do Estado da
Paraiba’ no sentido de instrumentalizar os profissionais, norteando suas condutas
profissionais, subsidiando a pratica assistencial, além de padronizar o processo
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de trabalho, buscando fortalecer a atuagéo da enfermagem na rede de atencéo a
salde coletiva (COREN, 2015).

Como base legal para o protocolo acima mencionado, destaca-se o Codigo
de Etica dos Profissionais, que estabelece que o profissional de enfermagem, ao
atuar na promogdo, na prevengao, na recuperacao e na reabilitagdo da saude das
pessoas, deve exercer a profissdo com autonomia e resolutividade (COFEN, 2007).

Entretanto, as praticas na atencdo primaria em saude ainda estdo limitadas a
protocolos dos 6rgaos locais, 0s quais necessitam de aprovagao prévia antes de sua
implantagdo para a devida utilizagdo pelos profissionais (LIMA, 2019). A validag&o
desses protocolos leva em consideragado varios indicadores, como os epidemioldgi-
cos, importantes para prevenir doengas e agravos com fortalecimento da promogéo
da saude desta populagdo, e 0s assistenciais, 0s quais tém por objetivo medir, quan-
tificar e avaliar a qualidade dos servigos ofertados a populagdo (LAURINDO et al,,
2021).

De acordo com Paim (2018), estatisticamente, nota-se um aumento na
cobertura dos servigos de salde, de forma universal e em todos os niveis de com-
plexidade, contudo, persistem desafios até os dias atuais. Especial destaque se da
para planejamento de agdes assistenciais e de vigilancia em saude, que contribuem
na transigao epidemioldgica e, mais ainda, da saude, modificando os padroes de
morbidade e mortalidade no Brasil (MALTA et al., 2017).

A melhora desses indicadores acarreta em uma diminuigdo do custo cura-
tivo posterior, aumentando entdo a resolutividade do atendimento e da satisfagao
pessoal e familiar. Tais transformagdes evidenciam fortemente as conquistas e a
importancia desempenhada pelo SUS na promogao da saude da populagéo brasi-
leira (MARTINS et al.,, 2021; BALESTRIN; SZYMANSKI; BUSS, 2021).

No rol de agbes de promocgao da salde, a higienizagdo das maos é ampla-
mente reconhecida como uma das estratégias para a prevencao de infecgdes
(PRICE etal., 2018; HOLZSCHUH; MINELLO; NASCIMENTO, 2021). Estas ocorrem por
diversas razdes e existem muitos mecanismos que favorecem seu aparecimento.
Acredita-se que um tergo destas infeccdes possam ser prevenidas com medidas
de controle a infecgdo, como a higiene das méos, conhecida mundialmente como a
maneira mais eficiente e econémica para a prevengao de infecgdes (BRITO, 2015).

Reconhecendo a importancia do trabalho e das praticas de cuidado de enfer-
magem na promogado da salde, este estudo teve como objetivo analisar o perfil
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historico da ciéncia sob o viés da enfermagem e da sua atuagdo em saude coletiva
no ambito da prevengao de doengas.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo do tipo revisdo bibliografica, onde foi utilizado o
método histérico, o qual, de acordo com Marconi e Lakatos (2022) consiste na
investigagcao de acontecimentos ou de instituicbes do passado para compreender
suas bases, fungdes e natureza.

Os dados foram coletados em abril de 2023, mediante consultas a bases ele-
tronicas de dados LILACS - Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude - e SCIELO - Scientific Electronic Library Online -, além de obras literarias fisi-
cas e digitais. Para a pesquisa em bases eletronicas, foram aplicados os descritores
enfermagem, educagao em saude, doencas infecciosas, prevengao de doengas.

Inicialmente, foi realizada uma busca de pesquisas sobre a enfermagem em
seus aspectos histdricos, além de relacionar com a prevencao de doencas infeccio-
sas, assunto que também foi abordado em sua historicidade, através da literatura
sobre 0 tema.

E importante ressaltar que foram empregados como critérios de incluséo os
estudos que abordavam cuidados de enfermagem voltados para doencas infeccio-
sas, textos nacionais e internacionais, de bases de dados fisicas e digitais.

Assim, foram selecionadas as obras, as quais foram organizadas em fichas
onde constava uma sintese que permitia captar as concepgdes sobre a enferma-
gem e seus cuidados perante as doengas infecciosas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

2.1 ENFERMAGEM: A ORIGEM DO CUIDAR

Estudos revelam que os povos primitivos, desde os tempos antes de Cristo,
acreditavam na doenga como um castigo de Deus, buscando tratamento, para apla-
car as divindades, com sacerdotes e feiticeiros, que exerciam fungdes de médico,
farmacéutico e enfermeiro. Os assistentes, por sua vez, acumulavam as fungoes de
farmacéutico e enfermeiro, ao preparar e administrar remédios baseados em conhe-
cimentos praticos em plantas medicinais (SILVA; APOLINARIO; OGUISSO, 2017).
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Campos (1965) relata que o tratamento tempordrio de doentes ocorria em
lugares reservados, chamados de hospitais, que eram organizacées institucionali-
zadas ja por volta do século 1V a.C., conforme mostram descobertas de ruinas na
regido de Danubio, Europa Ocidental. Ha relatos historiograficos de criagdo de outros
hospitais, como, por exemplo, em Paris, para acolhimento escolares e peregrinos.

A senhora Luisa de Marillac e o padre Vicente de Paulo conduziram o grupo
da alta nobreza de Paris aos leitos dos doentes do Hotel - Dieu. Este hospital encon-
trava-se sob administragdo dos conegos da Catedral, com direcdo do servico
interno a cargo das irmas agostinianas. Apesar de contar com a atuagdo de cerca
de 150 religiosas, dentre elas 50 novigas, esta casa de cuidados consistia em um
lugar insalubre, onde ndo havia limpeza de leitos, disciplina minuciosa, além de ter
alimentacao insuficiente. A situagdo era agravada pelo numero bastante elevado
de doentes nesses locais. Além disso, as camas eram quase encostadas umas as
outras, com uso coletivo pelos varios doentes, chegando a comportar, cada uma,
seis pacientes simultaneamente (PADILHA; MANCIA, 2005).

Nesses locais, o cuidado aos doentes era fortemente associado ao espirito
de doagdo e a abnegacao, exigido aquelas que prestavam a assisténcia, que seriam
as “enfermeiras” (CASTRO, 1936). Permeada pela caridade e cuidado aos doentes,
pobres, idosos e ¢rfaos, desenvolvia-se a imagem religiosa da enfermeira na Era
Crista e Idade Média. Ao passo que a enfermagem desenvolvia uma imagem asso-
ciada a religido, uma disciplina cada vez mais rigida era aplicada, sendo imposta,
paralelamente, a obediéncia absoluta as ordens dos médicos e dos sacerdotes
(WIGGERS; DONOSO, 2020).

O Renascimento, por sua vez, desafiou a supremacia da Igreja Catdlica,
quando foram invalidadas diversas ordens religiosas, extinguindo o trabalho das
mulheres, o que dava inicio ao periodo obscuro da Enfermagem (PADILHA; MANCIA,
2005). Tal época foi marcante devido a substituicdo das religiosas por mulheres
com “baixa qualificacdo moral” para os valores da época, as quais cuidavam dos
enfermos em troca de baixa remuneracdo. Elas passaram a ocupar 0s hospitais,
que, além de serem um insalubre depdsito de doentes, eram marcados pela explora-
¢do do trabalho de cunho doméstico em extensas jornadas de trabalho (GEOVANINI
etal, 1995).

Dias e Dias (2019) relatam que, sob as bases do cuidado de enfermagem
leigo e fundamentado nos conceitos religiosos de caridade, amor ao préximo, doa-
¢ao, humildade e valorizagcdo do ambiente adequado para o cuidado, a enfermagem
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profissional foi construida a partir de bases cientificas propostas por Florence
Nightingale (PADILHA; MANCIA, 2005).

Florence provocou uma revolugdo na enfermagem da época, contribuindo
para 0 que hoje se denomina Enfermagem Moderna. A profissional entrou em evi-
déncia a partir da sua participacdo como voluntaria na Guerra da Criméia, em 1854,
sendo pioneira no tratamento de feridos, quando recebeu o apelido de “A dama da
lampada” por usar esse instrumento no auxilio aos doentes (PADILHA; MANCIA,
2005).

A construgdo da enfermagem, com o passar do tempo, baseou-se em muitas
grafias deixadas por Florence, ensinamentos praticos e tedricos, o que de alguma
forma vem refletindo nas escolas de enfermagem em todo o Brasil e no mundo
(GNATTA et al,, 2016). Dentre suas importantes contribuigdes, Wiggers e Donoso
(2020) destacam que Florence acreditava no fornecimento de um ambiente ade-
quado como o diferencial na recuperacao dos doentes. Nascia dessa tese a Teoria
Ambientalista, desenvolvida na segunda metade do século XIX, na Inglaterra.

Como fortalecedor da organizagdo profissional e politica na profisséo,
surge Ethel Bedford Fenwick, responsavel pela regulamentagdo da Enfermagem na
Inglaterra, pela criagdo de organizagdes de Enfermagem em varios paises, além de
contribuir para a formagdo em Enfermagem (SANTOS et al., 2011).

Em paralelo com o cendrio europeu da enfermagem despertada por Florence,
no Brasil, Peres et al., destacam que a profissdo teve como precursora a enfer-
meira Anna Nery, que também serviu nos campos de batalha, atuando na Guerra do
Paraguai, em 1865, onde desenvolveu atividades de cuidado aos feridos e organiza-
¢ao de enfermaria para assisténcia nos chamados hospitais de guerra.

Anna Nery venceu dificuldades e preconceitos da época, sobretudo em rela-
¢do ao sexo feminino, elevando sua contribuigdo por estar junto aos seus e pela
Sua paixdo humanitaria, expressada na carta em que solicitou permissao para ir a
guerra como enfermeira, quando expressava o desejo de aliviar o sofrimento daque-
les que iam lutar pela pétria (PERES et al., 2021).

A profissdo de enfermagem brasileira, implantada no século XX, fortale-
cida pela identidade do cuidado oriunda de Anna Nery, atravessou mudancas em
decorréncia da reforma sanitdria, a qual gerou a criagcdo da primeira escola de enfer-
magem organizada e dirigida por enfermeiras, corroborando com a predominancia
feminina histérica na profissao (SOUSA et al., 2022).

HISTORIA DA EDUCAGAO - VOL. 02
ISBN: 978-85-61702-81-6

42



P S
é’ ’ e o

Na educacao, o sistema Nightingale representa uma inestimavel contribuicdo
a Enfermagem. Apesar de existir uma controvérsia latente no ambito da historiogra-
fia brasileira quando se trata da profissionalizagdo da enfermagem, considera-se
que, tradicionalmente, a sua institucionalizacado se origina a partir de um acordo de
cooperacdo técnica entre o Departamento Nacional de Saude Publica (DNSP), agén-
cia federal recém-criada com a missédo de organizar a saude publica em ambito
nacional, e a Fundagdo Rockfeller, resultando na criagdo, em 1923, da Escola de
Enfermeiras do DNSP.

Tal acordo foi firmado com a justificativa de que se tratava de uma inova-
¢ao institucional que se distinguia radicalmente de todas as experiéncias anteriores
de formagao de enfermeiras na medida em que adotava integralmente o padréo
Nightingale. Atualmente, a instituigdo existe com o nome de Escola de Enfermagem
Anna Nery, da Universidade Federal do Rio de Janeiro/UFRJ (PERES, 2013).

Desde entdo, notou-se um crescimento exponencial das escolas de enfer-
magem, sobretudo no periodo compreendido entre 2002 e 2012, tendo como
justificativa principal a necessidade de readaptagéo ao mercado de trabalho (FROTA
etal, 2020).

Vale destacar na década de 1970, o discurso da Enfermagem Brasileira ja
tinha pautas avancadas como a organizacdo da pds-graduacao stricto sensu,
mudangcas curriculares, criagdo dos Conselhos Regionais e Federais e do cddigo de
deontologia da enfermagem (PERES et al., 2021).

Em se tratando de servigos de saude, segundo Crivelaro et al. (2020), a con-
sulta de Enfermagem vem a contribuir para efetivagdo dos principios do SUS e é
exercida, ndo oficialmente, desde a década de 20. O seu exercicio foi regulamen-
tado em 1986 e caracteriza-se como pratica privativa do enfermeiro (MORAES et al.,
2021). Scochi, Mishima e Peduzzi (2015) consideram que o processo de trabalho na
enfermagem tem seu pioneirismo nos estudos de Cecilia Puntel de Almeida.

Sua obra ‘O saber de enfermagem e sua dimensdo pratica’ constitui um
marco para a enfermagem brasileira. Nela, a autora analisou, sob o referencial mar-
xista do trabalho, a enfermagem como pratica social e parte do processo de divisao
do trabalho em saude, articulada com as demais praticas ao modo de organizagao
da sociedade capitalista (FORTUNA et al., 2019).

Além disso, Sousa et al. (2022) considera importante para a evolugdo da
enfermagem a ampliagdo de postos de trabalho, com a implantacdo do Programa
Saude da Familia, em 1994, crescendo quantitativamente nas duas Ultimas décadas,
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COM uma expressiva contribuigdo para a reducao da morbimortalidade, por meio de
atividades de promocdo e a protecao da saude, prevencao de agravos, diagndstico,
tratamento, reabilitagado, redugdo de danos e manutengdo da saude.

2.2 ENFERMAGEM PREVENTIVA A LUZ DA HIGIENIZACAO DAS
MAOS

Por meio da teoria ambientalista, Florence Nightingale direcionava o foco
principal para 0 ambiente, caracterizado como todas as condi¢des e influéncias
externas que afetam a vida e o desenvolvimento de um organismo, capazes de pre-
venir, eliminar ou colaborar para o processo de doenca e morte (MOTTA; OLIVEIRA;
AZEVEDO, 2021).

Em seu estudo, Tavares et al. (2020) demonstra que conceitos de Ambiente,
Saude-Doenca, Enfermagem e Sociedade, discutidos por Florence, mostraram-se
fundamentais para tratar a organizagdo dos servigos de saude, do controle do
ambiente e das formas de cuidado. Nesse sentido, identificou-se a potencialidade
de medidas simples, dentre outros preceitos que auxiliaram na redugdo das taxas
de mortalidades da época e que servem de parametro na atualidade, sendo a sua
relevancia considerada um marco na histéria da enfermagem, sobretudo na preven-
¢do de doencas (MEDEIROS; ENDERS; BRANDAQ, 2015).

N&o ha registros relacionados a Florence sobre uma distingdo entre os
ambientes fisico, social e psicoldgico, porém, ela enfatiza que esses trés compo-
nentes precisam estar alinhados de forma inter-relacionada e que o elemento-chave
da teoria é a condicdo do paciente e a natureza (CARDOSO et al.,, 2021). Ferreira,
Périco e Dias (2018) destacam a consagragao da enfermagem como uma pratica
profissional relevante, historicamente determinada, tendo seu lugar evidente no pro-
cesso coletivo de trabalho com a finalidade de produzir agdes de saude através
de um saber especifico, articulado com demais membros da equipe no contexto
politico social do setor saude.

A enfermagem realiza suas atividades, como a consulta e a educagdo em
salde, com base em evidéncias cientificas que colaboram na prevencgéo de doen-
gas, trazendo assisténcia de qualidade (SAMPAIO et al., 2017). Dentre as medidas
adotadas na prevencdo em saude, destaca-se a higienizagcdo das maos, assunto
discutido mundialmente pelos 6rgaos de salde em conjunto com infecgao hospita-
lar desde os anos 80 (SANTOS et al., 2020).
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Segundo Viana, Machado e Souza (2017), a técnica antisséptica foi des-
coberta sequindo os estudos de Pasteur, demonstrando que os microrganismos
podem estar presentes na matéria ndo viva. Recortes histdricos narram também
que a transmissdo cruzada de microrganismos pelas maos foi constatada pri-
mordialmente por volta de 1847, pelo cientista hingaro Ignaz Philip Semmelweis,
considerado o pai do controle das infecgdes.

Boechat e Gomes (2020) apresentam a histéria que se passa em hospitais e
clinicas de Viena, também denominados de “Casas de Morte", em decorréncia das
altas taxas de mortalidade, sobretudo devido a febre puerperal, pois eram ambien-
tes pequenos, lotados de pacientes amontoados e desprovidos de higiene, agua
potavel e ventilagdo. Semmelweis teve sua atencédo despertada pelo numero fre-
quente de mortalidade entre mulheres e criangas recém-nascidas, diferentemente
do que ocorria na assisténcia por parteiras.

Por meio de tarefa investigativa, percebeu que os instrumentos eram com-
partilhados entre necrdpsias e partos realizados pelos médicos, as maos ndo eram
lavadas e os locais eram muito sujos. Por ndo se ter conhecimento ainda sobre
microrganismos, Semmelweis atribuiu a responsabilidade das mortes a particulas
cadavéricas e passou a orientar a lavagem das maos em solugdo de hipoclorito de
calcio e com dgua e sabdo, mediante o término do procedimento de necropsia e
antes e depois de procedimentos com as pacientes que estavam internadas na ala
da obstetricia (BOECHAT; GOMES, 2020).

Contudo, as ideias de Semmelweis foram por muito tempo subjugadas e
consideradas uma ofensa ao trabalho médico. Contrariado, o profissional deu
seguimento aos seus proprios estudos acerca da lavagem das maos e o impacto
sobre a reducao da mortalidade materna direta. Como resultado dessa pratica, no
més seguinte a taxa de mortalidade caiu de 12,2 para 1,2%, comprovando a tese do
médico sobre o beneficio da lavagem das méos (RODRIGUES et al., 1997).

Em 1860, Joseph Lister, por sua vez, aplicou a teoria do germe da doenca
para alegar que os microrganismos possuiam ligagao especifica com seus hos-
pedeiros. Pelo seu conhecimento acerca das técnicas utilizadas por Semmelweis
e dos trabalhos de Pasteur, associou microbios as doencas animais, além de ter
ciéncia do poder bactericida do fenol. Entdo, Lister comegou a tratar ferimentos
cirurgicos como essa solugao, reduzindo a incidéncia de infecgdo e mortes naquela
época (VIANA; MACHADO; SOUZA, 2017).
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Contudo, de acordo com Oliveira e Paula (2013) foi somente em meados do
século XX, nos Estados Unidos, que se deu a implantacao de programas especificos
de controle e prevengdo de infecg@es relacionadas a assisténcia a saude (IRAS),
quando, pela primeira vez, assim como o profissional, o hospital também foi respon-
sabilizado pela ocorréncia de IRAS.

Mas foi depois de avaliagao, realizada pelo Centro de Controle de Doengas
(CDC), do impacto das IRAS, por meio do projeto SENIC (Study on the Efficacy of
Nosocomial Infection Control), nos Estados Unidos, que se disseminou mundial-
mente a necessidade de programas nos hospitais para controle das infecgoes.
Entre 1975 e 1996, foram publicados guias abordando a higienizagédo das maos nos
centros hospitalares para a prevencéo e controle de enfermidades (BRASIL, 2019).

Em 2002, em artigo publicado pelos CDC sobre antissepsia das maos nas
atividades procedimentais hospitalares, foi alterada a nomenclatura “lavagem de
maos” para “higiene de maos” por motivo de ampla abrangéncia na assisténcia de
saude. Em conformidade com o artigo em tela, 0 uso de preparacdes alcodlicas
para friccdo das maos resulta no preferido método de antissepsia de maos pelo
profissional de salide (FERNANDES; FERNANDES; FILHO, 2015).

No Brasil, o protocolo foi adotado pelo 6rgdo ministerial de saude, que
publicou seu primeiro manual sobre higiene das méaos, em 1989 (BRASIL, 2019).
A importancia dessa pratica nos servigos de satude culminou com a criagcédo da Lei
9431/97 (BRASIL, 1997), que obriga a existéncia do programa, e a institucionaliza-
¢do da Portaria MS 2616/98 (BRASIL, 1998), que determina o modo de organizagao
e implementacédo do programa.

CONSIDERACOES FINAIS

Atualmente vive-se uma temporalidade fechada no momento presente, onde
ha uma relagdo presente-passado-futuro rompida, marcada pelo tempo acelerado,
de modo que passado e futuro ndo integram as vivéncias pessoais. Além disso,
as informagoes séo recebidas em grande volume com facilidade, o que dificulta a
utilizagdo do senso critico pela populacéo, perdendo uma relevante condicdo para
desenvolvimento da identidade.

A familiarizagd@o com a histdria da enfermagem, aliada ao entendimento evo-
lugdo da prevencdo de doencas a luz de praticas como higienizacdo das maos,
auxilia na formacao profissional. Compreender a construgao do saber pelos nossos
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antecessores, assim como seus desafios enfrentados no percurso da evolugéo pro-
fissional, fomenta o respeito pelo passado, confiando no presente e desafiando o
futuro.

No ambiente de saude, agdes cotidianas, como a higienizagdo das maos no
sentido de prevenir infecgdes, muitas vezes passam sem ser discutidas e proble-
matizadas no ensino e nos servigos de saude, e, com isso, a ciéncia acaba néo
cumprindo seu papel integral, nele incluido auxiliar o sujeito a compreender a cién-
cia a partir de suas vivéncias.

Sendo assim, esse trabalho procurou abordar a contribuigdo historica para
0 que a enfermagem se tornou nos dias atuais, uma profissdo que ainda atravessa
obstaculos, apesar de ter em seu repertdrio varias conquistas. Com esse estudo,
abordando grandes personalidades e suas contribuigdes para a ciéncia, aliado a
valorizacdo da pesquisa e do exercicio ético da enfermagem, torna-se possivel
construir nossa propria historia.
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