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RESUMO

O presente artigo apresenta uma analise sobre a pratica docente e o uso de
metodologias ativas no ensino de Ciéncias da Natureza em uma escola social
localizada no municipio de Surubim, no agreste pernambucano. A pesquisa
parte da premissa de que o ensino tradicional, centrado na transmissao uni-
direcional de conteudos, ndo atende mais as necessidades formativas dos
estudantes da contemporaneidade. Assim, o objetivo do estudo foi anali-
sar como as metodologias ativas contribuem para o processo de ensino e
de aprendizagem e para o fortalecimento da pratica docente em contextos
escolares vulneraveis. A abordagem metodologica € qualitativa e de carater
exploratdrio, com aplicagao de questionarios, entrevistas semiestruturadas e
realizacdo de uma oficina pedagdgica com professores da area de Ciéncias da

Natureza. A analise dos dados baseou-se na técnica de Analise de Conteudo
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(Bardin, 2016), que permitiu identificar categorias emergentes e padrdes
de atuacao docente. Os resultados apontam que as metodologias ativas,
baseadas nos esrtudos de (Moran, 2021), como sala de aula invertida, apren-
dizagem baseada em projetos, cultura maker e investigagao, favoreceram o
engajamento estudantil, ampliaram a autonomia dos aprendizes e tornaram
a sala de aula um espago mais colaborativo e contextualizado. Sendo assim,
conclui-se que a adog¢ao consciente e planejada das metodologias ativas
transforma a dindmica da sala de aula e contribui significativamente para o
desenvolvimento profissional dos docentes, consolidando uma pratica peda-
gogica mais responsiva, significativa e alinhada as diretrizes contemporaneas
da educacgao.

Palavras-chave: Metodologias Ativas. Pratica Docente. Ciéncias da Natureza.
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INTRODUCAO

Os sistemas educacionais contemporaneos tém sido constantemente
interpelados por transformacgdes sociotécnicas e culturais que alteram
profundamente as formas de aprender, ensinar e se relacionar com o
conhecimento. Em uma sociedade cada vez mais mediada pelas tecno-
logias digitais e marcada pela fluidez da informacdao, a escola é desafiada
a repensar suas praticas pedagdgicas e o papel que ocupa na formacao
integral dos sujeitos. O modelo tradicional de ensino, centrado na trans-
missao de conteudos e na memorizagdo mecanica, ja nao responde as
demandas formativas da era digital, tampouco dialoga com os modos
de aprender dos estudantes que vivem em um mundo hiperconectado,
dinamico e em constante mutacgao.

Nesse cenario, o professor deixa de ser o detentor exclusivo do
saber para se tornar mediador, orientador e curador das experiéncias de
aprendizagem. A docéncia contemporanea exige nao apenas dominio
técnico-cientifico, mas também flexibilidade cognitiva, empatia, criati-
vidade e capacidade de promover ambientes que favorecam a autoria
e o protagonismo dos estudantes. Tal perspectiva esta em consonancia
com os principios da Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018), que
orienta as praticas pedagogicas para o desenvolvimento de competéncias
e habilidades voltadas a resolugao de problemas, a colaboragao e a apren-
dizagem significativa.

E nesse contexto que as metodologias ativas emergem como aborda-
gens pedagogicas capazes de ressignificar o fazer docente e de aproximar
0 ensino das experiéncias reais dos estudantes. De acordo com Bacich
e Moran (2018), essas metodologias se fundamentam na ideia de que a
aprendizagem ocorre de forma mais eficaz quando o aluno participa ati-
vamente do processo, construindo o conhecimento por meio da agao,
da reflexdo e da interagdo com o outro e com o mundo. Assim, praticas
como a sala de aula invertida, a aprendizagem baseada em projetos, a

cultura maker e o ensino por investigagcao deslocam o foco da simples
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transmissao de conteudo para a construgao colaborativa e contextuali-
zada do saber.

No campo das Ciéncias da Natureza, as metodologias ativas assumem
relevancia ainda maior, uma vez que a propria natureza epistemologica
dessa area se ancora na curiosidade, na experimentagao e na capacidade
de formular e testar hipdteses. Quando inseridas em uma perspectiva
ativa, essas praticas permitem que o aluno compreenda os fendmenos
cientificos de forma critica e reflexiva, relacionando-os com seu cotidiano
e com as problematicas sociais e ambientais que o cercam. Nesse sentido,
o ensino de Ciéncias deixa de ser um exercicio de memorizagao para tor-
nar-se um espaco de investigagcao, descoberta e transformacao.

Entretanto, a efetivacdo dessas praticas enfrenta obstaculos concre-
tos, sobretudo em contextos escolares socialmente vulneraveis, onde as
condi¢cdes estruturais, o acesso a recursos e a formacdo continuada dos
docentes nem sempre sao adequados as exigéncias da educagao inova-
dora. No municipio de Surubim, no agreste pernambucano, por exemplo,
as escolas sociais desempenham papel fundamental na garantia do direito
a educacgao, atuando em territorios marcados por desigualdades socioe-
condmicas. Nessas instituicdes, o professor muitas vezes se vé diante do
desafio de ensinar com poucos recursos, o que demanda criatividade,
resiliéncia e compromisso pedagogico.

Diante desse panorama, o presente estudo tem como objetivo anali-
sar de que modo as metodologias ativas contribuem para o processo de
ensino e aprendizagem e para o fortalecimento da pratica docente no
ensino de Ciéncias da Natureza em uma escola social de Surubim. Par-
te-se da hipotese de que, quando implementadas de forma planejada e
reflexiva, essas metodologias favorecem ndo apenas o engajamento e a
autonomia dos estudantes, mas também o desenvolvimento profissional
dos professores, ao promover uma docéncia mais critica, inovadora e sen-
sivel as realidades dos educandos.

Assim, o estudo busca ampliar o debate sobre a relagao entre inovagao

pedagogica e equidade educacional, reconhecendo que metodologias
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ativas nao se restringem ao uso de tecnologias digitais ou a adogao de
modismos didaticos, mas implicam uma mudanga de postura e de para-
digma. Trata-se de pensar a educagao como pratica social emancipatoria,
na qual ensinar €, sobretudo, criar possibilidades para que o outro aprenda

e se transforme (Freire, 1996).
REFERENCIAL TEORICO

A discussao sobre metodologias ativas no campo educacional
insere-se em um movimento mais amplo de renovagao das praticas peda-
gogicas, que busca superar o modelo tradicional centrado na transmissao
unidirecional do conhecimento. Essa transformacgdo se ancora em uma
concepgao de aprendizagem que reconhece o estudante como sujeito
ativo, capaz de construir e ressignificar saberes a partir de experiéncias
concretas, reflexivas e colaborativas. Segundo Moran (2018; 2021), as
metodologias ativas representam uma mudang¢a paradigmatica na edu-
cagao, pois reposicionam o aluno no centro do processo, atribuindo ao
professor o papel de mediador e designer de experiéncias formativas.

Bacich e Moran (2018) definem essas metodologias como estratégias
que estimulam a autonomia, a autoria e o protagonismo dos estudantes,
a0 passo que exigem do docente uma postura investigativa e aberta a ino-
vacgao. Para os autores, a esséncia dessas praticas esta na aprendizagem
pela acdo — “aprender fazendo” — e na criagao de contextos desafiado-
res que mobilizam os sujeitos a pensar criticamente, resolver problemas
e produzir sentidos. Esse movimento implica, portanto, um redimensio-
namento da relagao pedagogica, na qual ensinar e aprender se tornam
processos indissociaveis e dialogicos.

Entre as abordagens mais expressivas das metodologias ativas, des-
tacam-se a sala de aula invertida, a aprendizagem baseada em projetos
(ABP), a cultura maker e o ensino por investigacao, que, embora possuam
especificidades proprias, compartilham a intencionalidade de promover

aprendizagens significativas e contextualizadas. A sala de aula invertida,
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segundo Bergmann e Sams (2018), propde a inversao da logica tradicio-
nal: o contato inicial com o conteudo ocorre fora da sala de aula, por meio
de leituras, videos ou recursos digitais, e o tempo em aula € dedicado a
resolugcao de problemas, discussdes e aplicagao pratica do conhecimento.
Tal metodologia permite que o professor acompanhe o raciocinio dos alu-
nos e ofereca feedback em tempo real, potencializando o aprendizado
colaborativo.

Ja a aprendizagem baseada em projetos, conforme Hernandez e
Ventura (1998), € uma estratégia que integra diferentes areas do conheci-
mento e estimula a resolugcao de problemas reais. Ao trabalharem torno de
temas geradores, os estudantes investigam, planejam e executam agodes,
mobilizando saberes conceituais, procedimentais e atitudinais. Essa abor-
dagem é especialmente potente no ensino de Ciéncias da Natureza, pois
aproxima o estudante da pratica cientifica, da observagédo empirica e da
experimentagao, caracteristicas fundamentais dessa area.

A cultura maker, por sua vez, representa uma extensao contempo-
ranea do principio “mao na massa“, propondo que a aprendizagem se
efetiva pela criagcdo e pela experimentagao. Silva (2019) argumenta que
a légica maker favorece a criatividade, a cooperagao e a interdisciplina-
ridade, uma vez que incentiva os alunos a construir prototipos, elaborar
solugdes tecnoldgicas e refletir sobre os impactos sociais e ambientais de
suas criagdes. Ao inserir essa cultura na escola, o professor transforma o
espaco educativo em um laboratério de ideias, em que errar faz parte do
processo de aprender.

No ensino de Ciéncias, essas metodologias encontram suporte tedrico
nas abordagens investigativas, como as defendidas por Carvalho (2013),
que entende o ensino por investigacdo como uma forma de desenvolver
a curiosidade epistemoldgica e o pensamento cientifico dos estudantes.
Nesse modelo, o aluno é convidado a levantar hipoteses, planejar experi-
mentos, testar resultados e argumentar com base em evidéncias

— praticas que ndo apenas fortalecem o raciocinio légico, mas tam-

bém consolidam o vinculo entre ciéncia e vida cotidiana.
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Além do carater metodoldgico, as metodologias ativas dialogam com
perspectivas humanistas e emancipadoras da educagao. Freire (1996)
afirma que o ato de ensinar ndo se reduz a transmissdo de conteudos, mas
constitui uma pratica de liberdade, fundada no didlogo e na problemati-
zacao da realidade. Nessa perspectiva, a aprendizagem ativa se concretiza
quando o estudante se reconhece como sujeito historico e critico, capaz
de intervir no mundo e transforma-lo. Assim, ao adotar metodologias que
valorizam a autonomia e o pensamento critico, o professor reafirma o
compromisso ético e politico de uma educagao libertadora.

Outro aspecto central na literatura contemporanea € o papel do pro-
fessor como curador e mediador do conhecimento. De acordo com Moran
(2021), a docéncia no século XXI exige um equilibrio entre o dominio téc-
nico e a sensibilidade pedagdgica, de modo que o professor seja capaz
de criar percursos de aprendizagem personalizados e significativos. Esse
papel é ainda mais desafiador em contextos de vulnerabilidade social,
nos quais as condi¢cdes materiais, 0 acesso a tecnologias e o capital cultu-
ral dos estudantes sdao desiguais. Nesses cenarios, as metodologias ativas
podem funcionar como instrumentos de equidade, pois possibilitam a
aprendizagem a partir da realidade do aluno e estimulam o uso de recur-
sos acessiveis, criativos e colaborativos.

A BNCC (2018) reforca essa visdo ao orientar o trabalho docente para
o desenvolvimento de competéncias que envolvem nao apenas o dominio
cognitivo, mas também aspectos socioemocionais, éticos e tecnologicos.
A formacao integral do estudante, nesse sentido, passa pela capacidade
de atuar de forma autébnoma e colaborativa, de resolver problemas e de
aplicar o conhecimento de maneira critica em situag¢des reais. As meto-
dologias ativas dialogam diretamente com essa proposta, ao favorecer o
protagonismo e a corresponsabilidade no processo educativo.

Por fim, & importante destacar que a adogao dessas metodologias
requer mais do que o dominio técnico de ferramentas ou o uso pontual de
estratégias diferenciadas. Ela implica uma mudanca de cultura pedagé-

gica, que envolve planejamento coletivo, formacdo continuada, reflexao
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sobre a pratica e abertura a experimentacdo. Como observa Moran (2018),
inovar na educacdo nao significa simplesmente “fazer diferente”, mas
“fazer com sentido”, de forma alinhada as necessidades dos alunos e aos
objetivos formativos da instituigcao.

Portanto, o referencial tedrico deste estudo se fundamenta em uma
concepgao integrada de inovagao pedagogica, que reconhece as metodo-
logias ativas como praticas de transformacao. Elas ndo apenas dinamizam
o processo de ensino e aprendizagem, mas também fortalecem a identi-
dade profissional do professor, estimulando-o a assumir um papel mais

reflexivo, critico e criativo frente aos desafios da educagao contemporanea.
METODOLOGIA

A pesquisa desenvolvida possui abordagem qualitativa e carater
exploratoério, pois buscou compreender em profundidade as percepg¢des,
praticas e desafios enfrentados pelos professores de Ciéncias da Natureza
na implementacao de metodologias ativas em um contexto educacional
socialmente vulneravel. Segundo Minayo (2012), a abordagem qualitativa
permite compreender os significados, valores e motivagdes que orientam
o0 comportamento dos sujeitos, sendo, portanto, adequada para investi-
gacodes que envolvem fendmenos complexos e subjetivos, como a pratica
docente e o processo de ensino e aprendizagem.

O estudo foi realizado em uma escola social localizada no munici-
pio de Surubim, no agreste pernambucano, instituicdao mantida por uma
rede confessional e voltada para a oferta de educacdo basica a estudantes
em situagao de vulnerabilidade socioecondmica. A escola atende turmas
do Ensino Fundamental Il e do Ensino Médio, e possui como um de seus
pilares a formacdo integral e cidada, o que reforga a pertinéncia da inves-
tigagcao sobre praticas pedagogicas inovadoras em seu contexto.

Participaram da pesquisa seis professores da area de Ciéncias da
Natureza — sendo dois de Biologia, dois de Quimica e dois de Fisica —,

todos atuantes nas etapas finais da Educacdo Basica. A selecdo dos parti-
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cipantes ocorreu de forma intencional, considerando o critério de estarem
em exercicio docente e terem experiéncia prévia com metodologias ino-
vadoras ou abertura declarada para experimentagao de novas praticas
pedagodgicas. Para garantir a confidencialidade e o respeito aos principios
éticos da pesquisa, os participantes foram identificados com nomes fic-
ticios e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
conforme as diretrizes da Resolucdo n° 510/2016 do Conselho Nacional
de Saude.

O processo investigativo foi organizado em trés etapas complementa-
res. Na primeira etapa, realizou-se a aplicagao de um questionario aberto,
cujo objetivo foi levantar informagdes iniciais sobre a percepc¢do dos pro-
fessores a respeito das metodologias ativas, suas praticas cotidianas e os
desafios enfrentados em sala de aula. Essa etapa permitiu identificar o
nivel de familiaridade dos docentes com as abordagens inovadoras e suas
concepgodes de ensino e aprendizagem.

Na segunda etapa, foram conduzidas entrevistas semiestruturadas
individuais, com duracdo média de 40 minutos, a fim de aprofundar as
percepcodes e experiéncias docentes. As entrevistas abordaram questdes
como o papel do professor mediador, as possibilidades e limitacdes do
uso das metodologias ativas em contextos de vulnerabilidade e as estra-
tégias empregadas para promover o engajamento discente. Essa técnica
foi escolhida por possibilitar um didlogo mais aberto e espontaneo, favo-
recendo a emergéncia de narrativas ricas e contextualizadas, conforme
defendem Flick (2009) e Ludke e André (2013).

A terceira etapa consistiu na realizagao de uma oficina pedagdgica
formativa, com duracao de seis horas, cujo tema central foi “Metodolo-
gias Ativas e o Ensino de Ciéncias da Natureza: possibilidades e praticas
em contextos sociais vulneraveis”. A oficina teve como objetivos principais
proporcionar aos docentes um espago de vivéncia das metodologias ati-
vas e estimular a reflexdo coletiva sobre sua aplicabilidade no cotidiano
escolar. Durante a formacdo, os professores participaram de dinamicas

de sala de aula invertida, elaboracdao de miniprojetos interdisciplinares e
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construgao de protoétipos no formato maker, além de debaterem estraté-
gias de investigagao cientifica adaptaveis a realidade da escola.

Os dados coletados nas trés etapas foram sistematizados e subme-
tidos a técnica de Analise de Conteudo, conforme proposta por Bardin
(2016), que envolve trés fases interdependentes: (a) pré-analise, que com-
preendeu a leitura flutuante e a organizagdo do material; (b) exploracdo
do material, momento em que se procedeu a codificacdo e categorizagdo
das respostas; e (c) tratamento e interpretacdo dos resultados, fase em
que foram construidas inferéncias e reflexdes a luz do referencial tedrico
adotado.

A analise revelou quatro categorias emergentes: (1) percepgao sobre
o papel docente e a mediagao do conhecimento; (2) impacto das meto-
dologias ativas na aprendizagem dos estudantes; (3) desafios estruturais
e formativos para a inovagao pedagodgica; e (4) fortalecimento da iden-
tidade profissional docente. A triangulagdo dos dados provenientes dos
questionarios, entrevistas e observagdes realizadas durante a oficina per-
mitiu assegurar maior validade interpretativa a pesquisa, conforme orienta
Denzin (2011).

Além disso, o estudo manteve constante preocupagao ética e reflexiva
sobre o lugar do pesquisador no campo investigado. Por ser também edu-
cador, o pesquisador assumiu uma postura de observador-participante,
buscando estabelecer relagdes horizontais e dialdégicas com os professo-
res, numa perspectiva freiriana de construcéo coletiva do conhecimento
(Freire, 1996). Essa imersao permitiu captar nuances das praticas docentes
e compreender as dimensdes subjetivas que atravessam a implementa-
¢ao das metodologias ativas no cotidiano escolar.

Assim, a metodologia adotada buscou articular coeréncia entre o
problema de pesquisa, os objetivos propostos e as estratégias de coleta
e analise dos dados, garantindo a consisténcia cientifica necessaria para
interpretar as contribuigcdes das metodologias ativas ao ensino de Ciéncias
da Natureza e ao fortalecimento da pratica docente em contextos vulne-

raveis.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos dados obtidos por meio dos questionarios, entrevistas
semiestruturadas e da oficina pedagdgica revelou um conjunto expressivo
de informacgdes sobre a pratica docente e a incorporacdo das metodolo-
gias ativas no ensino de Ciéncias da Natureza em uma escola social de
Surubim, no agreste pernambucano. De modo geral, os resultados eviden-
ciaram que os professores participantes demonstram interesse e abertura
para o uso de praticas inovadoras, reconhecendo nelas um potencial signi-
ficativo para tornar o ensino mais dindmico, contextualizado e conectado
a realidade dos estudantes.

A primeira constatacao relevante diz respeito a mudanca de percep-
¢ao sobre o papel docente. Os professores relataram que a aplicacao das
metodologias ativas exigiu uma postura diferente em relacdo a tradicio-
nal centralidade do professor como transmissor de conhecimento. Em
vez disso, passaram a se reconhecer como mediadores e facilitadores
do processo de aprendizagem. Essa transicao, embora desafiadora, foi
vista como um ponto de crescimento profissional, pois promoveu maior
reflexdo sobre as praticas pedagdgicas, estimulando o planejamento cola-
borativo e o uso de estratégias diversificadas. Essa percepgao corrobora as
reflexdes de Moran (2021), que afirma que o papel do educador contem-
poraneo € o de inspirar e orientar, ndao apenas instruir.

Outro resultado expressivo esta relacionado ao aumento do enga-
jamento e da autonomia discente. Os estudantes demonstraram mais
interesse nas aulas que utilizaram metodologias como a sala de aula
invertida, a aprendizagem baseada em projetos (ABP) e a investigagao
cientifica. De acordo com os professores, essas metodologias permiti-
ram que os alunos se sentissem corresponsaveis por sua aprendizagem,
participando ativamente das etapas de pesquisa, experimentagao e apre-
sentacao dos resultados. Em diversas turmas, foi observado um aumento

no nivel de participacdo oral, na curiosidade cientifica e na capacidade de
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argumentar com base em evidéncias, o que reforca os principios da alfa-
betizacdo cientifica defendidos por Carvalho (2018).

A andlise das entrevistas revelou ainda que os professores identi-
ficaram mudancgas perceptiveis no comportamento dos estudantes,
especialmente no desenvolvimento de habilidades socioemocionais,
como colaboragao, empatia e comunicagao. A cultura maker e as ativida-
des praticas realizadas em grupo contribuiram para fortalecer o senso de
pertencimento e o trabalho coletivo, além de estimular a criatividade e a
capacidade de resolugao de problemas. Esses achados estdo em conso-
nancia com os pressupostos de Bacich e Moran (2018), que apontam que
o trabalho colaborativo amplia a interagao e torna o ambiente de apren-
dizagem mais humano e participativo.

Durante a oficina pedagdgica, foi possivel observar que os docentes
se engajaram na troca de experiéncias e na construgcao de estratégias con-
juntas para adaptar as metodologias ativas a realidade da escola. Muitos
destacaram que a pratica formativa permitiu desmistificar a ideia de que
a inovagao pedagogica depende exclusivamente de recursos tecnologi-
cos avangados, reconhecendo que € possivel implementar metodologias
ativas mesmo em contextos com recursos limitados, desde que haja
intencionalidade pedagdgica e criatividade docente. Essa percepgao con-
firma as ideias de Kenski (2012), que defende a importancia da formacao
docente e da ressignificagcdo dos recursos disponiveis como caminhos
para a inovagao.

A aplicacdo da Analise de Conteudo (Bardin, 2016) possibilitou a iden-

tificacao de trés categorias centrais que sintetizam os resultados:

1. Protagonismo e engajamento discente - A adog¢ao das metodolo-
gias ativas contribuiu para transformar os estudantes em sujeitos
mais autébnomos, criticos e reflexivos. As atividades investigativas
e de resolugdo de problemas favoreceram o desenvolvimento da
curiosidade cientifica e do pensamento légico, consolidando o

protagonismo dos aprendizes no processo educativo.
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2. Desenvolvimento profissional docente - Os professores relata-
ram que a experiéncia proporcionou momentos de autoavaliagao
e redimensionamento de suas praticas. Essa reflexdo continua
favoreceu a construcao de um perfil docente mais colaborativo e
inovador, disposto a repensar metodologias e a compartilhar sabe-
res com os colegas.

3. Limitagdes estruturais e institucionais - Apesar dos avangos, per-
sistem desafios significativos, como a falta de infraestrutura
adequada, a escassez de recursos tecnologicos e a auséncia de
formacgdes continuadas voltadas a aplicagao pratica das metodo-
logias ativas. Tais fatores limitam a consolidacdo de uma cultura

de inovagao pedagogica na escola.

Em relagdo a aprendizagem dos estudantes, os professores obser-
varam melhorias ndo apenas nos aspectos cognitivos, mas também na
atitude frente ao aprendizado. O envolvimento com projetos, experimen-
tos e desafios colaborativos possibilitou que os alunos desenvolvessem
competéncias previstas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC,
2018), como o pensamento critico, a argumentacao cientifica e a resolu-
¢ao de problemas complexos. Houve relatos de turmas que, apos vivéncias
baseadas em projetos, apresentaram melhora no desempenho em ava-
liacdes diagnosticas e maior capacidade de relacionar conceitos tedricos
com situagdes do cotidiano, um indicador da aprendizagem significativa
proposta por Ausubel (2003).

Um aspecto interessante emergiu nas falas dos docentes: a ressignifi-
cacdo do erro. Ao longo das praticas investigativas e maker, os professores
relataram que os estudantes passaram a encarar o erro como parte natural
do processo de construgao do conhecimento, o que reduziu a ansiedade
e ampliou a confianga para experimentar novas ideias. Essa mudanca
de perspectiva é fundamental no campo das Ciéncias da Natureza, pois
aproxima o aluno da légica do fazer cientifico, baseada na hipodtese, no

teste e na revisao constante.
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Os resultados também demonstraram que o uso das metodologias
ativas promoveu maior integracdao entre os componentes curriculares
da area de Ciéncias da Natureza, favorecendo praticas interdisciplinares.
Projetos que envolveram temas como sustentabilidade, energia, saude
e alimentagao foram apontados como exemplos bem-sucedidos dessa
integragao, permitindo que os alunos percebessem a ciéncia como uma
construgao coletiva e conectada a realidade social.

Por fim, a discussdo dos dados reforca que a inser¢cdo das metodo-
logias ativas exige mudancgas culturais, pedagdgicas e institucionais. A
inovacdo nao se reduz a adocdo de técnicas ou ferramentas, mas requer
0 engajamento de toda a comunidade escolar. Nesse sentido, o estudo
aponta que as escolas precisam investir em formacgdes continuadas que
articulem teoria e pratica, além de criar espagos de apoio colaborativo
para que os professores compartilhem suas experiéncias e desafios.

Assim, os resultados e discussdes desta pesquisa evidenciam que
as metodologias ativas, quando implementadas de forma intencional,
critica e colaborativa, potencializam tanto o desenvolvimento discente
quanto o aperfeicoamento profissional docente. Em contextos vulnera-
veis, essa abordagem adquire ainda mais relevancia, pois promove uma
aprendizagem emancipatodria, transformadora e socialmente comprome-
tida — elementos fundamentais para a construgcado de uma educagao mais

equitativa e significativa no século XXI.
CONCLUSOES

O presente estudo evidenciou que a adog¢ao consciente e planejada
das metodologias ativas no ensino de Ciéncias da Natureza constitui um
caminho potente para a transformacgao das praticas pedagdgicas e para
o fortalecimento da agdo docente, especialmente em contextos edu-
cacionais socialmente vulneraveis. Ao reposicionar o estudante como
protagonista do processo de aprendizagem e o professor como media-

dor, tais metodologias rompem com o paradigma transmissivo e linear do
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ensino tradicional, promovendo uma educac¢do mais significativa, contex-
tualizada e alinhada as demandas da contemporaneidade.

Os resultados demonstraram que estratégias como a sala de aula
invertida, a aprendizagem baseada em projetos, a investigagcao cienti-
fica e a cultura maker favoreceram o engajamento e a autonomia dos
estudantes, permitindo a construgao colaborativa do conhecimento e o
desenvolvimento de competéncias essenciais previstas na BNCC (2018),
como a argumentacao, a resolugcao de problemas e o pensamento critico.
Além disso, o uso dessas abordagens fomentou uma mudanga de postura
nos docentes, que passaram a refletir mais profundamente sobre seus
papéis, seus planejamentos e as possibilidades de inovagao pedagodgica
no cotidiano escolar.

Contudo, a pesquisa também revelou desafios que precisam ser
enfrentados para que essas praticas se consolidem de forma sustenta-
vel. Entre eles, destacam-se a falta de formacdes continuadas voltadas
ao uso das metodologias ativas, a limitagao de recursos materiais e tec-
nologicos, e a necessidade de maior apoio institucional para a criagao de
uma cultura de inovacdo no ambiente escolar. Tais aspectos reforcam a
importancia de politicas educacionais e institucionais que invistam no
desenvolvimento profissional docente, assegurando condi¢cdes para que
a inovagao pedagodgica se torne uma pratica constante e nao episodica.

Conclui-se, portanto, que a insercao das metodologias ativas no
ensino de Ciéncias da Natureza nao deve ser vista apenas como uma
mudanga metodoldégica, mas como uma transformacao paradigmatica
da propria concepgao de ensino e aprendizagem. Essa mudancga requer
intencionalidade, reflexdo critica e compromisso coletivo entre educa-
dores e gestores. Ao promover uma pratica pedagogica mais interativa,
investigativa e humanizada, as metodologias ativas contribuem para o
fortalecimento da escola enquanto espaco de emancipacéao intelectual e
social, tornando a aprendizagem mais relevante e preparando os estudan-

tes para uma atuacao cidada, ética e criativa no mundo contemporaneo.
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Desse modo, a experiéncia relatada reforca a compreensdo de que
inovar pedagogicamente é um ato politico e formativo que exige coragem,
planejamento e sensibilidade. Em contextos vulneraveis, especialmente,
tais praticas revelam-se ainda mais necessarias, pois possibilitam romper
ciclos de exclusdo e oferecer oportunidades reais de aprendizagem signi-
ficativa. Assim, a pesquisa reafirma a urgéncia de uma educagao que una
compromisso social, rigor cientifico e inovagcdo metodoldgica, de modo

a formar sujeitos criticos, autbnomos e protagonistas de suas trajetorias.
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