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RESUMO

Este trabalho apresenta uma proposta de produto educacional: um guia
didatico para professores dos anos finais do ensino fundamental, que utiliza
o Tangram como recurso didatico-manipulativo para o ensino de Matematica
a estudantes com Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH).
A pesquisa, de abordagem qualitativa e carater bibliografico, fundamentou-
-se em autores como Russell Barkley (2021) e Bateman e Friel (2020) sobre
TDAH, em Mantoan (2010) e Fonseca (2019) sobre educacao inclusiva e neu-
rodiversidade, e em Guimaraes Junior et al. (2022) e Santos e Silva (2018)
sobre a relevancia de jogos e materiais concretos na construgcao do conhe-

cimento matematico. O estudo justifica-se pela dificuldade que alunos com

1 Mestranda do Curso de Educacéao Inclusiva Profei pela Universidade do Estado de Santa
Catarina - UDESC. E-mail: jassana.as@gmail.com;

2 Graduanda em Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia com énfase em Ges-
tdo Ambiental e Sustentabilidade pela Universidade do Estado de Santa Catarina - UDESC.
E-mail: thais.ferreira3@edu.udesc.br;

3 Professora do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do CEAD, da UDESC. E-mail:
soeli.francisca@udesc.br;

4  Doutor pelo Curso de Biochemical Plant Pathology pelo Imperial College Of Science Tech-
nology And Medicine, IC, Inglaterra. Orientador. Email: amauri.bogo@udesc.br;

’H g E g +educacio i i} EVEL



mailto:jassana.as@gmail.com
mailto:thais.ferreira3@edu.udesc.br
mailto:soeli.francisca@udesc.br
mailto:amauri.bogo@udesc.br

Q ’ co N E D u Tecnologias e Educacéo (Vol. 4)

ISBN: 978-65-5222-082-0

TDAH, frequentemente, enfrentam na assimilagcédo de conceitos matematicos
abstratos, devido a sintomas como desatengao, impulsividade e desorganiza-
cao. A analise da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e das diretrizes
da Educacao Especial revelou o desafio do ensino de Geometria, muitas
vezes reduzido a atividades descontextualizadas. Para superar esse cenario,
foi elaborado o guia “Tangram na Sala de Aula’, que propde atividades ludi-
cas, interdisciplinares e inclusivas, ancoradas no Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA). O guia foca em conteudos de Geometria Plana, sime-
tria, area, perimetro, fracdes e raciocinio logico, priorizando a manipulacédo
concreta, a visualizacdo e a criacao de situacdes que favorecem a atencao e
o foco. Conclui-se que o Tangram é uma ferramenta potente para o desen-
volvimento do pensamento geomeétrico e para uma pratica pedagogica mais
significativa, inclusiva e sensivel a diversidade na rede municipal de Sdo Lou-
renco do Oeste.

Palavras-chave: Artigo completo, Normas cientificas, Congresso, Realize, Boa

sorte.
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INTRODUCAO

A introducao devera conter resumo teorico sobre o tema, apresenta-
¢do da pesquisa, justificativa implicita, objetivos, sintese metodoldgica e
resumo das discussoes e resultados da pesquisa, além de apresentar uma
sintese conclusiva acerca do trabalho desenvolvido.

Em todo o arquivo utilizar fonte Times New Roman, tamanho 12,
com excecdo do titulo que deve apresentar fonte negrito, tamanho 14,
com letras maiusculas, alinhamento centralizado e citacdes recuadas que
devem seguir normas da ABNT. Inserir, em nota de rodapé, tamanho 10,
quando o artigo for resultado de projeto de pesquisa, ensino ou extensao
ou, quando houver financiamento, indicar o 6rgdo de fomento.

Autores, coautores e vinculo: inserir o nome completo do(a) autor(a),
dos coautores e do(a) orientador(a) (quando for o caso) (um por linha)
apenas as iniciais em maiusculas, alinhado a direita, tamanho 12. Inserir
vinculo institucional e e-mail de autores e coautores em nota de rodapé.

O Artigo devera conter no minimo 15 e no maximo 20 paginas (nao
numeradas), tamanho 12, utilizando formato A4, margens superior/
esquerda 3,0 cm e inferior/direita 2,0 cm, paragrafo 1,25 cm (ou através
da tecla TAB uma vez) com espacamento entre linhas 1,5 cm, contendo
Introducao (justificativa implicita, e, objetivos), Metodologia, Resultados
e Discussao (podendo inserir tabelas, graficos ou figuras), Consideracoes
Finais, Agradecimentos (opcional) e Referéncias de acordo com a ABNT.

Formato: o arquivo devera ser anexado no formato PDF, com tama-
nho maximo de 2MB. O uso do papel timbrado da edicao atual do evento
€ obrigatdrio. O modelo é disponibilizado no site do evento para down-
load.

METODOLOGIA

O presente estudo adotou uma abordagem qualitativa, com deli-

neamento exploratdério e carater descritivo, sendo pautado na analise
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interpretativa da realidade educacional e das necessidades dos alunos
com TDAH. Essa escolha metodoldgica se justifica pela complexidade dos
fendbmenos educativos, que envolvem dimensdes subjetivas e afetivas, as

quais requerem uma leitura sensivel e contextualizada.
PROCEDIMENTOS DE INVESTIGAGCAO
A pesquisa foi desenvolvida em duas etapas principais:

Revisdo Bibliografica e Documental: Foi realizada uma busca sis-
tematica em bases de dados (Scielo, Google Académico e CAPES
Periodicos) por estudos publicados nos ultimos dez anos sobre
TDAH no contexto escolar, educacao inclusiva, metodologias ati-
vas e uso de materiais manipulativos, com especial atencao ao
Tangram. Documentos oficiais, como a Base Nacional Comum Cur-
ricular (BNCC), o Plano Nacional de Educacao (PNE) e a legislacao
de educacgéao inclusiva, também foram analisados. O objetivo foi
fundamentar teoricamente a intervencao e identificar estratégias
pedagogicas eficazes.

Desenvolvimento do Produto Educacional: A partir dos achados
tedricos e da analise das necessidades pedagodgicas dos alunos com
TDAH, foi elaborado um guia pratico em formato PDF. As ativida-
des foram planejadas com foco nos conteudos de Geometria dos
S8M{/circ}S e S97N/circ}S anos do ensino fundamental e baseadas
nos principios do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA),

visando acessibilidade, inclusao e adaptabilidade.
ANALISE DE DADOS
Os dados obtidos na revisdo foram submetidos a uma analise de con-

teudo tedrico-reflexiva, a luz da proposta de Bardin (2016). O processo
envolveu:
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- Organizagcdao em categorias tematicas: (1) Caracteristicas do TDAH
e impactos na aprendizagem, (2) Estratégias pedagogicas inclu-
sivas, (3) Potencial do Tangram no ensino da Matematica, e (4)
Orientagdes curriculares da BNCC.

- Triangulacao: As ideias centrais da literatura foram comparadas e
correlacionadas com a realidade educacional dos professores do
municipio de Sao Lourengo do Oeste, garantindo o alinhamento
do guia as demandas praticas. O produto final, o guia didatico, foi
validado por meio de uma analise tedrica critica, confrontando-o
com as diretrizes da BNCC e as praticas indicadas para alunos com
TDAH.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da pesquisa se configuram na produgdo de um guia
didatico, alinhado ao objetivo geral, e na consolidagdo de um referencial
tedrico que sustenta a aplicabilidade do Tangram em uma perspectiva de

educacgao inclusiva.
O TANGRAM COMO RECURSO INCLUSIVO PARA O TDAH

O TDAH afeta as funcdes executivas, como a capacidade de manter
a atencdo, inibir a impulsividade e organizar tarefas. A mediacdo pedago-
gica eficaz requer, portanto, estratégias que promovam a autorregulacao
€ 0 engajamento.

O Tangram (Figura 1) atende a essa demanda por ser um material
concreto, visual e ludico. A manipulagado das sete pecgas (cinco tridangu-
los, um quadrado e um paralelogramo) para formar figuras estimula a
atencao sustentada e o raciocinio espacial - habilidades cruciais para a
Geometria.

O jogo ajuda a melhorar a concentracao e a coordenagao motora,

duas areas frequentemente desafiadoras para criangas com TDAH.
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Ademais, o uso do Tangram:

1.Reduz a abstragcdo: Torna conceitos geomeétricos (forma, espaco,
simetria, area) acessiveis pela via da experimentagao e visualizagao.

2.Promove a ludicidade e a motivagao: A natureza desafiadora e
prazerosa do jogo aumenta a disposicdo para a tarefa e o protago-
nismo estudantil.

3.Favorece o DUA: Como material tatil e visual, ele atende a multiplos
canais de representacao e expressao, sendo adaptavel a diversas

necessidades educacionais.
O GUIA DIDATICO: “TANGRAM NA SALA DE AULA”

O produto educacional € um guia pratico em formato digital, des-
tinado aos professores dos anos finais do ensino fundamental da rede
municipal de Sado Lourengo do Oeste. O guia se alinha formalmente a
BNCC e as diretrizes da Educacdo Especial, focando na unidade tematica
de “Espaco e Forma”.

ESTRUTURA DAS ATIVIDADES

O guia apresenta dez atividades sequenciais com Tangram, detalha-

das com:

4.Habilidade da BNCC: Garantindo o rigor curricular.

5.Objetivos: Focados em habilidades de Geometria e no desenvolvi-
mento cognitivo (ex.: raciocinio visual e espacial).

6.Sugestoes de Adaptacao: Inclusao de estratégias para diversos
perfis de estudantes (TDAH, TEA, Deficiéncia Visual, Deficiéncia
Auditiva e Deficiéncia Intelectual).

7.Avaliacao Formativa: Prioriza a observacdo do processo, a participa-

¢ao e o raciocinio utilizado, em detrimento de testes padronizados.
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O Quadro 1 (ver na dissertacao) ilustra a descricao e analise das ativi-
dades propostas, como “Descobrindo as Formas do Tangram” e “Area com
Tangram: Comparando e Estimando”, que promovem a identificacdo de
figuras planas (EFO8MA14) e o calculo de area (EFO9MAOQ0S).

ESTRATEGIAS DE INCLUSAO ESPECIFICAS PARA TDAH

As sugestdes de adaptacao para estudantes com TDAH, em conso-

nancia com o DUA, incluem:

8.Comandos curtos e diretos: Para maximizar a retencdo da atencdao.
9. Roteiros visuais com passo a passo: Para auxiliar na organizacdo e
previsibilidade da tarefa.
10. Pausas estruturadas (timers): Para autorregulacdo e controle da
impulsividade.
11. Materiais ampliados/imantados: Para alunos com dificuldades
motoras associadas.

INTERDISCIPLINARIDADE E POTENCIAL DE REPLICAGCAO

O guia estimula a interdisciplinaridade, conectando Matematica
com:

12. Lingua Portuguesa: Criacdo de narrativas orais e escritas a partir
das figuras montadas, fortalecendo a relacédo entre linguagem e
pensamento logico.

13. Artes Visuais: Composicao estética e exploracdo de simetria,
cores e formas.

14. Socioemocional: Trabalho em grupo, cooperagcdo e desenvolvi-

mento de resiliéncia (tentativa e erro).

A replicabilidade do produto é alta devido:
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15.Baixo custo do material: O Tangram pode ser confeccionado com
materiais simples (papelao, EVA, reciclados).

16.Clareza didatica: A organizacao das atividades facilita o uso ime-
diato por qualquer professor.

17.Flexibilidade: Permite ajustes para outros anos escolares e contex-
tos (EJA, AEE). O material, portanto, representa uma intervencao
concreta que dialoga com a BNCC e com as demandas reais de

uma educacao inclusiva.
CONSIDERAC()ES FINAIS

A dissertacao cumpriu seu objetivo geral ao elaborar o guia didatico
“Tangram na Sala de Aula”, validando a tese de que o Tangram € um
recurso didatico potente e eficaz para o ensino da Geometria nos anos
finais do ensino fundamental, com foco especial na inclusdo e no engaja-
mento de estudantes com TDAH.

A producao do guia representa uma contribuicao pratica para a edu-
cacdo inclusiva, oferecendo aos professores da rede municipal de Sao
Lourenco do Oeste uma ferramenta acessivel, ludica e teoricamente fun-
damentada. A énfase na manipulagcdo concreta, no raciocinio visual e nas
adaptagdes pedagodgicas alinhadas ao DUA demonstrou ser um caminho
promissor para superar as barreiras de aprendizagem associadas a abstra-
¢do matematica e as especificidades do TDAH.

Embora o guia ainda nao tenha sido aplicado empiricamente, o que
constitui uma limitagao do estudo, sua estrutura e intencionalidade peda-
gogica (com valorizagao do processo, da autoria e do registro) sugerem
um elevado potencial para transformar a pratica docente, promovendo

um ensino de Matematica mais humano, significativo e equitativo.
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